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PREVILEGIE. 


De  STAATENVAN  hólland  enWESTVRIES- 

Ïj.'^ND  d'Jeo  te  wéetcu  : Aïzo  O s tvt  Kennea  bj  HeaanK  van  üht  Dcylic;  , iiiirg«r 

en  Boekverfeopcr  te  Leyilen  , hoe  óat  wyle  zyn  Dl  ieder  bcneev^ns  den  Supp4iant,  zeer  gujiftlglyfe 
hadden  geobtineerd  op  den  Beriten  Mey  in  de»  jaarc  zeeventienhonderd  vier  en  veertig,  OJtroy, 
omme  aileeu  te  raoogen  drukken  , uugeeven  eo  veikoopen  in  alle  Fortnaaicn  , uitgezonderd  in 
Folio,  de  Overgebleevene  Geuichten  van  den  Heere  JaCOB  CATS,  voor  zoo  verre  die  in  dc2 
Werken  van  Jatob  Cats,  reeds  in  Folio  gedruSe',  niet  gevonden  wierdïn  , bcueevens  alle  de  LofP- 
cn  Ronw  - Dichten,  mitsgaders  Gra.t  Schriften  op  den  zelwen  Jacob  Cats  : Als  mede  JAC0  3 
CaTS  Zitirie*  en  Minne-  beelden.  Zelfs-  Scryd,  tn  Mannelyke  Agtbaarheid  . in  Odtavoen  Twaalves 
Gslyk  ook  nog,,  JACOB  CATS  Geda^ên  ^iS^^ai?eJcze  Nagesn  , en  Twee-en-taouig  jaarig-  Le* 
ven,  racede  in' Ddlavö  cn'Twaaive ; WelTt'  Oélrö'y  na  fiec  overlyden  yan  des  Suepiiams  Moeder 
was  koomea  te  eapireeren,  en  de  voorzr.  Werkjes  in  vollen  eigendom  aan  den  Snppl  ant  gekomen 
ware»;  Met  welke  Werkjes  de  Suppliant , nu  beezig  zyrxde  dezelve  te  herdrukken,  en  ten  opzigfe 
van  *t  eeritgenoemde  eenige  meeAJdre  byvoegingtsfèbragc  wierd,  wasr  toe  reeds  groote  Loste»  waren 
aangelegd,  en  beducht,  dat  eenige  baatzuchtigen  dezelve  of  eenige  van  dien,  mo-te  komen  iia  te 
'drukken,  of  elders  iiagedrukt  werdetHie,  binnen  deeze  Lgnden  te  brtaigen,  te  verhandelen  of  te 
verkoopen,  tot  merkelyke  fchaade  «an  den  Suppliant: 

Zoo  keerde  hy  zich  tot  Ons,  met  een  onderdanigft  verzoek  en  boede  ; dat,  heti  Ons\ behaagea 
iBOgte  hem  te  verleenen  Odtroy  voor  den  tyd  van  vtyftfcn  cerft  aan  een  volgende  Jrrtron  op  de  na" 
vo'gende  Werkjes  van  den  Heere  JACOB  CATS,  in  alle  Fortnaatén,  ui:gefonderd,  in  Folio,  n&- 
mentlyk:  De  Overgebleeven  Gedichten  van  JACOB  C ATS , die'  in  de  Werken  raeds  ia  Folio  ge- 
drukt niet  gevonden  wierden  , waar  voor  nu  wierd  gedrukt  ÏSiutelyk  Huysbcek,  banpe/eas  agter 
san  alle  ds  Loff-  en  Rouw-Dichten  j mitsgaders  Graft^  Schriften  op  den  zclvén  JACOÖ  CAÏS5 
Alsmede,  JaCOB  CATS  2itine-  en  Minne  - beelden,  Zelis- Scryd,  «n  Minndyka  Agtbaarheid, 
geiyk  ook  nog,  JACOS  CATS  Gedagteo  op  Siaapeloozc  Nagteii , en  twet-en- tachtig  Jaarig-Lcven; 
Met  verbod  en  pcenaliteit  al»  Wy  gewoonlyk  waren  ft  itueeiende : 

ZOO  IS  *T,  dat  Wy  de  zaake  ende  het  voorfz,  verzoek  ov^rgemeikt  hebbende  ende  genecgerj 
wezeude  ter  beedc  yan  den  Supplicnt  uit  Onze  regtee  weetenfehap  S luveraine  Magt  eiido  Authori- 
leyc  denzelven  Supgliam  geconfenteerd,  geaccordeerd  en  geoiRroyecrd  hebben,  confinteeren , at- 
cordeeren  en  «xftroyeeren  hem  by  Ueczen,  dat  hy  ge'iuurende  den  tyd  van  nog  vyfthien  eeift  agter 
een  volgende  Jaaren  de  voorfz  Werkjes,  in  diotv’oegen  als  zulks  by  den  Sap^jliatit  is  verzogc,  ea 
hier  vooren  uitgedrukt  ftaan , binnen  den  voerfz.  O.izca  Irinde  alleen  zal  mogen  Drukken,  doen 
Drukken,  Uitgeven  ende  Verkoopen;  verbieJande  daaromme  allen  en  een  icedyken  dezelve  Werk- 
jes in  ’t  geheel  ofte  ten  d ;elen  tedrnkken,  r,  aar  to  drukken , te  doen  naar  drukmetr,  te  vet  ban- 
delen of  te  verkoopen,  ofte  elders  naar  gedrukt  binnen  denzelven  O zen  Lande  te  brengen,  Uit  te 
geven  ofte  verhandelen  en  verkoopen,  op  verbeurte  v^n  alle  do  naar  gedriute,  ingebmgte,  ver- 
handelde ofte  verkogte  Exemplasren , ende  een  boete  van  D.is  DuyzenJ  Guldoi  s daar  en  bovsn 
te;  verbeuren , te  appikeeren  een  derda  part  voor  den  Ofïïcicr  die  de  Calangc  doen  zal,  csn  derde 
part  voor  den  Armen  der  Plaatfe  daar  het  Cafus  viorvailcn  zal,  ende  bet  resiecreeie  derdepart 
voor  den  Supplia  t,  eivdc  dit  t’elkens  zoo  meen  gnaaal  als  dezclven  zullen  werden  agcer.haald  J Alles 
in  dien  verftande , dat  Wy  jden  Suppliant  met  ac^zen  Onzen  Oitroye  alleen  wilkude  gratificaeren 
tot  verhoeding  van  zync  fchaade  door  het  nadrukken  va»  de  vooifz  Werkjes,  daar  door  in  geensn 
deelcn  vetftaan  den  innehouden  van  dien  te  auihorifecren  ofte  ts  advoueeren , ende  veel  min  dezel- 
venronder  onze  precedile  ende  befcherrainge  eenig  meerder  credit,  aaiizien  of  e reputatie  te  geeven, 
nenuar  den  Suppliant  in  cas  daar  inne  iets  onbehoorlyk»  zoude  inllueeren  alle  het  zelve  tot  zynea 
Jaste  zal  gehouden  wezen  te  verantwoorden , tot  dien  einde  wel  exprellriyk  begeersnde,  tlat  by  al- 
dien  hy  deezeu  O-jzen  Odlroye  voor  dezelve  Werkjes  za!  willen  i'iellen  , daar  van  geene  geabre- 
vieerde , of  gacontrshseïde  tnentie  zal  mogen  maken  , nemaar  gehouden  wezen  het  zelve  Odtroy  itj 
*t  geheel  en  zonder  eenige  O.niffie  daar  voor  te  drukken  of  te  doea  druiken,  ende  dat  by  gghoudeiï 
zal  zyn  een  Exemplaar  van  de  voorfz.  Workjes  op  groot  Papier,  gebonden  eu  wei  geconiicicneerd , 
tc  brsngen  in  de  Bibliotheecq  van  Onze  Ui)iva.fl;eit  te  Leyden,  bsnnen  den  tyd  vsn  zes  Wcekeii, 
ïsa  dat  hy  suppliant  dezelve  Werkjes  zal  hebben  beginnen  uit  ta  geayen,  op  een  toete  van.  Zes 
Honderd  Guldens  na  escir  .tic  der  voorfz.  Zes  Weekca  by  deu  Suppliant  te  verbeuren,  len  behoe- 
ven van  de  NiderJuitie  Armen  vau  de  Plaats  alwaar  dc  Suppliant  wiond,  en  voorts  op  pcetis,  van 
mcccer  d-ad  vedr  -eken  te  zyn,  van-  het  effjA  van  dit  051:  oy  : Dtc  ook  den  Suppliant,  fcumn  sy  het 
iiiiaan  van  dit  OcTtroy  een  Etcmplasr  gtleeverd  t eanjende,  aan  de  voorfz.  onze  Bibliotheecq  , by 
zocj  verre  hy  gidmuendc  den  tyd  van  dit  Oilroy  dezeive  Werkjes  zjjude  willen  herd  u'^ken  met 
eenige  (ibfdrvaMêrj-,  b'iten  , vermeerderingen , veranderingen,  corrediien  of  anders,  hoe  genj-amd  , 
cf  bok  ia  eed  tfjiier  Foroisat,  gehsudso  z«l  zyn  wuderorn  egp  and:!r  Excraplasr  vaa  dezelve  Werkje 


PREViLEGIE. 

.^cOB^itioneerd  als  v'N>rcri,  te  brengen  in  de  voorfz.  BibMotbeecq  binnen  «iezeiva»  tyd  en  op  d< 
Voctcu  ei>  pcenaliteit  als  voorfz.  ; Ende  ten  einde  de  Suppliant  deezen  Onzen  Confence  endi 
Q^roye  moge  genieten  als  naa-  behooreo  ) lasten  Wy  allen  en<le  eenen  yc^ciyken  dien  het  aan 
«aan  mag  , dat  zy  d«n  Suppliant  van  den  inhouue*  van  deezen  doen,  laaten  ende  fedongen- 
ruscelylt»  vreedclyk  ende  volkomentlyk  genieten  ende  gebruiken  , ceffserende  alle  belet  ter  con 
ararie.  Gegeeven  in  den  Hage  , onder  Onzen  Crootcu  2cegele  hier  san  dise"  hangen  op  der 
dertigften  January  in  Jaar  Onzes  Hecre  ende  Zaligmaakers  Duizend  Zeevcn  Honderd  Zci  et 
Zestig. 


P'  S T Y N, 

Ter  Ordonnantie  van  de  Staaten^ 

A.  V.  D.  MIE  DEN, 


Aan  den  Suppliant  ayn  neveni  die 
Oitroy  ter  hand  gefteld  by  Kx> 
trtél  aothcnticq  Haar  Ed.  Groot» 
Moe.  Refolutien  vie  den  l8. 
Juny  1715,  en  g».  April  1718. 
ten  einde  oa  alg  daar  na  te  re- 
golcereo. 
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VOORBERIGT. 


D e Heer  J.  C a t s , aan  het  Werck  van  een  der 
vermaaiile  Geleerden  van  zyn  Eeuw ; met  zyn  Dicht- 
kunst eene  grote  luiltsr  hebbende  bygefet,  ’t  geen  in 
groote  achting  by  meest  alle  Huysgefmnen  wierd  ge- 
houden i waar  door  het  veel  gefogt  en  meest  weinig 
te  bekomen , en  het  felve  van  groote  nuttigheid  wer- 
dende  bevonden , dachten  we  het  wederom,  zo  als  ’t  in 
zyn  geheel  is , op  nieuws  met  den  Druk  gemeen  te 
maaken , waar  toe  reets , als  het  recht  hebben , vee- 
le  kosten  waaren  aangelegt  ^ Edog  onder  allen  deze , 
de  Eer  hebbende,  van  eene  der  voornaanifte  Lief- 
hebbers der  Dichtkunde  , die  'deze  Eeuw  met  zyne 
Zeedige  Werken  een  groote  Luifter  heeft  bygezet » 
daar  van  kennisfe  te  geven , zo  had  zyn  Wel  - Ed.  da 
goedheid  van  aan  te  bieden  Eene  Bondel  van  Verza- 
meling der  Gedichten  van  den'  Heere  J.  C a t s , die 
in  geene  van  zyne  Werken  gevonden  werden.  Bo- 
ven dien  door  inkoop , uit  eene  der  vermaardfte  Bi- 
bliotheeken,  magtig  geworden  zynde,  AlledeRouw- 
Gedichten  en  Graft- Schriften  , die  ten  tyden  van 
’t  overlyden  van  den  Heere  Cats,  op  zyn  Affter- 
ven  in  ’t  licht  gekomen  zyn.  Zo  dachten  we  niet 
onnut  te  zyn  ’t  voorn.  Werk,  niet  in  ’t  geheel,  maar 
in  een  kort  begrip  , benevens  de  Verfen  van  den 
Heer  Cats,  zo  als  die  daar  in  gevonden  worden , 
fchoon  die  elders  gedeeltelyk  in  zyne  Werken  te  vin- 
den 


VO  ORBERIGT. 


denzyn,  met  den  Dmck  gemeen  te  maken , als  zyi 
een  zamenhang  van  nutte  Lesfen ; Waar  agter  te  Ia' 
volgen  de  Overgebleven  Gedichte 
die  in  geen  van  zyn  andere  Werken  te  vinden  zy 
Beneevens  de  Lof-  en  Alle  de  Rouvv-Gedic 
TEN  en  Graft-Sciiriften,  makende 
zamen  een  Werkje,  om  het  zelve  by  de  kleine  C 
deeltens  van  de  Heer  C a t s te  kunnen  werden  { 
voegt , waar  door  nu  in  de  kleine  Boekgedeelte 
,yan  voorn.  Heer  Cats,  meer  dan  in  eenigegrooi 
Werken  te  vinden  is. 

Wy  achten  den  Beminnaars  hier  mede  geen  o 
dienft  te  hebbe  gedaan , en  verwagten , door  een  go 
vertier,  als  alle  zync  andere  Werken,  moeyten  ( 
kosten  niet  vmchteloos  aangelegt  te  zyn. 
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KORTE  INHOUD. 


Van  Suycker  en  andere  Speceryen. 

De  Oorfpronck  van  bet  Slachten  derBeeJleii. 

Onder fcbeyt  van  ’tVleelcb. 

Hei  l''lee!ch  der  Tamme  en  Viervoetige  Dieren, 

Het  Wüdt  Braedt. 

De  Vugbelen. 

De  Vruchten  der  Dieren. 

'De  Visfcben. 

De  Dru'ück, 

De  W'sn, 

Het  Bier. 

De  Tahack, 

De  Bevoeeginge  en  Ruste  van  ’t  Ligbaem. 

Het  Slaapen  en  avaucken. 

Reguelen  des  Levens  voor  gebuuvode  Perfoonen. 

_ waar  na  een  bevruchte  vrouw  zig  diei 

te  gedragen.  2 1 
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Vervattende  eene 


lESPIEGELINGE  des  ’sMENSCHE. 


De  Ferdorvenheyt  des  Menfche , nxiaer  door 
de  Sieckte  en  de  Doodt  onderworpen 
is  geworden^ 


De  menfcli,  het  edel  Dier,  bj? Codes  hant  gefchapeiïf 
Vas  om  ia  ftage  jeught  z:yn  luft  te  magen  rapen; 


3 J.  CATS  NUTTELEYCK 

Was  in  het  fchoon  Prieel : en  waar  hy  immers  ginj 
Daar  was  hy  aengefien  als  Heer  van  alle  ding. 

Hy  vont  een  fchoon  gezigt  alwaar  de  Bomen  groeiden, 
Ily  vont  een  foet  geluyt  alwaer  de  Beken  vloeiden : 

Hy  vont  een  foeten  reuck  alwaer  hy  neder  zat, 

Hy  vont  een  foeten  fmaeck  alwaer  hy  fruyteii  at. 
Waer  dat  hy  quam  gegaen  de  zoeten  Vogels  fongen , 
De  Vilfen  waren  bly,  de  wilde  Dieren  Sprongen, 
HetSchaepjen  met  den  Wolf  gingh  fpeleii  in  het  groei 
En  oock  het  felfte  beeft  dat  quam  hem  hulde  doen. 

Hy  word  aan  alle  kant  getroetelt  van  de  winden. 

En  geen  onguere  lucht  en  walfer  oyt  te  vinden; 

Dacr  quam  geen  felle  Vorft  die  in  de  leden  fneet,; 
Daer  blies  geen  Noortfche  buy  die  in  de  ^vangen  bet 
Geen  koorts , geen  vierig  zeer , geen  peft  of  peper  kore: 
Geen  gicht,  geen  lelyck  Schurft,  en  wafler  nochgebore 
Geen  damp,  geen  vuyle  mift,  en  vieldcr  opdenMenfe 
Men  vont  aen  alle  kant  zyn  volle  herten-Wenfeh. 
Maer  na  dat  hem  de  Slang  met  liegen  had  bedrogen , 
En  van  het  hoogfte  goedt  door  liften  afgetogen; 

Doe  was  dat  hy  terftont  in  alle  qualen  viel, 

Niet  met  het  lyf  alleen,  maer  even  met  de  Ziel. 
Eylacs!  het  was  verbeurt,  al  wat  hy  had  verwoiTeii, 
En  hy  vol  flim  bejagh,  en  in  den  gront  bedorven, 

In  hem  en  is  geen  deel  tot  aen  het  flimfte  lit, 

Daer  in  geen  llim  verderf  cn  ftage  kanker  zit. 

Soo  is  dan  iiyter  aert  geen  doodt  in  ons  gezonden: 
Maer  zy  is  in  den  Menfch  cen  Straffe  van  de  Sonden 
Van  dacr  komt  ons  het  quaet , cn  al  het  fwaer  verdrie 
‘Dat  ieder  ineafdien  kiiidc  hier  op  der  aerde  ziet. 

W 


HUYS-BOECK. 


Wilt  ghy  daeröm  een  koorts  of  ander  quael , genefeui 
Of  foekje  langen  tydr  in  goeden  ftam  te  wefen , 

Gaet  eerft  tot  uwen  Godt , en  klaeght  daer  uwe  pyn  j 
Zo  kan  het  heylfaem  kruyt  u leden  dienftig  "zyn. 


Den  Menfch , na  Gods  Beelt  gefchapen , en 
in  hec  Hof  van  Eeden  geileld , heefc  hem 
zelve,  door  de  liffige  verleydinge  des  Diiy- 
vels  en  hec  fchandelyk  overtreden  van  Gods 
gebot,  alle  elende  en  de  doodt  onderhevig 
gemaekt , gelyk  den  ilpoftel  Paulus  in  zyn 
Brief  aen  de  Romeynen,  Cap.  V.  vers  12 
zegt : De  bofoldinge  der  Sonde  is  de  Doodt , en 
door  de  Sonde  is  de  Doodt  in  de  ^xereUt  gekomem 
Dit  wordt  feer  aerdig  door  den  Here  Bartas 
afgebeeldt,  in  de  Eerde  dagh  van  de  Tvve» 
de-weeke,  uyt  het  Franfch  overgezet: 

Waer  Adam  niet  verruckt  tot  ongeregelt  mallen, 

Den  Schepper  af-gegaen,  den  duyvel  toegevalien, 

Zym  af-komlt,  zyn  gedacht,  , zyn  bloedt  en  edel  zacÉ 
Dat  ware  nochgefont,  en  m een  blyden  ftaet. 

Maer  nu  het  eerfte  paer  heeft  buyten  alle  reden 
Veracht  den  grooten  Godt,  zyn  Wetten  overtredeu^ 
Zoo  is  de  bleecke  Doodt  en  alderley  gevaer 
Getreden  in  het  perck,  gekomen  over  haer. 

De  Sond , het  leelyck  fpoock , die  heeft  ’et  al  bedorven 
En  om  dit  ongeval  zoo  is  de  menfch  geftorven. 

Van  daer  komt  ons  het  quaét,  van  daer  gellagen  druck/ 
Van  daer  komt  alle  vleefch  én  gront  van  ongeluck. 
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Da  Sonde , de  oorfaeck  zynde  dat  den  Men-’ 
fche  vervallen  is  van  zyn  vorige  heerlyke 
flaat,  en  niet  alleen  verduyftert,  maer  met 
fo  veel  qüaelen  en  fiektens  befmet  , en  als 
eene  gehele  onrynigheyt  geworden  j daeren- 
boven  alle  Elementen  om  des  menfche  wille 
vervloeckt,  daer  het  te  voren  niet  dan  enkel 
goets,  na  niet  al  wat  nadelig  is  voortbrengt, 
welk  mede  op  voorn,  plaeife  door  den  Heere 
Bartas  aldus  is  afgemaelt : 

Met  dat  de  menfeh  begon  hem  tegen  Godt  te  ftellen, 
Soo  voeght  fich  alle  ding  om  hem  te  mogen  quellen: 
Want  een  die  uyt  de  gunfl;  van  zynen  Schepper  raeckt, 
Die  heeft  flracks  tegen  hem  al  watter  is  gemaeckt. 
De  lucht  gaf  felle  wint , het  water  ftuere  vlagen , 

Het  aertryck  giftig  kruyt,  den  Hemel  donderflagen; 

Een  yeder  fpout  den  menfeh  als  in  het  aengeficht, 

En  denekt  voortaen  niet  meer  aen  hem  te  zyn  verplicht 
Be  fierren  zyn  vergramt,  en  laten  droeve  llralen, 

Door  vreemt  en  naer  beleyt  hem  in  de  leden  dalen; 

De  maen  verkout  zyn  breyn  door  vuyl  en  felfaem  vocht, 
Eli  fchiet  hem  in  het  lyf  een  ongefonde  locht. 

Hier  ryft  een  harde  florm  en  treft  verheve  wallen, 

Daer  fchiet  een  blixem  uyt , en  doet  de  torens  vallen , 
En  ginder  blacckt  een  vuur  dat  iiytter  aerden  koomt , 
Daer  voor  dat  yeder  landt  en  al  de  werelt  fchroomt. 
Ach  hoe  was  eens  de  mcn.fch  in  hogen  ftact  verheven, 
Doen  hy  moclu  over-al  geftrenge  ivetteii  geven! 
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Doen  kond  hy  met  een  wenck  of  met  een  kleyne  ftem , 
Al  wat  zyn  coge  fagh,  doen  buygen  onder  hem. 

Het  fwyn,  den  oliphant,  de  leeu,  en  felle  beeren. 

Die  llilde  haer  gewoel  alleen  op  zyn  begeeren, 

En  waeren  flaeg  bereydt  om  hem  ten  dienft  te  ftaen ; 
Nu  komt  een  kleyne  mug  en  doet  hem  oorlog  aen. 

Den  Boom  des  levens  moetende  miffen,  zo 
flondt  geftadig  alie  ellende  en  de  doodt  te 
wagten.  Dit  wort  by  Hefiodus  onder  de  Fa- 
lillen , van  den  val  van  Adam , in  zyn  Griexe» 
dichten  verhack  : De  Goden  het  Vuur  ont- 
ftolen  zynde,  is  Pandora  met  een  doofe  vol 
alderhande  quaet  in  de  werelt  gefbnden , en 
die  opdoende , menigerley  Elende  over  den 
aertbodem  verfpreyt; 

Na  dat  het  grillig  wyf  een  misflag  had  bedreven, 

Soo  waffer  al  verdriet  in  dit  ellendig  leven; 

Want  daer  het  eerfte  volck  mocht  rullig  henen  gaen, 
Soo  nam  het  aertfche  dal  een  ander  wefen  aen: 
Want  fieckte,  moeyte,  forg  en  duyfent  ongeniacken. 
Die  quamen  uyt  de  lucht  op  aerden  iieder-facken ; 

Siet  daer , eylaes ! den  menfch  in  druck  en  hagen  noot , 
En  voor  het  lehe  fpoock  foo  quam  de  bleecke  doot. 

Om  defe  reden  plegen  die  van  Traden , ge- 
lyck  veel  fchry vers  getuy gen , dat,  wanneer 
een  kindt  geboren  was , het  felve , rondtom 
fittentie,  te  befchreyen,  en  te  beredeneren 
wat  Elende  het  ftondt  over  te  komen  j,  maer 
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gedorven  zynde,  bedreven  ze  groote  vreugr 
de , daer  meJe  willen  te  kenne  geven , door 
de  doodt  van  veel  elende  verlofl  te  zyn.  Dit 
weit  oy  Phtarchus , uyt  Euripides  y in  de 
troüfl-redenen  aldus  aan  gewefen ; 

Soo  hacft  als  cenig  meiifch  op  aerden  was  geboren, 
Soo  fchccn  by  al  het  volck  de  \Teught  te  zyn  verloren; 
Een  ycder  v/as  bedroeft,  eii  maeckte  groot  geklag. 
Om  dat  men  voor  het  kint  niet  als  verdriet  en  fag; 
Maei'  als  de  bleecke  doot  had  yemant  wech-genomen. 
Dan  fagmeii  cnckel  vreugt  als  van  den  Hemel  komen. 
Men  nam  het  voor  geluck  , men  is  geheel  verblydt. 
Een  menfeh  te  mogen  fien  van  alle  druck  bevrydt. 

De  Elende  van  den  menfeh  vvortvan  PUnius 
in  zyn  Sevende^Boeck  der  Natuerleycke  Hijlorie , 
wytlopig  befchreven,  en  fegt,  dat ’er  veel 
zyn  geweeflj  die  voor  den  menfeh  ’tbefl:  ach- 
le,  niet  geboren  te  zyn,  of  geboren  zynde, 
fchielyck  te  fterven;  het  welck  door  den 
Grieexe  Poëet  Crantor  Is  aengewefen : 

Wat  leve  dat  de  menfeh  oyt  fielt  in  zyn  gedachten, 
Daer  is  maer  enckel  druck  cn  onluft  in  te  wachten; 
Het  gact  foo  vronder  vremt  hier  in  dit  jammer  dal. 
Men  vint  fdiier  anders  niet  als  druck  cn  ongeval. 

3s  yemant  hoogh  in  gccfl,  cn  defrigh  in  verftande, 

Soo  wordt  hy  metter  daet  een  ilavc  van  den  lande; 
Doet  hy  gelyck  een  dwaes  zyn  dingen  fonder  Hot , 

Soo  is  liy  üacgli  veracht  cn  aller  mcjifchcn  fpot. 

Is 


Js  hy  van  kloecken  aert,  en  van  gefonde  leden, 

Soo  wil  hy  dkegh  het  vleefch  in  vuyleii  luft  hefteden  ; 
JEn  is  hy  veeltyts  fieck,  hy  lydt  een  ftage  doot, 

En  is  een  arrem  menfch,  al  is  zyn  ryckdom  groot; 
Leeft  hy  ontrent  een  Prins,  of  krygt  hy  groote  üaten. 
Hy  moet  van  ftonden  aen  zyn  oude  vryheyt  laten. 

Wie  zich  in  ’t  hof  geneert  die  fielle  defeii  voet , 

Dat  hy  geringelt  wort , en  efter  daneken  moet. 
Indien  hy  fich  bemoeyt  alleen  met  eygen  faken , 

Dat  is  een  flecht  bedryf,  hoe  kan  hem  dat  vermaken? 

' Is  hy  een  acker-man  die  koren-landen  bout. 

Dat  is  een  üage  forgh  die  nimmer  op  en  hout. 

Indien hykrygfman  wort,  foo  moet  hy  dickmael  moorden, 
Oock  daer  hy  wort  onthaelt  met  gunft  en  foete  woorden; 
En  foo  hy  noyt  en  vecht,  maer  lieft  de  foete  ruil, 
Soo  is  hy  maer  een  roof  van  die  het  maer  en  luft. ' 
Indien  hy  over  zee  verhandelt  rycke  waren , 

Soo  lydt  hy  ftagen  angft  oock  van  de  mlnfle  baren; 
Indien  hy  binnen  ’s  landts  een  ftillen  handel  doet , 
Die  geeft  hem  ftaeg  beflag , maer  nimmer  machtig  goet. 
Indien  hy  voorfpoet  heeft , foo  wort  zyn  hert  verheven ; 
Hy  wort  door  fotte  waen  en  hoogmoet  aangedreeven ; 
En  wort  hy  heel  befwaert  met  druck  en  tegenfpoet , 
Wat  is  hy  als  een  worm  die  in  der  aerden  WToet? 
Indien  hy  fonder  geit  befoekt  de  vreemde  landen  > 

Soo  treckt  hem  niemant  aen  door  feyl  van  rycke  panden; 
En  reyfl;  hy  buyten  ’s  lants  en  heeft  hy  machtig  geit , 

Hy  fal  met  groote  vrees  gedurig  zyn  gequelt. 

Indien  hy  is  gefint  om  noyt  te  willen  paren , 

Gedurig  eenfaeni  zyn  dat  noem  ick  droeve  jarfn; 
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Indicii  hy  trouwen  wilt  y hy  wort  voor  eeuwig 
, Eli  ’t  wyf,  met  haer  gevolg  dat  is  een  ftage  laft. 
Indien  hy  vruchtbaer  is  en  kmders  komt  te  winnen. 

Al  was  hy  eertyds  bly , hy  krygt  bedroefde  linnen , 

En  foo  hy  Tonder  vrucht  den  echten  acker  bout, 

Syii  huys  dat  gaet  te  niet.  Wat  doet  de  man  getrouwe? 
,Trout  hy  een  fchoone  vrou , zy  baert  hem  duyfent  plagen , 
Hoe  licht  kan  haer  gelaet  een  ydel  oog  behagen? 

En  dat  is  llage  forg.  Neemt  hy  een  leelyck  wyf, 

Soö  heeft  hy  nimmermeer  een  eerlyck  tyt  verdryf. 

Is  ’t  wyf  van  machtig  goet,  de  man  van  kleyne  renten. 
Het  wyffal  ftaegh  verwyt  hem  inden  boefem  prenten; 

En  ilTe  fonder  geit,  fie  daer  een  llaegen  laft. 

Want  goet  van  eene  zy  is  veerdig  opgebraft. 

Is  zy  van  fnegeii  aert,  en  leeftfe  wyfe  boeken, 

Spo  wilfe  meeöer  zyn  en  haren  man  verkloecken, 

Siet  daer  een  twiftig  huys.  Indienfe  niet  en  weet , 
h Is  Q)yfe  fonder  zout , en  niet  een  foeten  beet. 

Ten  leften,  is  men  Jong,  de  jeugt  is  onbedreven, 

En  woelt  als  in  een  zee  van  dit  ellendig  leven  ; 

En  worter  yemaiit  out , foo  naeckt  zyn  hoogfteii  noot  , 
Eylaesl  zyn  kranek  geftelt  dat  ^^'ortelt  met  de  doot. 

Wat  dienter  meer  gefeyt  ? wie  kan  hem  nederftellén , 

Of  hem  fal  eenig  ding  in  geeft  of  leden  quellen ; 

Ooen  menfeh  is  fonder  druck , hoe  vrolyck  dat  hy  leeft, 
Dewyl  OGck  even  felfs  een  roosjen  prickels  heeft. 

De  blydfchap  even  felfs  die  heeft  een  droevig  \vcfen; 
Want  van  geftage  vreugt  en  heeft  men  noyt  gclefen. 

Het  is  dan  alderbeft  en  ver  dc  minftc  pyn, 

Of  noyt  le  tyn  getcclt  of  haeft  een  lyck  te  zyn. 


Miclas  aen  Silenus  vragende : 'tvat  voor  den 
menfche  ’t  beft  ‘was , antwoorde : niet  geboren ; 
of  baefiig  te  fterven.  De  Philofooph  Epicurus 
met  hem  fpottende , wat  reden  dat  hy  zig  zelf 
dan  terftont  niet  ombragt ; waarom  de  voor- 
gaende  verfen  vmMetrodórus  dus  zjn  verandert : 

Wat  ftaet  kan  eeuig  meiifch  op  aerdeii  overkomen , 

Daer  niet  een  foet  vermaeck  kan  werden  uytgenomen? 
Noyt  fèo  verhollen  tydt  of  foo  bedroefden  jaer. 

Of  een  die  leven  kan  die  worter  vreugt  gewaer. 
ïleeft  yemant  kloeck  verftant , foo  wort  hy  llaeg  geprefen  , 
En  voor  een  landt-juweel  met  vingers  aengewefen  ; 

5n  is  hy  fonder  breyn,  foo  is  hy  fonder  laft; 

Men  fiet  oock  Princen  felfs  met  gecken  wel  gepaft, 

Is  hy  gedurig  wel  en  fonder  krancke  dagen, 

Soo  is  hy  recht  bequaam  zyn  luften  na  te  jagen ; 

En  is  hy  fwack  van  aert , en  dickmael  niet  te  wel , 
Schoon  hem  de  doot  genaeckt ; ten  is  hem  geen  gequeL 
Indien  hy  in  het  Hof  met  Vorften  wil  verkeeren  , 

Hy  kan  zyn  lagen  naem  en  duyfter  huys  vereeren : 
Indien  hy  ftilheyt  foeckt , en  maer  het  zyne  doet , 
Zyn  eygen  vooght  te  zyn  dat  is  geweldig  foet. 

Staen  hem  de  velden  aen  > en  gaet  hy  landen  telen , 
Dat  is  een  foet  bedryf  wie  kan  het  oyt  vervelen  ? 

'Wil  hy  een  koopman  zyn,  en  zeylen  van  de  ree, 

O wat  een  machtig  goet  ontftaet  ’er  uyt  de  zee! 
Indien  hy  winfte  doet,  foo  mach  hy  vrolyck  leven, 

Hy  krygt  dan  menig  vrient  en  meer  als  hondert  neven ; 
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En  lydt  hy  ftaegh  verlies  hy  wordt  een  deftig  man  f 
Die , al  dat  werclt  hiet , met  voeten  treden  kan. 

Wil  hy  een  krygsman  zyn , foo  kan  hy  dickwils  mayeri 
Daer  hy  noyt  ploeg  en  fondt , en  noyt  en  dede  zayen ; 
En  foo  hy  d’oorlogh  haet  en  licft  een  ftillen  geeft , 

Soo  is  hy  wel  getrooft , oock  als  een  ander  vreeft. 
Verreyft  hy  buyteu  ’s  landts , en  kan  hy  wel  betalen , 
Waer  dat  hy  komen  mach , men  fal  hem  wel  onthalen^ 
Of  is  zyn  beurfe  licht,  hy  draeght  te  minder  laft, 

Soo  dat  hy  luftig  is  en  op  geen  roover  paft. 

Indien  zyn  jcugdigh  hert  genegen  is  te  trouwen , 

■’  Waer  vint  men  foeter  vreught  als  by  de  jonge  vrouwen? 
Of  is  hy  meer  geneygt  om  niet  te  zyn  gepaert, 

Soo  is  hy  fonder  forg  waer  dat  hy  henen  vaert. 
Indien  het  echte  bed  hem  kindcrs  heeft  gegeven , 

Hy  fiet,  in  hare  jeught,  gelyck  een  ander  leven; 

Indien  hem  uyt  het  bedt  geen  echte  vrucht  en  waft  ^ 

Soo  heeft  hy  vrouwen  luft en  efter  geenen  laft. 

*-Trout  hy  een  fchoone  vrou  , wat  kander  foeter  wefen  ? 

Zy  kan  zyn  gulle  jeught , en  heeten  brandt  genefcn; 

Of  iffc  niet  te  moy  , ey  keurt  haer  niet  te  naeu, 

By  nachte , lieve  vrient , zyn  alle  katten  graeu. 

Kryght  hy  een  geldighWyf,  wat  kan  hy  meer  begeeren  j 
Op  Vrouwen  machtig  goet  daer  kan  men  luftig  teeren. 
Heeft  zy  in  tegendeel  maer  wcynigh  bygebracht , 

’t  Is  feecker  dat  het  wyf hem  des  te  meerder  acht. 

Indien  zy  geeftigh  is , of  heeftfe  veel  gelefen , 

Zy  kan,  voor  al  het  huys,  gelyck  een  Raets-Heer  wefen. 
Of  heeftfe  geen  verftant  als  van  haer  doecken  - huyf , 
De  man  keft  fonder  twift  by  foo  een  foeteduyf. 

Wart 
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Wat  meer  ? is  yemaiid  jonck , dat  zyn  de  befte  tyden , 
De  jeught  is  enckel  vreugt  en  luft  aen  alle  zyden: 

Iiidien  den  ouden  dag  tot  zynen  beert  genaeckt, 

Sier  daer  de  rechte  tydt  die  hem  eerwaardig  maeckt: 
Het  is  dan  fonder  grom  dat  veel  onlbete  menfchen , 

Of  noyt  te  zyn  geweeft , of  korte  dagen  wenfchen  j 
Treet  ghy  in  u ' beroep  met  onbedachten  fm, 

In  wan  genoegen  felfs  daer  is  vernoegen  in. 

Al  is  den  menfche  door  den  \^al  in  den 
ftaet  der  verdorvenheyt  gekomen , waer  door 
ze  alle  wederwaerdigheden  onderworpen  zyn 

geworden  , fo  is  ’t  nogtans  fo  niet,  of  het 
leven  is  voor  de  doot  te  kiefen» 

In  verfchyde  Oudvaders  zyn  merkwaerdige 
gevallen,  ’t  welk  dit  beveftigt,  dat  het  leven 
foet , maer  de  doot  bitter  is  , ’t  geen  ook 
daap’lyks  ondervonden  wort  aen  die  geen, 
die  verlangen  uyt  het  leven  geruckt  te  wor- 
den ; maer  wanneer  het  op  fterven  aenkomt , 
wsderom  wenlchevan  de  doot  verloil  te  z^n. 
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De  Waerdigheyt  des  Menjche  na  Ziel  ' 
en  Lichaem , en  waer  door  de  Gcfont- 
heyt  langh  onderhouden  'wort. 

MAerfchoonal  is  de  meiifch  door  onverfichtig'inallen  , 
Uyt  zyn  geduerig  heyl  iii  fvvareii  noot  gevallen ; 
Noch  is  des  niet  te  min  het  edel  menfchen  kiiidt , 
Het  fchoonfte  dat  men  weet,  en  op  der  aerden  vindt* 
H7  gaet  des  niet  te  min  met  op-gerechte  leden , 

Is  deftig  in  vernuft,  en  machtig  in  de  reden; 

Hy  fiet  den  Hemel  aen  met  opgetogen  geeft. 

Dat  niet  en  werdt  gefien  in  eenig  ander  beeft. 

En  Godt  de  rechte  born  van  alderley  genade, 

Noch  gunftig  aen  den  menfch  en  zyn  gebeelezade. 

En  heeft  ;iiet  al-te~mael  de  krachten  wech-geruckt  ^ 
Die  hy  in  alle  dingh  te  voren  had  gedruckt ; 

Daer  is,  uyt  enckel  ^unft,  noch  zegen  ingelaten, 

Die  aen  het  fwackfte  vleys  zou  namaels  mogen  baten: 

Ja  waer  een  nieuwen  quael  in  eenig  landt  ontftaet, 
Daer  geeft  de  goeden  Godt  al  weder  nieuwen  raet; 
Maer  niet  als  door  verftant , door  vly t , en  kloecke  finneii , 
En  laet  de  wyfe  Godt  ons  eenigh  voordeel  winnen : 

Tot  fweet  zyn  wy  gedoemt,  mits  Adam  qualyck  gingh  , 
En  dat  is  heden  noch  de  prys  van  alle  dingi). 

Soo  is  dan  by  den  menfch  met  volle  vlyt  te  trachten 
Hoe  dat  hy , door  de  kunft  zyn  qualen  kan  verfachten  • 
Hoe  dat  hy,  door  de  kunft , mocht  weren  uytet  bloet. 
Al  wat  hem  oiigemack  of  eenigh  ^hinder  doet. 


*t  Is  vry  een  nutter  faeck  gefont  te  mogen  blyven. 

Als  door  een  machtig  kruyt  de  fieckte  wech  te  dryven» 

’t  Is  beter  ’s  vyants  heyr4e  weren  uyt  de  fchans. 

Als  binnen  aen  te  gaen  een  ongewifle  kans. 

Men  kan  een  linnen  kleet » met  looge,  zeep,  en  aflen, 
Al  walTet  vuyl  begaet,  wel  net  en  fuyver  waflen; 

Maer  denkt  vry  dat  het  werk  niet  in  zyn  'ftant  en  blyft, 
Wanneer  men  in  de  wafch  al  vry  wat  harde  wryft. 

’t  Is  even  met  den  menfch  hier  in  aldus  gelegen , 

Want  fchoon  hy  door  de  kunft;  verlichting  heeft  gekregen , 
Hy  wort  ’er  door  verfwackt,  hy  wort  ’er  door  ontfet. 
En  Itaeg  foo  blyfter  yet  dat  hem  van  binnen  let. 

Wel  aen  dan  Hollanrs  volck , leert  na  den  regel  leven  ^ 
Hier  is  dat  u ontbrack , in  onfe  Tael  gefchreven, 

De  Maeght  van  onfe  Scadt,  die  gy  hier  voren  fiet| 

Die  is  die  u kunfi;  uyt  enckel  gunlle  biet. 

De  Menfche  na  den  val  , van  zyn  luyfter 
en  heerlyckheyt  vervullen  en  afgeweken  zyn- 
de,  is  evenwel  door  Gods  goeder tierenheyt 
gebleven  ’t  heerlykfte  Creatuur  des  aerdryks , 
alles  wat  daer  op  is  tot  zyn  lufl  genietende. 
De  Profeet  David,  PfilmVIlI.  5,  7-9,  zig  tot 
God  verheffende,  zegt:  IVa^  is  de  menfch ^ 
dat  gy  zyner  gedenckt'i  Gy  doet  hem  heerfchen 
over  dc  wercken  uwer  handen ; gy  hebt  alles  on- 
der zyne  voeten  gefet.  Schapen  ende  OJfen , alk 
die  i oock  mede  de  dieren  des  velts.  Het  gevogel- 
ten  des  bemëls , ende  de  vïjjeu  der  zeen,  Den 
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ouden  Zoroa(lcr , na  zig  zelfs  lang  over  ’t  kon- 
ftig  maeckfel  van  den  Menfch  te  hebben  over* 
ciagt,  berfte  eyndelyck  in  defer  voegen  uyt: 
O menfche  gy  zyt  een  heerlyck  ‘werck  van  de  fiou- 
te  en  alles  dervende  nature  ! 

Ovidius,  fprekende  van  de  Schepping,  fegt 
van  den  Menfch , in  vcrgelycKinge  der  üeeflen : 

De  beeüen  van  het  Wout  die  kyken  na  der  eerden 
Vry  flegter  als  de  menfch,  en  vati  geringer  weerden; 

Maer  hy,  een  edel  dier,  en  van  een  hooger  aert, 

Siet  na  den  hemel  toe,  waer  uyt  hy  Ie  gebaert. 

Het  aertryck  is,  door  de  goedertierenheyC 
Gods , voor  de  gebreken  en  fiecktens  van  den 
menfch  , nog  vruchtbaer  gebleven  , dat  het 
felve,  fo  wel  goede  kruyden  als  diiteien  voort, 
brengt , waer  van  Ovidius  fegt ; 

Het  velt  dat  geeft  ons  heylfaem  groen, 

Oock  veel  dat  hinder  plaeh  te  doen; 

En  wie  doch  heeft  er  noyt  gegaen, 

Daer  rofen  by  de  diflels  llaen? 

So  dra  yemant  dan  iets  ontbreeckt,  kan  hy 
fig  begeven  tot  de  hulpe,  om  het  verlorene 
te  herliellen;  Maer  hoe  weynige  zyn  ’er  die, 
wanneer  hy  fonder  gebreken  is , daer  van  de 
rechte  waerde -kent,  en  ligtelyck  onbefonne 
Cg  in  een  poel  van  elende  werpt.  Daerom 

hst 


HUYS-BOËCIL 


het  vati  de  uy terile  nootfaeke  is  ^ de  gefont- 
iieyt,  als  een  der  grootfte  fchatten^  forgviil- 
dig  in  agt  te  nemen ,,  en  fo  veel  mooglycJc  is  ^ 
te  feeiraren. 


Redenen  waerom  de  Menfchen  in  de  eer  [Ie 


De  menfchen  die  wel  eer  hier  op  der  aerden  waren , 
Beleefden  menichmael  öe  negen  - hond ert  jareii. 

Vol  kracht  en  groene  jeugt : men  vont  geen  droeve  pyn , 
Geen  pefi: , geen  heete  koorts  ^ geen  wreeden  flerecyn  ^ 
Maer  nu  de  gryfe  tydt  is  hoger  opgekomen , 

So  heeft  de  fnelle  doodt  de  werelt  in-genomen , 

Gicht , fcheurbuyck , kugh , graveel , en  andere  ongeval  ^ 
Die  vielen  uyt  de  lucht , en  vlogen  over  al. 

Geef  reden,  Sang-godin.  De  werelt  eerfi  gefchapen. 
Liet  uyt  haer  gulle  fchoot  een  machtig  voedfel  rapen , 

Het  was  of  edel  zaedt , of  wonder  fchooii  gewas , 

Al  wat  men  uyt  het  velt  of  van  de  boomen  las , 

Geen  menfeh  en  werd  gefwackt  door  liiil:  of  giildgheden  ^ 
Maer  yeder  fpit  het  landt,  en  oefient  foo  de  leden  : 

Men  at  geen  leckerny , maer  flcchis  gemeene  koft. 

En  water  uyt' de  beeck  dat  was  hun  foete  mefl:. 

De  Herren  niet  vergift  met  ongefonde  qualen, 

Die  gaven  euckel  heyl,  en  niet  als  foete  ftralen: 
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Maer  dat  ick  hooger  acht  de  menfche  nu  geplant  ^ 

Quam  eer  ft  als  uyt  de  vorm  van  Godcs  eygen  hant. 

Dat  van  den  Schepper  komt , hoe  kan  het  licht  bederven? 
Dat  uyt  hei  leven  ryft , hoe  kan  het  haeftig  fterven  ? 

O groote  Levens-vorft ! O ’s  menfehen  hoogfte  goet! 
Koom  woon  doch  binnen  ons , doch  meeft  in  ons  gemoet* 

De  H.  man  Job,  Cap  XIV.  i.  zegt  : De 
mevfche  van  een  vrouwe  geboren  is,  kort  van  da- 
gen , ende  zadt  van  onrujle.  Hy  komt  voort  als 
een  bloeme,  ende  voort  afgefneden  , óock  vlucht 
hy  , ah  eene  /chaduwe  , ende  en  verftaet  niet, 
Met  defe  gelyckenis  komen  over  een  de  oude 
Grieexe  Poëten.  Pindarus  zegt  den  meafch 
niet  anders  te  zyn  , als  een  droom  Tan  een 
fchaduwe.  Glaucus  geeft  by  Homerus  zyn  ge» 
flagt  by  defe  gelyckenis  te  kennen: 

De  dochter  van  het  wout , de  friffe  boom  gewaflen , 

Zyn  op  bequamen  gront  de  menfehen  toe  te  paflen : 

Plaer  groen,  des  fomers  kroon  , dat  Wort  des  winters  roof. 
En  fiet  een  jonger  blat  verdryft  het  oude  loof. 

Wy  groenen  in  der  jeught  en  hebben  blyde  dagen, 

Maer  worden  van  de  doot  allencxkens  weg-gedragen ; 

En  ’t  wyl  de  tyt  verloopt , en  onfe  vruchten  leeft , 

So  wort  een  nieu  gellacht  dat  wy  aens  zyn  geweeft. 

Dat  de  menfche  in  vorige  eeuwe  langer 
leefde,  zyn  de  redenen  by  eenige  Schryvers 
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Verfcheydelyck.  De  meefte  komen  over  een , 
dac  de  menfche  een  veel  beter  regel  van  le- 
ven en  van  geftelder  gematighej  t waren.  Ten 
anderen  dat  de  foberheyt  in  fpys  en  dranck 
daer  van  de  oorfaeck  foude  kunnen  zyn.  Wat 
iiet  men  niet  na  verloop  van  die  tyden  en  he- 
den ten  dagen*  dat  door  overvioec  van  fpys 
en  dranck,  en  veele  leckernyen  aen  te  rech- 
ten , zig  felfs  foo  overladen , dat  ’er  gevaer- 
lycke  üecktens,  ja  de  dooc  door  veroorfaeckt: 
■Wort  ? 
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Of  het  Leven  door  de  Konjlc  ofte  eenig 
middel  verlengt  kan  worden. 


Het  is  een  hart  gefchil , en  over  lang  gedre^'en , 

Hoe  ons  de  gronden  ftaen  van  dit  ellendig  leven  f 
En  of  Godt  aeii  den  menfch , als  door  een  ftale  wet , 
Zyn  dagen  heeft  befcheert,  zyn  palen  heeft  gefet; 

En  of  hy  met  beleydt , en  door  befette  reden 

Een  vafter  leven  kracht  kan  brengen  in  de  leden ; 

Dan 


Dan  of  een  yders  tydt  foo  vaft  verzegelt  ftaet  $ 

Dat  hem  geen  kunft  en  helpt , geen  hinder  oyt  en  fchaet^ 
ily  die  van  4 het  ftuck  de  gronden  foeckt  te  kennen  i 
Die  tale  na  het  \verck  van  al  de  foete  pennen 
Die  onfe  Beverwyck  te  famen  heeft  gebracht , 

Daer  wert  het  diep  geheym  getogen  iiytter  nacht; 

’t  Is  dan  myn  voorftel  niet  hier  dieper  in  te  treden, 

Want  tot  foo  grooten  werck  behoeft  een  langer  reden  ^ 
Maer  dm  hier  kort  te  zyn , foo  feg  ick  heden  dit , 

Een  yder  nemet  op  tot  zjn  befcheydén  wit. 

Het  eyiïde  van  de  menfch  is  aen  den  menfch  verholen  ^ 

De  middels  evenwel  zyn  yder  een  bevolen : 

Ghy  doet  wat  u betaemt  in  fieckt’  en  ongeval , 

En  weeft  dan  voort  getroofc  hoe  Godt  het  fchicken  faL 

Dat  ons  lev^  door.  geendérhande  konfte  óf 
wetenfchappen  verlengt  kan  werden  , fegt  de 
H.  man  Job  Cap.  XiV.  5 Dewyle  .zyne  da- 
gen hefiemt  zyn , het  getal  zyner  maénden  by  ü 
is : [ ende  ] gy  zyne  bepalingen  gemaeckt  hebt  ^ 
die  hy  niet  overgaen  en  Jal.  De  verftandigfte 
onder  de  Heydenen  zyn  van  ’t  feive  gevoelen 
geweeü.  Hedlor  ^ wanneer  hy  ten  ftry de  zou- 
de gaen , eh  zynHuysvrouw  voor  ongeval  be* 
ducht  zynde , gaf  haer  tot  antwoort : 

Lief  wèefl  voor  my  dodi  niet  befvraert. 

Want  iiiemant  in  het  graf  en  vaert. 

Dan  als  öp  hem  de  Nood-dwanek  druckts;  . 

Eïi  hem  ten  grave  néder  ruckt; 
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Dat  is  van  ouds  een  Itale  wet, 

Die  alle  menfchen  is  gefet: 

Geen  jong,  of  kloeck,  of  handig  man^ 

Die  dit  geweldt  ontwycken  kan. 

En  by  Virgilius  zegt  Jupiter: 

Gaet  fielt  dat  voor  een  vafien  gront> 

Een  yeder  heeft  zyn  Wifleii  flont , 

Een  yeder  zyn  gefetten  dag  , 

Die  nieinant  oyt  voor-by  en  mag; 

En  Turnus  die  nu  deftig  ftrydt , 

Die  heeft  al  mede  zynen  tydt , 

En  na  de  faken  heden  ftaen  i 
Soo  is  het  nu  met  hem  gedaen. 

Het  foude  veel  te  wyt  loopig  zyn  indleii  wé 
geen  eertyds  voor  en  tegen  bygebragt  is , 
aenhaelde.  Sommige  meenen  dat  door  de 
konft  eenige  verlenging  foude  kunnen  te 
weeg  gebragt  werden  , en  nogtans , gelyck 
hier  voeren  wert  gefegt  de  dagen  bepaelt  te 
zyn.  Virgilius  , die  eertyds  yeders  tyd  vafl 
Aelde,  fegc  van£)/Wö,  die  fig  felve  uyc  onver* 
dult  ombragt: 

Zy  leyt  verbeten  van  de  doodt , 

Niet  na  den  regel  van  den  Noodt: 

Maer  iTi  der  haefl,  en  al  te  ras 
Oock  eer  haer  tydt  gekomen 
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Simonides  fegt: 

wat  wy  Menfchen  doen  ftaet  in  de  Handt  desHeeren, 
Die  kan  de  boosheydt  felfs  ten  goeden  eynde  keeren. 

Wy  hebben  geenen  wil.  En  daer  een  onder  gaet, 

Daer  eyiidight  Godt  den  tyt , en  fnyt  des  levens  draet. 

Pindarus  fegt: 

Alft  Godt  maer  wil  verhoen, 

Soo  kan  geen  Menfch  yet-doen  j 
Het  eynd’  en  het  begin 
Gaet  beyde  na  zyn  fin. 

Itsm, 

Dat  Godt  beftemt  ^ 

Al  fchyntet  vremt, 

Staet  vafl:  en  bondigh  j 
Die  Godts  belluyt 
Oyt  anders  duyt , 

^ fot,  of  fondigh. 

Adrafius  by  EuripideS'  fegt: 

O Godt!  wat  roemt-  den  Menfch  op  zyne  \t7fe  vonden? 
Wy  ftaen  in  u geveft,  en  aen  u wil  gebonden ; 

Wy  leven  op  u wenck,  en  plegen  anders  niet, 

Als  dat  u hooge  macht  acn  yeder  een  gebiet., 
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Homerus  fegc. 

-Menfchen  willen 
•Zyii  maer  grillen. 

Yders  lot 
Komt  van  Godt. 

Op  de  Fêrborgenhep  uyt  't  Latyn  overgefet : 

Dat  de  Menfch  zoud’  alles  weten. 

Heeft  Nature  niet  begeert. 

Hy  fiet  ineeft  door  duyft’re  fpleten,^ 

Schoon  hy  wys  is,  of  gheleert. 

Sy  en  laet  haer  niet  doorgronden  , 

En  oock  aen  ons  breyn  verbiet 
Geen  zy  rondts  om  heeft  bewonden; 

Soo  dat  fulcks  geen  Menfch  en  fiet. 


Het 
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Het  Schryven  van  de  bewaering  der  ge- 
fontheyt  is  nootfaielycL 

Maer  yemant  fal  miffchieii  hier  tegen  konnen  dryven 
Dat  geenfins  noodigh  is  van  dit  bel.eyt  te  fchryven» 
''Vermits  dat  kruyt,  en  dranck,  en  Zalf  is  fonder  vrncht^ 
Ten  zy  dat  yemant  queelt,  of  in  benautheyt  fucht. 

Dat  noyt  de  Medicyn  en  dient  te  zyn  gebeden 
Als  yemant  wacker  is , en  van  gefonde  leden : 

Dat  even  Godes  Soon  die  gronden  heeft  geleyt , 

En  dat  het  waerheyt  is , al  wat  de  waerheyt  feyt , 

Maer , Vrienden , hoort  een  woort : Indien  de  menfchea 
waren 

Als  in  den  ouden  tyt  en  langh  voorleden  jaren  , 

Men  hoefde  geen  behulp  van  eenigh  heylfaem  gras , 
Vermits  en  fpys  en  dranck  voor  yder  heylfaem  was. 
Vermits  oock  boven  dien  meefl:  al  de  menfchen  aten  ^ 
Alleenlyck  voor  den  noot , en  geenfins  boven  maten ; 

Dies  was  haer  lichaem  (lerck , haer  geeften  wonder  fyn  ^ 
Want  al  wat  voedtfel  was , dat  was  hun  Medicyn, 

Maer  nu  meeft  al  het  volck  genegen  is  te  braflen  ^ 

En  met  een  ftagen  lufl:  op  haren  mout  te  paffen , 

Zyn  hun  de  leden  meeps.  En  feght  my  doch  een  reys^ 
Wie  iffer  recht  gefont  en  dat  in  voller  eyfch? 

Ganfch  weynig  , na  men  fiet  ; miffchien  van  hondeit 
menfchen 

Eu  iffer  nieraaut  foo  gelyck  het  is  te  wenfchen; 
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Daer  hapert  altydt  wat  aeii  ’t  een  of  ’t  ander  lidt^ 
Vermidts  een  fi;il  bederf  in  ons  verholen  fit : 

Naer  Godt  de  Soone  fpreeckt  van  recht  gefonde -lieden. 

En  raet  hun  ’t  haren  dienft  geen  ineeder  oyt  t’ontbiedciu 
Maer , Vrienden > letter  op  , en  vat  de,  fake  wel, 

Wat  eertydts  is  gefeyt  is  heden  ons  bevel. 

Dient  u van  defen  Boeck,  en  laet  de  Medicynen, 

Ghy  kont  u fwacken  aert  door  konfte  doen  verdwynen; 

’t  Is  ja  foo  grooten  deught  dat  yemant  ’tzyne  fpaert. 
Ais  dat  hy  over  Zee  om  groote  winfte  vaert. 

De  bewaring  der  gefontheyt  is  al  fo  noot- 
Takelyd? , als  de  middelen  te  gebruycken  toe 
herftelÜng  der  gefontheyt, als  men fiek  is,  niet 
te  min  Ovidius  ’^de  Ponto  4.  fegt* 

Die  groeyt  en  bloeyt  in  goeden  flaet. 

En  hoeft  geen  dranek  of  meefiers  rae: ; 

Maer  voelter  yemant  droeve  pyn  , 

Die  roepe  dan  een  Medicyn. 

Dit  fehte  is  de  les  van  Plat  o en  Celfas.  Maer 
«laerenboven  fegt  de  Heere  Chrijïus  by  den 
Tmangelifi; : De  gefonden  hebbeden  Medicyn  niét 
van  noden  maer  die  kranek  zyn.  Dog  daer  wert 
niet  uitgefloten , gefont  zynde  alle  moeyte  aca 
te  wenden  tot  behouding  van  de  gefontheyt. 
De  gefontheyt  is  een  der  grootHe  fchatten  die 
\\*t  alhier  in  aerde  vaecen  befitten , en  daerora 
te  regt  een  groote  konfle  om  defelve  lange  te 
behouden.  - 
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op  de  Gefontheyt  en  de  ^aerdigbeyt 
der  felve. 

✓Gefontheyt,  edel  ding,  van  u is  ’t  dat  ivy  fchryven, 
VJ  Op  dat  u foete  Igcht  by  ons  fou  mogen  blyven , 

Op  dat  eeii  yeder  menfch  mocht  kennen  uwen  aert , 

En  hoe  je  dient  geviert  en  hoe  te  zyn  bewaert. 
Gefontlieyt,  fchoon  juweel  voor  alle  ding  te  pryfen. 

Wie  kan  na  rechten  eyfch  u eer  genoeg  beWyfen  ? 

Ghy  zyt  een  ryck  gefchenck  dat  van  den  Hemel  daelt^ 
Dat  als  een  gulde  Soii  hier  op  der  aerdeii  firaelt, 
Schoon  yemant  van  het  volck  tot  hoogen  ftaet  verheven , 
Mach  boven  zyns  gelyck,  in  glans  en  eere  leven, 
Getroetelt  van  een  Prins  oock  na  zyn  vollen  wenfch: 
Soo  ghy  hem  niet  en  ftreelt,  wat  is  ’er  van  den  menfch  ? 
Schoon  yemant  machtig  vee  , door  Godes  milden  zegen , 
Schoon  yemant  groot  beflagh  van  landen  heeft  gekregen  ^ 
Schoon  yemants  rycke  fchat  vervult  een  gantfche  zael » 
Ach  ! fonder  u behulp , wat  iffet  al-te-mael  ? 

Schoon  yemant  voor  hem  fiet  een  tafel  vol  gerechten , 
Die  ftaegh  wert  aengedift  met  hondert  fluxe  knechten. 
Schoon  yemant  wort  getoeft  met  alderhande  Wyn% 

Sit  ghy  niet  aen  den  difch,  ’t  is  ai  maer  enckelpyn. 
Schoon  yemant  hoor  den  fang  van  hondert  foete  keelen , 
En  hoort  een  geeftigh  volck  op  gulde  fnaren  fpeelen , 

Als  ghy  maer  henen  gaet  en  uyt  de  kamers  vliet, 

Soo  is  de  gantfdie  vreugt  niet  anders  als  verdriet, 
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Schoon  yemant  is  geplaefl:  daer  men  een  aerdig  jocken, 
Veel  geeH-en  befich  zyn  om  blytfchap  uyt  te  locken ; 
Eylaes  1 de  foete  praet  bevalt  de  gaften  niet , 

Ten  fy  ghy  aen  het  volck  u foete  gunfte  biet. 
Schoon  dat  de  fonne  fchynt,  dat  alle  kruyden  groeyen. 
Dat  al  het  boom-gewas  ftaet  luHigh  om  te  bloeyen. 
En  dat  de  koele  May  ons  brenght  den  foeten  tyt, 

T Is  Winter  even-wel  foo  ghyder  niet  en  zyt. 

Schoon  yemant  heeft  de  keur  van  duyfent  fchoone  Vrouwen 
En  mach  het  puyckjen  felfs  van  alle  maeghden  trouwen , 
Godinne  Tonder  u en  heeft  ’et  geenen  val; 
y Want  al  wat  honigh  fcheen  en  is  maer  enckel  gal. 
Wat  dienter  meer  gefeyt  van  alle  werelts  faken  ? 

Die  niet  gefont  en  is , wie  kan  hem  vrolyck  maken  ? 
Wel  aen  dan  ? wieje  zyt , gaet  foeckt  dan  aldermeell 
Gefontheyt  aen  het  lyf . gefomheyt  aen  den  geeft. 

De  Gefontheyt  is  van  alle  oude  tyden  ir 
grote  waerde  gehouden  , en  felfs  onder  ’t  ge- 
tal der  Godinnen  geftelc,  wordende  genoemt: 
de  aengenaemfte  onder  alle  de  Goden,  vooi 
den  Menfche  ; gelyck  \ felve  breetv^^oerig 
befchreeven  is.  Dit  is  niet  fonder  reden  , 
als  wy  maer  eens  befchouwen  , dat  , met 
het  miflen  der  gefontheyt , ons  niets  aenge- 
naem  is.  Geen  fchatten  hoe  groot  defelve 
oock  zyn , kennen  ons  behaegen.  Geen  fpyfe 
hoe  heerlyck  opgedifl:  en  iiefelyck  voor  ’t  oog 
gebracht , kunnen  den  tong  üreknde  zyn  ; 

maer 
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jnaer  alles  is  dan  als  een  walg.  Horatius  heefi 
j[eer  wel  gefegti 

:!  Het  vat  moet  eerft  gefoyvert  zyn , 

! Of  foete  Moft  wort  fuere  wyn  ? 
jl  Wat  baet  doch  ryckdom  eeiiigh  man, 

I Als  .hy  die  niet  gebruykeii  kaïi? 

: De  regalen  ter  behouding  der  Gefontheyf, 

is  dan  van  de  uyterlle  noodfaek , dac  by  ten 
yegelyck  in  agt  genomen  wert. 

)| 

j^Vie  wenfl:  gefont  te  zyii , die  moet  hem  üaeg  geweii- 
I nen , 

'iZyn  wefen  in  te  fien,  zyn  eygen  aert  te  kennen: 

? Hoe  die  zyn  huys  bewoont , is  nut  dat  hy  verflaet , 
r Hoe  dat  het  met  de  gront,  metdaek,  en  kamers  gaer. 
ii'Noch  dient  een  handig  menfch  uyt  eyger  aert  te  weten», 
■Wat  koft  hem  dient  gemyt,  en  wat  te  zyn  gegeten? 

De  fpys  geeft  ons  het  bloedt,  en  is  het  voedtfel  quaet, 

• ’tls  feker  dat  hetlyf  in  haeit  te  gronde  gaet. 
i Noch  dienter  by  gevoeght  h(^e  datter  aen  de  leden 
liGeen  fpys  en  dient  gefchaft,  als  op  befette  reden. 

■ Een  keers  gaet  dickmael  uyt  door  al  te  gullen  roet. 
Het  leven  van  den  menfch  door  grooten  overvloet. 
Ten  vierden  dient  beforght,  dat  ons  de  quade  kiften 
i Niet'  üooren  in  den  geeft,  en  al  het  lyf  ontruften. 

; Het  vleys  dient  alle  tydr  gehouden  in  den  bant. 

Doch  meeft  wanneer  de  jeugt  in  onfe  leden  brant. 

Ten 
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Ten  leften,  foo  ick  kon  ick  woud’  een  yeder  geven 
De  rechte  wetenfchap  om  wel  te  mogen  leven. 

Wel , vrienden , foo  je  wenfcht  hier  in  te  zyn  geleert 
Maeckt  dat  je  defen  Boeck  en  zynen  Sqhryver  eert. 

Cicero  fegt  feer  wel : dat  de  onderhouding 
der  gefontheyt  fteunt , op  de  kennifle  van  on 
Lichaecn;  ia  matigheyc  van  fpys  en  dranck 
en  te  myden  wat  ons  nadelig  of  fchadelycl 
foude  konnen  zyn;  waerom  een  yegelyck,  on 
fo  groote  fchac  lange  te  behouden  , op  def( 
maniere  des  levens  dient  agt  te  geven : 

Treet  dieper  in  de  kimft,  en  leert  gemeene  gronden, 
Die  tot  uws  lyfs  behoudt  de  reden  heeft  gevonden , 
Leert  hoemenfpy^ en  dranck,  en  lucht  gebruycken  moet; 
’t  En  eynd’  in  u ontfta  een  fris  en  jeugdigh  bloet, 
En  om  tot  uwen  dienfl:  een  weynigh  hier  te  feggen, 
En  tot  het  vorder  werck  de  gront  te  mogen  leggen , 
Soo  leert  van  heden  aen,  als  voor  den  beften  raet, 
In  alle  dingh  te  gaen  na  rechte  middel  - maet; 

Geen  menfch  en  zy  te  luy , geen  menfch  en  moet  de  ledei 
Tot  al  te  grooten  werck  en  ftagen  laft  hefteden: 

Hebt  niet  te  fchralen  Koek,  oock  niet  te  gullen  keel 
En  flaept  niet  al  te  langh,  en  waeckt  niet  al  teveel 
Gewent  u niet  te  licht  om  op  gefette  ftonden 
Te  drilleken  machtigh  nat  , en  vaft  te  zyn  gebonden 
Aen  regels  van  de  kunft , en  neemt  geen  draneken  in 
Om,  ick  en  weet  niet  wat,  en  uyt  een  luchten  fin 
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Door  vafteu , fül  te  zyii  ^ en  door  geruft  te  leven  y 
Wort  dickinael  fonder  meer  een  koortfe  wech-gedreven» 
Weeft  matigh,  dertel  volck;  ghy  kont  oock  fonder  koft 
Van  pyn,  van  oiigemack,  van  fieckten  zyn  verloft. 

Dit  is  de  raet  van  Hipocrates , en  gelydc 
hy  verder  fegt: 

Die  ’t  lyf  gefont  belióuden  wil  ■,  ' 
i Eli  wefeii  niet  geduerigh  ftil , 

Ij  Maer  plegen  llaegh  een  inatich  werck^ 
i Dat  maeckt  de  fwacke  Leden  fterck. 

I En  wert  oock  niet  te  feer  gevoet. 

Dat  is  voor  ziel  en  lichaem  goet. 

i'  Perjius  fegt  Sat.  2. 

Indien  ghy  langen  tyt  gefont  begeert  te  leveii  , 

Ghy  moet  u nimmermeer  tot  flempen  over-geven ; 
fl  Want  die  te  gulfich  drinckt,  en  al  te  dickmael  braft» 

I Woft  in  der  haellen  out  en  van  de  doodt  verraft. 

De  Lucht  feer  veel  nadeel  aen  ’t  Lichaem 
veroorfaekende , fal  men  fig  oock  die,  fo  veel 
raooglyck  is  in  agt  nemen. 

Niet  vroegh  uyt,  maer  vroeg  onder  dackj 
I Dat  is  gefont,  en  groot  gemack. 

Indien  men  niet  nauwkeurig  agt  geeft,  öp 
de  behoudenis  der  gelontheyt , kan  men  fig 
I daer 

i: 
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daer  van  feer  haeflelyek  berooft  fien,  en 
laec  ondervinden  wat  een  onwaerdeerlyck  go 
het  is. 

Siet!  niemant  kent  zyn  eygen  goet » 

Vöor  dat  hy  ’t  eeiis  ontbeeren  moet. 

Om  het  Liehaem  dan  in  eene  goede  gem 
tigheyt  te  onderhouden , dient  forgvuldig  a 
gegeven  te  werden  , op  de  beweginge  des  g 
inoeds,  ,waér  uyt  veel  ontroeringe  en  qua( 
gevolgen  voort  komen,  als  Droefheyt,  Grar 
fchap,  Nyt,  ‘Vreefe  enz* 

Soeckt  yemant  wel  te  zyn,  die  moet  voor  alle  dingen 
Zyn  drift,  zyn  herts  gewoel,  zyn  binnentochten  dwinge 
Want  als  het  innigh  deel  in  goede  vreede  llaet, 

Het  iyf  en  zyn  gevolg  dat  worter  deur  gebaet. 

Wel-aen  dan  fchout  verdriet,  en  nytj  en  minne-vlagen,, 
En  wilt  re  grooten  vreuglit  en  hevig  bloet  verjagen , 
Dryft  eer  en  gelt-fucht  weg,jaegt  angft  uyt  uwen  gee; 
En  maeckt  dat  ghy  alleen  den  groeten  Schepper  vreef 
En  wil  noch  even  wel  van  yemant  oyt  begeeren , 

Dat  hy  uyt  zyn  gemoedt  fal  alle  tochten  w^eeren , 

Een  geeftig  Hovenier  befnoeyt  het  weelig  kruyr, 

Maer  roeyt  noch  even- wel  geen  ham  of  wortel  uyt. 
Een  boom  van  wilden  aert  die  kan  het  enten  baten , 

Hy  kan  door  goet  beleydt  zyn  wrange  vruchten  laten. 
Ghy  moogt  dan  ^ fooje  kondt,  verfetten  uwe  pyn , 

U hert  mach  even-wel  niet  ongevoelyck  zyn* 
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13e  beweginge  des  getnoeds , zyfl  hst  Li- 
chaem  fchadelyck  , als  alieenlyck  de  Blydt- 
fchap  f wanneer  die  binnen  de  palen  van  re- 
delyckheyc  gaet , verwekt  anders  veel  onheyl* 
Hier  tegen  moeten  wy  ons  bedwingen  ^ en 
onfe  Paffien  fien  meeffcec  te  zyn ; waer  u\^  an« 
ders  veel  quade  gevolgen  komen  te  oniitaeii. 
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De  Droef heyt  is  voor  eerlt  die  ons  de  liimeii  quelt, 
En  meenigh  teer  gemoedt  in  vreemde  bochten  ftelt. 
Hier  tegen  dient  behulp  en  goeden  raet  gegeven , 

Om  fonder  eenig  leet  en  ftil  te  mogen  leven ; 

Maer  ’t  kruyt  dat  aen  den  menfch  in  defe  fieckte  dient 
En  komt  niet  uyt  het  velt,  iriaer  van  een  wyfen  vrient; 
Een  woord , een  trooftig  woord  re  rechter  tydt  gefproken  i 
Dat  heeft  aen  menigh  hert  dit  onheyl  af-gebroken. 

Dat  is  de  rechte  zalf  die  fwacke  ménfchen  helpt. 

En  droeve  finnen  heelt,  en  heete  tranen  flelpt. 

Maer  Godes  heyligh  .Boeck  in  dit  geval  te  lefeii , 

Plagh  aen  een  treurigh  hert  een  groot  vermaeck  te  wefen ; 
Doch  boven  alle  dingh,  tot  Godt  een  reyh  gebed: 

Dat  is  de  rechte  irooft  die  een  in  rufte  fet. 

De  Droefheyt  is  een  der  fwaerflie  ontmoe- 
ting, die  de  Ziel  en  het  Lichaem  ontftelleni 
en  heeft  zyn  oorfaeck  uyt  feekere  inbeeldin- 
gen van  iets  quaet  nakende  te  zyn  , öf  van 
ichielycke  tydingen , waer  door  ’t  gemoet  ont- 
flelt  en  de  finnen  doet  flil  flaen.  Hier  doof 
wert  veroorfaekt,  dat  goede  gefielde  Lichae- 
men  vervallen  en  door  den  tyd  geheel  uyt- 
teeren. 

De  maetige  Droefheyt , veroorfaeckt  wee- 
nen en  fchryen  , waer  in  de  finnen  werkfaem 
blyven ; maer  de  onmaetige  Droefheyt  ver- 
oorfaeckc  veeltyds  de  doot.  Seneca  fegc  in 
Uypol. 

Is 
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Is  yemants  druck  niet  al  te  groot, 

Soo  kan  hy  klagen  zynen  noot: 

Maer  als  het  leet  te  vinnigh  byt, 

Soo  gaet  de  mout  haer  fpraecke  qiiyt* 

Merkwaardig  zyn  de  Gevallen  doöf  Droef- 
heyt  veroorfaeckt.  Ovidius  Metam,  6.  ver- 
haalt vmNiobe,  dat,  na  datfe  feven  foonen, 
haer  man  en  feven  dogters  veriooren  had  , 
door  groote  Droef heyt  in  een  Steenroife  is 
verandert ; 

Daer  fit  een  bange  vrou  by  vyfthien  droeve  lycken. 

Die  aldaer  heenen  gaen,  en  in  het  duyfter  wyckein 
En  hy  die  fy  bemint,  en  met  haer  is  gepaert. 

En  wat  fy  van  der  jeught  voor  kinders  heeft  gebaert  i 
Dies  wort  haer  killigh  hert  van  droefheyt  overwonnen  ^ 
Haer  lyf  is  fonder  verw,  haer  bloet  dat  is  geronnen, 
Haer  oogen  ftaen  verfet,  haer  koude  tong  bevrielt, 
Soo  dat  haer  bleecke  mont  de  fpraeck  geheel  verheft : 
/Haer  pols  is  fonder  flagh , zy  kan  geen  hooft  bewegen  , 
Want  dat  blyft  in  den  ftant  gelyek  het  is  gefegen  ; 

Haer  voeten  worden  vaft , haer  ingewant  verfteent , 
Alleen  dit  blyft  haer  by,  dat  zy  geduerigh  weent. 

Ten  leften  quam  de  windt  omtrent  haer  leden  fweven  # 

En  heeftfe  wech  gemekt,  en  op  een  rots  gedreven, 

Daer  ftaet  het  fteenen  beelt : en  wie  het  immer  fiet , 
Verneemt  een  droevig  nat  dat  van  haer  wangen  fchiet^ 

De  Keyferinne  Irene  op  de  tyding  van  haer 

C ,■  mans 
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mans  doot,  viel  in  onmagt , en  quam  korts 
daer  aen  te  fterven.  De  Soon  van  den  Her- 
togh  van  Montpenfier,  zyn  vaders  graf  gaen- 
de  fien , verviel  daer  door  in  foo  groote  droef- 
heyt , dat  hy  doot  op  ’t  graf  neeritorte. 

De  Droefheyt,  wanneer  die  fchielyck  over- 
valt, doet  het  gemoet  ontftelle  en  belet  alle 
werkinge  der  Siele.  Sulks  bevinden  we  op 
eenig  onverwagte  qaade  lyding,  wat  fchrick, 
fidderen  en  beeven  defelve  aenbrengt.  Virgu 
ïius  3.  Mneldos,  fchryfc  van  Andromacbe , als 
fy  Eneus  onver wagt  lag  aenkomen; 

Mits  zy  ons  wapens  fict,  en  wy  haer  naerder  komen , 

Is  haer  de  gantfche  ziel  van  tochten  in-genomen. 

Zy  wort  gelyck  een  Heen , het  fchynt  dat  zy  verllyft , 

Soo  datfe  lange  tydt  in  een  geftalte  blyft. 

Zy  fiaet  en  fuyfcbolt , haer  woorden  blyven  fteecken , 

En  naer  een  ruyme  wyl  begonie  dus  te  fpreken : &c. 

Jovius  verhaelt  van  Bahciac  , dat  hy,  op 
het  fien  van  ’t  doode  lichaem  van  zyn  Soon, 
die  in  een  Veltflag  was  omgekomen,  foo  van 
Droefheyt  bevangen  wierdt,  dat  hy  doodt  ter 
aerde  viel. 

Geen  xnenfeh  is  ’er,  of  hy  is  aen  droefheyt 
onderworpen,  waerem  de  voorfigtigheyt  ver- 
eyft,  om  foo  veel  in  vermogen  lig  te  wapenen 
tegen  alle  voorvallen  die  het  fotide  kunne  ver- 
oorlaeken.  Ten  andere , dat , wanneer  toe 

na' 
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nadeel  yets  mogt  overkomen , zig  te  matigen, 
op  dat  het  félve  geen  overhant  krygt  : 

Soo,  als  een  bïant-hout  doet,  heeft  al  ons  doen  twee  enden, 
Grypt  hier’t  enfchaetuinet,  gryptdaer  j het  fal  ufchenden^ 
Die  zyii  vermeynt  misval  wel  vat  en  recht  doorfiet , 
Vint  vreught  en  hérten-lufl: , oock  midden  in  ’t  verdriet* 
Een  Grynspens  ^ die  de  kop  fiaeg  heeft  vol  muyfe  nellen  ^ 
Vint  dan  oock  klagens  Hof,  als  ’t  gaet  ten  alderbellen : 
j Die  ’t  al  Iwaer  overweeght  ^ is  noyt  bevryt  van  roui 
I Is  beft  dat  m’  alle  dingh  llaet  in  de  befte  vou. 

! Het  verlies  van  een  nabeflaende  kan  Wei 
ijfeer  gevaerlycke  droef heyt  ^^erwecken,  maer 
||de  reden  daer  plaers  vindende,  kal  die  de 
I palen  der  matigheyt  niet  te  boven  gaen. 
||  Wat  kan  het  dog  baten , en  boven  dien , laet 
|ons  daer  in  beruffen  en  verheugna  , dafonfe 
i befte  vrinden  ontbonden  zyn  alle  aerdfche 
Ij  moeyte  en  ellende , genietende  een  euwige  en 
volmaekte  vreugt,  daer  we  orife  wandel  oock 
il  na  moet  richten. 

De  Propheet  David^  wanneer  zyn  fbon  B^t- 
ifabee  op  het  uyterfte  Jag,dede  niet  als  vaften, 

I bidder)  en  fiichten  totGodc  over  zyne  Tonden, 
j niaér  foo  dra  hy  zyn  doodt  vernam  , had 
f;hy  een  ander  gedaente,  veranderde  zyn  kle- 
deren en  ging  fitten  eeten.  Het  volck  hier 
I over  verwonderd  zynde,  gaf  hy  defe  reden, 
dat,  foo  Jange  ’t  kind  nog  in  leven  was , hy 

C 2 ge- 
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gefchreyt  en  gcvafl  had , verhopende  door  zy 
tranen  Barmhertigheyt  te  verkrygen , maer 
kindt  nu  doodt  zynde,  door  geen  kermen  c 
vaften  konde  wederkomen ; dat  hy  door  de  ty 
by  zyn  Soon,  maer  de  Soon  niet  by  hem  fot 
de  komen.  Horatius  4.  Carm.  7.  heeft  fee 
wel  gefegt : 

Als  yemand  van  de  doodt  is  uyt  het  licht  getogen , 
Wat  fal  dan  edel  bloet,  wat  fal  het  geit  vermogen? 
Hoe  kan  een  kloecke  tongh  het  monfter  weder-ftaen  ? 
Eylaes  ! het  fpoock  is  doof,  dacr  is  geen  feggen  aei 
Geen  Godsdienft  kan  de  menfeh  oyt  uyt  den  grave  treckei 
Geen  vrient  kan  uyt  den  flaep  zyn  dooden  vrient  verweckei 
Wie  eens  hier  uyt  het  vleefch  de  lefte  reyfe  doet, 
Die  is  daer  hy  behoort,  en  daer  by  blyven  moer. 

Cicero  3.  Tufe.  fchryfe  van  Thefeits , die  te 
gen  alles  wat  hem  konde  overkomen , fcheei 
ge  wapent  te  zyn ; 

Een  man  van  wys  beleyt  die  heeft  my  leeren  denken , 
Wat  my  voor  ongeluck  voortaen  fou  mogen  kreneken  ; 
En  dus  heb  ick  geleert  te  peynfen  op  de  doodt. 

Op  druck,  op  ballingfchap , op  alderhande  noot. 

En  dit  acht  ick  bequaem  om  waer  te  zyn  genomen , 
Om  dat  niet  onverhoets  my  over  mochte  komen ; 

Want  die  te  voren  denekt  \vat  hem  gebeuren  mach , 
Ontfet  hem  niet  te  feer  oock  van  een  harden  fiagh. 

Wanneer  fiilcke  .middelen  in  agc  genomei 

wor, 
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word,  moet  nootfaeklyck  volgen  , foo  veel 
aendoening  van  Drocfheyt  niet  gewaer  le  zul- 
kn  werden ; oock  moet  men  fig  niet  te  feer 
verheffen  , of  aen  aerdfche  goederen  te  vafl: 
maeken. 

d e n t d t. 


Ick  kome  tot  den  Nyt , een  van  de  flimlle  tochten , 

Die  oyt  met  boos  vergif  op  onfe  finiien  wrochten  ; 
Daer  is  niet  een  gebreck  of ’t  heeft  ten  minflen  wat, 
Daer  op  het  voor  het  volck  een  gront  van  onfchult  vat , 
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De  lud , al  ifle  viiyl , die  kan  haer  rancken  pryfeii , 

Om  dat  ’er  foet  vermaeck  is  uyt  gewoon  te  ryfen: 
Degelt-fucht  wort  gegront,  ten  minften  na  den  fchyiij 
Oni  in  den  ouden  dagh  in  geen  gebreck  te  zyn , 

Maer  voor  de  fwarte  Nyt  en  is  niet  eene  reden 
Waerom  zy  in  de  borft  van  yemant  dient  geleden: 

2y  is  haer  eygen  beul , en  waer  een  ander  lacht, 
Daer  liet  men  dat  het  fpoock  van  enkel  druck  verfmacht , 
Wel  aen  dan  (wie  ghy  zyO  om  defe  pelt  te  mydcn. 

Weeft  treurigh  daer  men  treurt , en  blyde  met  den  blyden, 
Ghy  moogt  niet  een  gepeys  befteeden  aen  den  nyt , 

Soo  ghy  iii  eenigh  deel  of  menfeh , of  Chriften  zyt. 

De  Nydf  is  een  der  boofle  en  ongeregelde 
paffie  van  allen.  Arifloteles  fegt  2 Reth.  lo. ; 
De  Nydt  is  een  droef heyt  ever  eenig  goet  of  on  ge- 
luck , niet  om  dat  de  nydige  dat  mid  , maer  om 
dat  het  een  ander  bejit , en  zyn  even  naejlen  voel 
gaet.  De  Oiidvader  Chryfofiomus  fegc  : De 
Rydt  is  een  onryn  ^ en  vergiftig  bee(i^  en  een 
Jieckte  van  onfe  wil , een  moeder  van  alle  quaet , 
die  in  gensrhande  maniere  te  veronfchuldigen  is. 

De  Rydt  is  in  haer  wreetiieyt  niet  te  tem- 
snen , nog  in  de  verwoerheyt  te  Itayten.  Dce* 
deks  wierp  fig  uyt  nydt  van  een  hogen  Thoorn, 
om  dat  Taium , wegens  eenige  uytgevonde  kon- 
Hen  feer  hoog  verheven  wierdc.  Keyfer  77- 
ierius  joeg  den  groote  konftenaer,  die  de  gal- 
lerey  t?  Romen  met  frgeye  wetenfehappen 

op' 
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opgerecht  had,  uyt  nydt  de  fladt  uyt,  en  we- 
derom door  een  andere  kond  in  de  gund  van 
voorn.  Keyfer  meende  te  komen , loo  liet  hy 
hem  om  ’t  leven  brengen. 

De  Nydt  ontliet  niet,  wat  wetenfchappen, 
wat  roemwaerdigheden  het  oock  foude  konnen 
zyn,  het  zy  voor  byfondere  ode  voor  alge- 
meen welzyn.  De  begeerte  daer  van  is  alleen 
geleegen  tot  nadeel  van  een  ander , want  in 
een  anders  ongeluck  heeft  hy  zyn  verheugen, 
legt  angels  om  den  geen  die  het  wel  gaet  te 
doen  verdrikken.  Hy  knaegt  fig  felf,  en  is 
een  gedaedige  beul  voor  zyn  eige  ingewanden. 
Hy  mergelt  fig  felf  uyt  en  wert  als  een  fchim , 
als  uyt  ’c  graf  opdaende,  gelyck  Ovidius  fegt 
I Metam.  16. 

Zy  is  van  bleecke  verw,  en  mager  aen  de  leden , 

Haer  tanden  zyn  begaet  met  diiyfent  vuylicheden , 

Haer  borfi;  is  groen  gepleckt , door  uytgeborfien  ga! , 

En  noyt  cn  fcheptfe  vreught,  als  uyt  een  droef  gevalt 
Het  fpoock  is  fonder  ruft , en  noyt  gewoon  te  flapen , 

Maer  uyt  een  anders  druck  genegen  vreught  te  rapen , 

Het  is  zyn  eygen  leedt,  en  voedt  zyn  eygen  fmert. 
Verteert  zyn  innigh  merg,  en  eet  zyn  eygen  hert. 

Gelucktg  zyn  fe  die  van  dat  fpoock  niet  be- 
zeten zyn  , en  die  benydt  wert  fig  niet  en 
quek,  ’t  fpreeckwoordc  fegt:  ’t  is  beter  benyt 
als  beklaegt.  Flautus  fegt  Jnicuknd(i: 
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Al  wort  ick  fchooii  al  feer  benyt, 

Noch  ben  ick  des  van  druck  bevryt: 

’k  Heb  liever  dat  het  my  gebeurt , 

Als  dat  inyn  hert  in  af-gunll  treurt; 

Want  die  benyt  fit  in  den  druck  ; 

Maer  die  benyt  wert,  heeft  geluck. 

Seneca  fegt  dat  een  menfch,  die  het  wel» 
gaet,  den  nydt  riet  kan  ontkomen.  Wie  fou* 
de  dan  niet  wenfche  benyt  te  werden  fegt  Epi- 
cbarmus. 

Plato  aen  Socrates  vraegde , door  wat  mid- 
del van  de  Nydt  bevryt  te  blyven,  gaf  tot  ant- 
woort:  weeft  gelyck  Therjues.  Diogenes  fegt 
de  befte  remedie  te  zyn , de  nydige  moede  te 
maken  , en  over  zyn  vyant  te  triompheren  , 
altyt  wel  te  doen, en  getrouwlyck  in  de  deugt 
voort  te  gaen.  Moet  dan,  die  benyt  wert, 
fig  niet  verheugen,  door  dien  hy  bemerckc 
hem  wel  te  gaen , en  daer  door  van  de  nydt 
aengevallen  te  werden? 

Als  iemand  in  vermogen  is , van  de  nydt  te- 
gen te  gaen  , dient  hem  te  myden  van  fig 
wyd  uyt  te  ftrekken  of  hoog  te  verheffen. 
Wanneer  de  fpin  in  ’t  ront  fpreyt  uyt  haer  boofe  netten, 
En  gaet  haer  vliegh-getou  gantfch  wyt  en  breet  uytfetten. 

Hier  fiviert  een  horfel  in,  daer  vlieght  een  vogel  deur. 

En  elders  valt  een  ftcen , en  mseckt  noch  grooter  fcheur , 
Daer  is  ftaeg  dit  of  dat  gebrooken  of  gereeten, 

Ën  midd’lertyt  ontgaen  de  vliegen  door  de  fplectcn. 


AI 


H U Y S . B o E C K. 

, Al  die  van  ongeval,  en  druck  wil  zyn  bevryt, 

Die  matige  zyn  net,  en  fpan  het  niet  te  wyt. 

Cosmo  de  Medice  , de  ryckfle  Burger  van 
Florence,  hielc  fig  in  klederen  en  daeglyckfe 
ommegang  gelyck  de  andere  Burgers,  waer 
door  hy  hem  foo  bemind  ma  eek  te,  dat  uyt  zyn 
gefl  icht  Prince  voortgekomen  zyn.  Siet  men 
niet  veele  a!fe  tot  grote  middele  gekomen  zyn , 
door  haer  opgeblafenheyt  een  welverdiende 
haet  opkomen  i boven  dien  foo  ver  gaen  datfe 
felf  haer  geboorte  verfaeken  en  Edel  luyden 
willen  genaemt  zyn. 

Die  fig  foo  verheffen,  beladen  haer  niet  an- 
ders dan  met  haet  en  nydt , en  tot  hun  voor- 
nemen niet  kunnende  komen,  werden  tot  fpoc 
van  anderen. 

Paus  Sixtus  de  vyfde,  als  hy  Paus  geworden 
was,  op  ’t  Kafteel  van  Engeleniorg,  met  de 
Ambafladeur  van  Vranckryck  fiaende,  en  de 
Stad  Romen  befiende,  ontfag  niet  te  leggen: 
Myn  Heer,  UË»  fie  in  war  gelegenheyt  ick 
hier  nu  ftae,  doe  ick  te  Komen  eerfi  quam, 
had  ick  niet  dan  een  fluck  droog  broot  in  myn 
fack , als  wilde  wel  weten  dat  hy  van  een  ge- 
ringe afkomfl:  was. 

De  nederigheyt  doet  de  nydt  veelafkeeren, 
daerentegen  de  hoogmoed  de  haet  verweckt. 

Die  met  de  Nydt  befet  zyn,  kunnen  daer 
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niet  van  geholpen  werden,  want  zy  fchroc 
men  ’tfelve  te  kenne  te  geven.  De  One 
vader  Ciprianus  fegt:  De  'monden  die  gejie 
hunnen  'morde  , zyn  te  geneefen ; macr  de  Nyc, 
te  diep  en  verborgen  zynde , niet  te  geneèfe 
is.  En  Cicero  in  zyn  14  Oratie  fegt:  De  deug 
van  uytmuntende  Perfonagien  is  'maerdig^  nu 
ienydt,  maer  nagevolgt  te  'morden.  Die  deef 
les  met  alle  vermoogen  tragt  na  te  komen 
fal  bevinden  geluckkig  te  zyn , en  geen  wroe 
ging  der  ingewanden  gewaer  te  worden. 
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••es#»  «KSO»  <es^  *®?5e» 

D£  LIEFDE, 


Matr  dat  ons  verder  treckt  tot  ongerufle  finnera 

Is  Liefde,  vuyle  luft,  en  ongeregelt  minnen s . 
Och  waerder  ecnigh  menfch  vervalt  in  dit  gebreck, 
Daer  worden  met  der  daet  de  wyfle  lieden  geck , 

Haer  krachten , haer  verftant,  haer  wel  gefonde  leden 
Die  worden  af-geflonft , die  worden  af-gereden ; 

’k  En  weetniet,  myn vernuft,  hoe  menigh  ongeval, 
Geduerjgh  oprfpronck  ueenjt  uyt  dit  ellendigh  mal 
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Wat  raet  voor  defe  plaegh  ? foo  haeft  de  finneii  hellen  f 
Om  door  u film  bejagh  u geeft  te  komen  quellen , 

Soo  dienter  op  gepaft  om  dit  vergiftigh  kruyt 
Te  dempen  eer  het  groeyt,  en  flucx  te  rucken  uyt. 

Maer  voelje  door  het  quaet  u finnen  overlaften , 

Soo  geeft  u dan  geheel  tot  bidden , waken , vaften ; 

Dit  is  een  boofe  geeft  die  nimmer  oyt  en  vlucht. 

Dan  als  men  niet  en  eet,  en  tot  den  Heere  fucht. 

De  Liefde  is  een  begeerte  na  ’t  geen  goet  is  ^ 
of  goet  fchynt  te  zyn.  Als  ’t  met  de  Reden 
gepaerc  gaet,  dan  is  die  eerlyck;  maer  daer 
van  afgeweken  zynde , dan  is  ’t  niet  anders  als 
een  quade  begeerlyckheyt.  De  Liefde  tot  eer 
en  ftaer,  is  eergierigheyt ; tot  geit  en  goet, 
is  gierigheyt ; tot-  vleefchelyke  wellufl: , is  de 
gemeene  Liefde.  Dit  zyn  drie  van  de  ge* 
meenfle  driften  des  gemoeds,  die  veel  men- 
fche  ten  bederve  zyn. 

De  Liefde  is  eerlyck  en  matig , oock  oneer-* 
lyck  en  ongeregelt.  De  eerlycke  Liefde  is 
felfs  van  Godt  ingeftelt,  dat  wy  onfen  naes- 
ten,  infonderheyt  de  man  zyn  vrouw,  en  de’ 
vrouw  haer  man  moet  lief  hebben*  De  oneer- 
lyke  Liefde  is  den  menfch  tot  verderf  en  wert 
daer  van  geheel  overwonnen. 

Fïautus  in  Menatmt  ^egt  van  de  Liefde: 

Wat  is  de  liefde?  wat  de  luft? 

Als  fuchten,  duchten,  foader  ruft, 
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Als  groot  verdriet,  en  kleyne  vreught. 

Een  rechte  doolhof  voor  de  jeught. 

Een  hoop,  een  waen,  een  blyde  drisck. 

Een  trooft  vermengt  met  ongeluck , 

Een  fdioon  gelaet,  maer  enckel  fchyn. 

Een  droef  vermaeck,  een  foete  pyn. 

Een  dqrft  die  noyt  gelaeft  en  wert. 

Een  voedfel  voor  een  yeder  hert, 

Een  honig-raet  vol  enckel  gal. 

Een  deerlycfc  fpel,  een  deftig  mal. 

Een  fpoock  dat  niemant  feggen  kan; 

Maer  ’t  is  genoeg  ick  fcheyder  van. 

Daer  is  geen  beweeginge  des  gemoeds , die 
meerder  fmerte  , grooter  blydfchap  of  meer 
dwaesheyt  onderworpen  is , dan  de  liefde.  De 
ongeregelde  liefde  ontflek  en  beroert  de  fin- 
ren  foodanig,  dac  de  alderwyfte  lieden  gelyck 
als  onllnnig  zyn : 

Luyden  die  minnen  , 

Hebben  geen  fmnen. 

Orlando,  die  te  voren  verllandig  was  , is 
door  liefde  uytfinnig  geworden.  Snetonius  ge- 
tuygt  dat  de  vader  van  Keyfer  Fitellius,  foo 
verfot  was  geworden  op  een  myt  , dat  hy 
met  haer  fpeeckfel,  met  honing  vermengt,  in 
’t  openbaer,  alle  daegen  zyn  aderen  bellreek. 

Defe  paffie  beneemt  menigraael  ver  Handige 
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geeflen  haer  verftant,  en  dickwils  foo  verre, 
datfe  fig  felve  door  wanhoop  te  kort  doen. 
De  oorlaekt  daer  van  is  dat  de  verliefde  ge- 
fladig  denkeh  op  de  geen  , die  zy  beminnen, 
waer  door  zy  van  haer  natuiirlycke  ruft;  ge» 
ftoort  worden. 

Daer  de  Ichat  is,  is  het  hert, 

Eli  de  handt  is  by  de  finert: 

En  het  ooge  fw^iert  altyt, 

Daer  een  jeugdig  herte  vryt. 

De  verliefde  Canace  klaegt  daer  \'an  by  Ovi- 
dhis : 

Het  dertel  Venus  kindt  dat  is  een  menfchen  plager , 

Het  macckt  de  wangen  bleyck , de  ganrfche  leden  mager , 
Beneemt  den  foeten  flaep , verhindert  etens  luft , 

En  maeckt  aen  alle  kant  de  finnen  ongcruft. 

Dit  zyn  de  vruchten  die  uyt  een  ongeregel» 
de  liefde  voortkomt;  en  gelyck  de  Poëten, 
gev/oon  zynde  fraeye  leeringen  onder  fabulen 
te  verbergen,  ftellen,  dat hem  door  de 
liefde  foo  verre  liet  vervoeren , om  zyne  on» 
laiysheyt  te  boeten  , van  fig  in  een  Satyr, 
Slier,  Gout , Swaen  , Arent,  en  de  Hemel- 
fciie  gedierte  in  een  Beeft  te  veranderen.  Dit 
wert  levendig  by  Ovidius  2 Metam  afgebeelt; 

De  groote  werelt-vorB,  de  vader  van  de  Goden, 

Die  al  wat  yemaiu  fict  hout  onder  zyn  geboden, 
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Om  wiens  bevel  alleen , wanneer  hy  maer  en  wilt , 
De  lucht  in  ftucken  fcheurt , en  al  het  aertryck  drilt, 
y die  met  blixem  flaet  geheele  Kon inghry eken , 

'ie  loeyt  gelyck  een  Os , en  wil  een  Stier  gelycken , 
Die  fpeelt  ontrent  het  vee,  en  huppelt  in  het  groen» 
Gelyck  een  weligh  kalf  of  geyle  boeken  doen. 
let  wat  een  feltfaem  dinek ! in  eer  en  llaet  verheven , 
n aen  het  minne  fpel  de  fmnen  op  te  geven . 

En  wil  niet  t’  famen  gaen  *t  en  heeft  oock  geenen  val; 
Geduchtheyt  is  gellrengh , en  liefde  veel  te  mal. 

De  wyfle  der  Koningen  is  door  de  Liefde 
30  verleyt , dat  hy  honderc  Wyven  en  drie 
londert  by*wyven  had.  De  verflandigfte  on* 
Ier  de  Heydenen  zyn  daar  door  als  verilande- 
30S  geworden.  Marcus  Jntonius  een  man  van 
;root  vernuft,  na  dat  hy  vrome  daden  gedaen, 
:n  de  helft  van  ’t  Roomfche  ryck  onder  zig 
lad,  met  de  Liefde  tot  Cleopatra  foo  befoeteit, 
lat  hy  in  al  zyn  raedlagen  onbedagt  en  onacht- 
aem  te  v/erek  ging.  Hy  wert  foo  onilnnig, 
lat  hy  niet  dagt  of  fprack  als  van  zyn  Cleopa- 
ra , waer  door  hy  een  aller  ongeiukkigfte  eyn- 
ie  des  levens  is  overgekomen 

Een  aller  levendigfte  Exempel  vint  men  van 
Henrick  de  derde  Kcning  van  Vranckryck , als 
ly  fig  in  alle  fwarigheden  bevond,  dat  zyne 
>nderlaten  tegen  hem  opllonden  en  zyn  wys 
jeleyt  nodig  had,  door  een  wanfehape  Liefde 
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fooverquam,  dat  zy  hem  uyt  Parys  joegen, 
en  laeftelyck  door  een  Monnick  omgebragt 
wert. 

De  gevallen  van  Hercules  en  Samfon  , zyn  | 
te  wel  bekenr.  Hanion,  Sappho^  Bitlis,  Phe-  ,j 
dra,  Thimagoras  , &c.  hebben  alle  door  on- 
kuyfche  Liefde  fig  feJve  ’t  leven  benomen. 

Da  Hiflorien  geven  ons  genoeg  te  kenne, 
de  gevaerlycke  eyndens  der  genen  die  fig  in 
een  ongeregelde  liefde  en  welluft  te  buyten 
hebben  gegaen.  Juvenalis  fegt  van  de  Key-  ! 
ferinne  Mejjalina : , 

Zy  M'as  geftaegh  aeii Vernis  dans, 

En  eer  vermoeyt,  als  fat  van  mans.  ' 

Het  is  dan  een  der  verfoeylyckfie  faeck,  de  I 
natuur  in  gevaer  te  fliellen,  en  door  ingevinge  I 
gaende  te  doen  worden.  Ovidius  in  de  Konji  i 
der  Minne  , zegt : i 

Verboet  u,  foctejeught  van  alle  minne- draneken,  ; 

Van  daer  komt  rafery , en  alle  boofe  raneken.  , 

anders : 

Wilt  ghy  door  onfe  konft  geluckig  leereSi  vr)'cn , 

Soo  treckt  u finnen  af  van  alle  fpookeryen  p 

In  ’t  derde  Boeck  van  Ovidius  wort  gefegt  i I 

Door  lid;  een  minnen-dranek  aen  vryders  in  te  geven  , | 

Dat  fchaet  haer  aen  den  geeft,  of  gaethaer  aen  het  leven-.  “ 
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Veele  zyn  daer  door  van  raferny  geftor- 
;Vcn  j als  Lucretius  , Gallus , Silvanus  enz.  De 
iPoè'c  Juvenalis  fegc  wat  loort  van  vergift  hec 
jis ; waerom  by  de  Roomfche  Wetten  het  inge* 
jven,  op  den  hals  is  verboden,  als  zynde  geea 
iLiefde»  maer  Dul-  en  Dootkriiyt: 

Pc  vis  die  giftigil  aes  heeft  in  het  lyf  gefogeii , 

^ort  haer  men  'wnlt  gefoolt,  en  daer  men  wilt  getc^en; 

I Maer  als  men  defe  vangh  aen  gaft  of  vrienden  bier, 
j Soo  dientfe  voor  de  mont  of  voor  de  mage  niet. 
kis  yemant  is  vergift  door  loofe  minngdrancken  * 

IHy  fchynt  gemaeckt  te  zyn  tot  enckel  venusjancken ; 
j|  Maer  veeltydts  feylt  de  geeft , foo  dat  hy  niet  en  kan 

t Vervullen,  daer  het  dient,  de  plichten  van  de  man. 

1 die  met  open  keel  hen  geven  om  te  drincken 
^at  fotte  liefde  menght , wat  Circe  plagh  te  fchencken  , 
l|  Zyn  dof  en  fonder  geeft , gelyck  een  deughfich  fwyn , 

! Soo  daife  tot  den  buyck  alleen  genegen  zyn. 

(Een  van  het  geeftigh  volck  die  met  geleerde  dichten , 

Gingh  eieren  zynen  tydt,  en  in  het  duyfter  lichten. 
Verviel  in  dwepery,  om  dat  zyn  jonge  vrou 
Hem  door  een  minne  dranek  tot  minnen  trecken  vvqu. 
Bier  door  is  ffoo  men  houdt)  Caligula  bedorven  , 

(jucullus  uytgeteert,  Silvanus  mal  geftorven , 

Hier  door  heeft  menigh  wyf,  al  fcheen  de  liefde  groot , 
Door  onbedachte  zucht  een  lieve  man  gedoot. 
bies  ifler  opgevolght  dat  alle  goede  wetten 
f|aer  tegen  bedrogh  met  harde  ftraffen  fetteh, 

! D 


Soo 


50  J.  CATS  NUTTELEYCK 

Soo  dat  het  joiighftc  recht  met  aj  den  ouden  lydt, 

Geen  liefde- rancken  dult,  geen  mimie-dranckcn  lydt. 

Ovidhis  in  zyn  eerjle  Boeck  van  de  remedie 
der  Liefde. 

Gefellén  hoort  een  wooit , wanneer  u teere  finneia 
Gevoelen  cerft  den  brant  en  hellen  om  te  minnen , 

Soo  vint  u metter  daet  omtrent  het  weelig  kruyt. 

En  eer  het  vorder  gaet  foo  roeyt  den  wortel  uyt. 
Gelooft  het,  dien  het  raeckt,  met  lang  hierop  te  wachten 
Soo  w'tïZ  de  liefde  ftefck , en  boven  uwe  krachten , 

Dat  eerfl:  een  becckje  was,  dat  wert  een  groote  ftroom: 
Dat  cerft  een  tackje  was , dat  wert  een  groote  boom. 
Een  fieckte  die  wel  eer  ftont  haeft  te  zyn  genefen  , 

Kan  heden  buyten  raet  en  fondcr  hoope  wejeu : 

Een  die  zyn  t\’t  vergeuwt  als  hy  ^vat  goets  vermach  j 
Sal  niet  bcquamer  zyn  oock  op  den  naeflen  dach. 

Wy  zyn  onachtfaem  volck , en  fleuren  alle  faken , 

En  willen  als  het  dient  niet  aen  het  feer  geraken : 

Dacr  kruypt  dan  even  üaeg , daer  kruypt  de  kaneker  voort 
Om  dk  het  flim  vergif  niet  eer  en  was  geftoort. 

Voelt  daerom  eenigh  menfeh  van  Liefde  fich  bevechten. 
Die  zy  flucx  in  de  weer  en  laet  hem  onderrechten  ; 

Maer  doe  het  met  beleyt,  en  eer  het  vinnig  quact 
De  finiien  overloopt,  en  vafl:  gewortelt  ftaet. 

In  qualen  van  een  geeft , in  fieckten  van  de  leden  , 

Dacr  wyft  de  ftage  daet,  daer  leert  de  vafte  reden 
Dat  yeder  raet  behoeft,  en  dat  ter  rechter  tydt 
Al  eer  het  flim  bejagh  tot  in  het  herte  glyr. 


)aer  zynder  onder  u van  foo  verdraeyde  finiien  f 
)ie  fonder  voor-beraet  haer  ftellen  om  te  minnen ; 

En  als  het  flim  fenyn  is  aen  het  hert  gegaen , 

Dan  fpreeckt  men  om  behulp  de  befte  vrienden  aeij* 

►it  zyii,  onwyfe  jeught,  dit  zyn  verkeerde  flagen  j 
hy  dient  van  eerften  aen  om  raet  te  komen  vragen  j 
Het  is  van  ons  gefeyt,  het  licht  dat  vooren  gaet 
Dat  heeft  in  alle  dingh  voor -al  de  meefte  baet* 

Niets  is  ’er  dat  meer  aenlyding  geeft  tot  al- 
rley  qiiaet  en  voornamentlyck  oneerljcke 
ieefchelycke  welluften  , dan  de  leedighsyt  j 
aer  van  Ovidius  i.  de  remedi  amor.  fegt : 

: wie  door  liefde  queelt , en  weiifl:  te  zyn  genefen  j 
ie  moet  in  ftaegh  bedryf  en  nimmer  ledigh  wefen , 
Door  luy  te  zyn  foo  waft  het  weeligh  Veniis-kint , 

En  daerom  is  het  wicht  hier  wonder  toe  gefint. 
'aeghtyemant  hoe  het  komt,  dat,  na  een  dertel  mallen jj 
iel  menfchen  menigmael  in  vuyle  lullen  vallen  ? 

De  reden  is  bekent;  om  datfe  ledig  zyn ; 

Want  dat  is  aen  den  geeft  een  wonder  boos  fenyn. 
hen  het  water  ftaet , foo  moet  het  ftracks  bederven , 

1 jonckheyt  fonder  werck  die  fal  het  licht  verkerven  j 
Het  yfer  roeft  terftont  indien  het  maer  en  ruft  , 

En  wie  daer  ledigh  is  die  valt  in  vuyle  luft, 

De  Poëten  feggen,  dat  Cupido.,  lioyt  Vefia, 
lilas , en  Diana  heeft  kunnen  overwinnen  cr 
)en  verheven , alleen  door  haer  geftadige  be- 
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figheden ; daer  hy  alle  de  ander  Goden  en  Gc 
dinnen  meeftcr  geworden  is. 

Dc  Spinne-kop  en  fal  dc  (lange  niet  genaken . 

Als  zy  die  befich  fiet,  of  neerftigh  vint  in  ’t  waken: 
Macr  foo  de  flangh  haer  eens  door  ledigheyt  geeft  bloo 
Dc  fpinne  vaker  op,  de  flange  komt  in  noot. 

Die  fchouwen  wil  de  min , of  van  haer  zyn  genefen , 
Dient,  fondcr  vet  te  doei],  tot  geener  tyt  te  wefen: 

Dat  kleyn  vergiftigh  dier,  dat  dertel  Vernis  wicht. 
Neemt  ledigheyt  tc  zyn  een  wet-fteen  zyner  fchicht. 

Onder  de  bewegingen  zyn  ’er  nogtans  di 
daer  voor  nadelig  zyn , als  het  Amoureus  fin 
gen  en  fpeelen  , en  ’t  lefen  van  boeken  di 
daer  toe  aenlyding  konnen  geven,  waer  vai 
Ovidhis  zegt: 

Ghy  die  van  minne-brant  begeert  te  zyn  genefen, 

Eu  wik  geen  dertel  jock,  of  geen  Poëten  lefen, 

Al  ben  ick  even  felfs  van  dat  gefdfehap  een, 

Noch  feg  ick  evenwel  ckt  ick  van  herten  meen. 

" Wy  dichters  in  k gemeen  bcfchryven  vreemde  fikeii 
Die  oock  een  eerbacr  hert  by  wylen  gnende  maken. 
Wie  leeft  Tibullus  werk  die  niet  en  wert  gewont. 
Als  hy  zyn  lieffte  pryft  en  haren  rooden  mont? 

Wie  leeft  Catullus  boeck,  die  niet  en  wert  ontfteken, 

Als  hy  van  liefde  fchryft  en  van  haer  foete  treken  ? 

Ons  rot  is  dertel  volck,  en  kevers  van  den  doeck, 

Ghy  het  dien  geylen  hoop , en  leeft  een  deftigh  boeck. 
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Het  ver  af  zyii  van  iemanc  waer  op  de  fin- 
nen  geftelc  zyn  , fegt  de  meefter  der  liefde, 
een  goede  remedie  te  zyn ; 

Begeerd7  los  te  zyn  van  Veiius  wreede  handen, 

Verlaet  u vaderlandt,  befoeckt  de  viee.nde  landen, 

Seyt  Nafo,  Venus  tolck:  dat  jjieepfe  venus  kint 
Mach  tegen  ’t  reyfen  niet. 

'i 

I Maer  of  den  raet  die  hy  mede  komt  te  ge- 
i'en  wel  raedfaem  is , ais  hy  fegt : 

fek  rade,  tot  behulp  van  u verdwaelde  finnen, 

Dat  ghy  op  eenen  tyt  twee  vryfters  fiet  te  minnen: 

En  dieder  twee  gelyck  voor  hem  verkiefen  kan. 

Dat  is  een  ludigh  hert,  dat  is  een  ruftigh  man. 

5oo  ghy  een  vlies  verlpreyt  in  vcelderhande  tacken,  ' 
'iaer  loop , haer  fnelle  ftroom  die  fal  terftont  verfwacken , 

I Soo  ghy  een  vyer  verdeylt , daer  is  geen  twyffel  aeii , 

De  brandt  fal  minder  zyn , de  vlam  ter  neder  fiacn , 
ndiender  twee  gelyck  in  u gedachten  fpeelen , 
hy  fult  te  vryer  zyn , ghy  fult  te  minder  queelen  , 

Ghy  fult  niet  vrolyck  zyn , fchoon  d’ecne  qualyck  wilt , 
En  fiet,  in  dit  gewoel  wort  u de  geeft  geftilt. 

Hier  tegen  foude  veel  te  feggen  zyn  , als 
i:ynde  met  gevaer  onderhevig , en  daer  door 
igtelyk  in  verwerring  te  komen.  Het  vol- 
gende is  aennemelycker  bevonden,  gelyck  hy 
tip  een  ander  plaets  fegt.* 
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Iiidieii  gfiy  wilt  den  geeft  van  u geminde  keeren. 

Leert  hier  hoe  datje  meught  de  finnen  over-heeren, 

Siet  datje  wel  bedcnckt,  en  u voor  oogen  ftelt* 

Hoe  datfe  meniginael  u dapper  heeft  gequelt, 

Hoe  datfe  rancken  heeft  en  wonder  flimme  grepen  , 

En  datfe  met  bedrogh  u dickmael  heeft  genepen ; 

In  ’t  korte  pafter  op  dat  ghy  veel  overgact , 

Al  dat  aen  haer  gebreeckt,  en  dat  haer  qualyck  ftact. 

Het  is  beklaeglyck  wat  raet  dat  aen  drifti. 
gen  geeflen  in  diergelycke  gevallen  gegeven , 
veelcyts  in  de  wint  wert  geflagen;  daer  vac 
Plautus  fegt : 

Het  minnen  is  een  felfaem  fpel. 

Het  brengt  de  minnaer  in  gequel , 

Het  is  een  los  en  loofe  vont. 

Het  is  een  wefen  fonder  gront; 

Al  wat  mcil  aen  de  vryers  raet , 

Dat  dunckt  de  jonckers  eiickel  quaet; 

Doch  wat  hun  af-geraden  wcrt, 

Daer  henen  wil  haer  grillig  hert: 

En  wat  men  foo  een  lincker  biet. 

Dat  wil  hy  doch  zyn  leven  niet; 

En  wat  liem  niet  gebeurai  mach , 

Daer  haeckt  hy  na  den  gantfchen  dag* 

Roept  yemant  foo  een  vyfen  quant. 

Gewis  die  wyckt  hem  vander  ham; 

En  fchooii  hem  yemant  henen  fent, 

Hy  is  ftracx  weder  daer  onti'cnt; 
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In  ’t  korte , ’t  is  een  wreede  pyii , 

In  Venus  Hof  verdoolt  te  zyn. 

De  ftantvafligheyt  van  Xenocrates  is  ia  defe 
gevalle  niet  min  aenmerkelyck , wacr  van  Ca- 
JiigUone  in  zyn  derde  Boeck  der  Italiaenfcke  Cour* 
tifaen^  uyt  Laertius  fegt: 

Xenocrates  die  was  een  llreng  en  eerbaer  nirn. 

Die  met  een  hoogen  moet  de  wellufl;  overwan : 

Daer  was  in  zynen  tydt  een  van  de  fchoonftc  vrouwe. 

Die  koude  Princen  felfs  en  vorften  onderhouwen: 

Want  dat  was  haer  bedryf,  dat  zy  tot  in  den  groiit. 

En  na  den  rechten  aert,  en  na  de  kunll  verftont , 

Zy  lagh  met  hem  te  bedt  bededa  met  fyde  fpryen , , 

En  ging  eerft  zyn  gemoedt  met  fachte  woorden  vlyen , 

Zy  ftreeld’  hem  na  den  eyfch  byna  den  heden  nacht, 

En  heeft  daer  op  gewrocht  als  met  de  gantfche  kradit, 
Zy  nam  de  volle  proef  van  alderhande  faken 
: Die  in  een  dertel  menfeh  de  luften  gaendc  maken  , 

I Zy  pleeghde  flim  bejagh  en  alle  vrouwen  lift, 
jl  Daer  noyt  een  echte  wyf  of  vryiler  van  en  v/ld, 

I Maer  wat  zy  pogen  mocht , zy  kon  hem  niet  bewegen  3 
I Hy  wert  tot  dertel jock  tot  mallen  niet  genegen, 
j:  ' Hoe  zy  hem  onderging,  of  wat  fe  nam  ter  hant , 

I'  Geen  teycken  in  den  man  van  luft  of  minne  brant^ 

Hy  bleef  gelyck  hy  was , en  van  haer  dertel  woelen 
En  fcheen  zyn  flil  gemoedt  in  ’t  minfte  niet  te  voelen ; 

Dies  wort  het  wyf  gefloort , en  feyd  in  fchamper  jock, 
' Dit  lyf  en  cn  is  geen  menfeh , het  is  een  homen  blcdc. 
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Het  was  te  wenfchen , het  voorbeeldt  van 
Xenocratus  na  te  volgen  , en  fig  van  ligte» 
koyen , en  hoere  aenlockfels  niet  te  laeten  ver* 
leyden.  Die  fig  niet  onthouden  kan , is  het 
pryslyckj  en  felfs  Gods  gebot,  fig  in  de  (laat 
van  een  eerbaer  Huweiyck  te  begeven,  daer 
in  te  berufien  en  vergenoegt  te  zyn.  Wan- 
neer dit  met  bedaerde  finne  gefchiet , en  na 
•Gods  Wet , dan  is  ’er  zeegen  te  wagten  ; daer 
en  tegen  alle  vervloeckinge , en  een  eeuwige 
verderf  op  fig  gelaeden  wert. 

Niet  te  min  is  ’er  veel  gelegen  in  den  Ech- 
tenfiaet,  waerin  foratyds  onbedachtelyck,  vol- 
gens de  driften  te  werck  wort  gegaen  , in  on- 
gelyckheyt  v^n  jaeren.  Hier  van  hebben  de 
Engelfche  een  aerdig  fpreeckwoort ; 

Een  oudt  man  die  een  vryfter  trout. 

En  haren  gullen  acker  bout: 

Sndien  zyn  kracht  foo  verre  ftreckt , 

Dat  liy  een  vrucht  by  haer  verweckt, 

Dan  iffeE  dat  men  feggen  kan , 

Hy  iöaeckt  een  kint,  maer  breeckt  een  man, 

Seker  Koning  bejaert  zynde  , troude  met 
een  Konings  dogter  , maer  i8.  jaeren  oud  , 
doch  fneuvdde  feer  haell  in  dat  ambagc.  Een 
vermaerc  Medicyn  Meefter,  hoog  van  jaeren 
en  van  de  Gicht  als  verteert  werdende , crou- 
de  met  een  jonge  deerne ; maer  dat  fpel  was 

ir.ct 


H U Y S . B o E C K.  sf 

piet  hem  feer  haeft  uytgefpeelt ; waer  op  niet 
önvoeglyck  het  vers  in  ’t  Latyn  gemaeckt , en 
üvergefec  zynde , kan  gepaO:  werden : 


Eeii  die  hem  wel  vcrilont  ( gelyck  het  wert  gelooft) 

Te  feggeii  yeder  menfeh  zyn  gantfeh  toekomftigh  leven  ^ 

En.  hoe  dat  hy  daer  van  eens  ftont  te  zyn  berooft , 

Die  had  aen  onfe  Fob  hier  op  bericht  gegeven ; 

Hy  feyt  hem  dat  hy  fou  verfmooren  in  een  floot , 

En  dat  een  diepe  graft  hem  fou  aflyvigh  maken  , 

Maer  Fob  geheel  vervaert  van  foo  een  vreemde  doot  § 
En  wou  noyt  water-put , of  beeck , of vaert  genaken-. 
Doch  na  hy  had  geleeft  tot  in  de  felligh  jaer , 

En  dat  zyn  eerfte  wyf  nu  lange  was  geftorven , 

Doen  wer,t  men  nieuwe  jeught  aen  onfe  Fob  gewaer  j 
Dies  heeft  hy  metter  daet  een  jonge  vrou  verworven. 

Fly  Avas  fchier  even  liaegh  ontrent  de  nieuAve  bruyt  , 

En  ’t  wyfjc  focht  vermaeck  en  avou  geducrigh  fpelen: 
Eylaes  de  goede  man  die  fchut  zyn  beursje  uyt2 
Maer  ’t  was  als  geeneii  tyt  dat  hy  begon  te  quelen. 

En  \y4er0m  fal  ick  langh  op  defen  handel  ftaen  ? 

TIem  mocht  geen  machtig  kruyt  geen  dranek  of  Avortel  baten 
Zyn  kracht  is  uyt-geput , zyn  leven  heeft  gedaen , 

Hy  molT;  de  jonge  vrou  en  al  zyn  vreughde  laten: 

Hier  riep  doen  al  het  volck:  ’t  Fy  linekers  vuylen  hoop.j 
Die  fich  door  al  het  lant  van  waer  te  feggen  roemen. 

Van  hier  met  u bedroch ; ’t  en  heeft  geen  vallen  loop^ 
Men  hoort  u al  gelyck  maer  leugenaers  te  noemen 
Maer  feker  geeftig  quant,  bewuft  van  defe  doot, 

Die  fprack : De  kunllenaer  en  heeft  u niet  bedrogen , 
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De  graft  waer  van  hy  fprack  dat  is  een  vrouwe-fchooti 
Daer;  daer  is  onfe  Fob  de  gantfche  ziel  ontvlogen. 

Wanueer  de  Jaeren  tot  een  redelyck  aenta 
gekomen  zyn , is  het  pryslyck  met  de  Poet  Ho 
ratius  3.  Od.  26.  als  hy  fegi; 

lek  was  in  mynen  tydt  een  lief-tal  aeu  de  vrouwen , 
lek  kon  inet  goeden  lof,  de  vryfters  onderhouwen  j 
Maer  dat  is  nu  gedaen , dewyl  een  gryfen  baert 
, Voortaen  iny  niet  en  raet  om  meer  te  zyn  gepaert. 

Ovidius  in  zyn  Kon[l  der  Minnen  heeft  we 
gefegt : 

Een  out  foldaet  cn  voeght  niet  wel, 

Hy  mocht  al  beter  ruften; 

En  min  noch  dient  gerimpelt  vcl 
Tot  amoureufc  luften: 

Is  yemant  kael  of  is  hy  grys , 

Indien  hy  viyt,  hy  is  niet  W}"S. 

Integendeel  mag  men  feggen  van  die  geen 
welcke  haer  luften  niet  weten  te  beteugelen : 

Men  vintcr  overal , die  in  haer  oude  jaeren 
Noch  even  zyn  gemoedt  als  zy  te  voren  waren; 

Men  fiet  dat  hun  de  jeiight  noch  in  de  Leden  ryt. 

Al  is  haer  kranek  geftel  verwonnen  van  den  tyt. 

Niets  is  gevoeglycker  , dan  \'an  gelycke 
jaeren  gepaert  te  zya , cn  van  luydcn  die  in 
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de  fleur  des  levens  zyn.  Wanneer  het  dan 
met:  goed  beleyd  gedaen  wort , is  het  een  prys- 
lycke  faeck ; aifoo  die  fieckte  door  geen  kruy- 
den  te  genefen  is,  gelyck  Profertius  2.  Eleg.  i. 
■wel  fegt : 

Wat  fieckte  dat  een  menfche  quelt^ 

Al  is  hy  wonder  vreint  geflelt. 

Dat  jaecht  een  Dranck,  een  machtich  kruyt^ 

Dat  jaecht  een  kunllich  meeller  uyt. 

Maer  brant  van  liefd’  en  minne-pya 
Die  paft  niet  op  den  Medicyii. 

op  de  ontdekking  der  geheime  Liefde. 

Myn  Voefter  heeft  deii  brant  van  inyn  bedeckte  wonden 
Uyt  ick  en  weer  niet  wat  behendig  ondervonden ; 

Die  feyde  my  in  ’t  oor : Ick  fie  het  datje  mint , 

En  dat  u jeughdigh  hert  tot  vryeii  is  gcfint. 

De  Droomende  Minne  Luft  , uyt  Ovidius 
Metam.  9.  Boeck. 

Hoewel  dat  Biblis  flaept,  zy  voelt  in  haren  liii 
Het  tipje  van  de  luft,  het  puyokje  vazi  de  min; 

Zy  wert  in  haer  gewaer , oock  met  een  groot  vernoegen, 
Hoe  dat  fich  onder  een  de  foefte  leden  voegen , 

En  watter  is  ontrent;  zy  werter  in  befchaemt. 

Om  dat  foo  geylen  droom  geen  jonge  Maeght  betaenit. 
En  fchoonzy  isontwaeckt , zy  voelt  haer  gantfch  bewogen , 
Zy  voelt  haer  met  den  droom  als  buyten  haer  getogen, 
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Zy  peyft,  en  overpeyfl:  al  watter  is  gefchiet, 

Eli  wat  haer  gulle  jeught  oock  in  den  flaep  geniet. 

Ten  leften  fpreecktfe  dus : Wat  is  van  defe  droomen? 
Ellendigh  als  ick  ben  ! wie  kan  den  flaep  betoomen  ? 

O Venus,  met  u kint,  wat  voor  een  diepe  luft 
Heeft  my  den  geeft  beroert , oock  midden  in  de  ruft  ? 
Wat  voeld’  ick  voor  gewoel?  wat  voor  een  der  tel  wcfea 
Quam  in  het  nacht-geficht  my  door  het  lyf  gerefen? 
Godinhe  van  de  jeught  weeft  hier  getuygen  van. 

Het  komt  de  daec  foo  na,  gclyck  het  immer  kan* 


DE  EERGIERIGHETT. 


Daer  is  een  ander  plaegh  om  onluft  in  te  voeren  j 

Die  komt  wanneer  den  menfch  op  eer  begint  te  loeren  ^ 
Op  fiaet-fucht  is  gefet , v'^ant  dan  is  ’t  dat  de  geeft 
Voor  iek  en  weet  niet  wat , voor  alle  dingen  vreeft. 

Siet  daer  een  ftaegh  gequel,  de  wooningh  van  de  fterren 
Die  heeft  men  even-felfs,  die  heeft  men  fien  verwerrcn  , 
By  dit  onruftigh  fpoock,  foo  datter  twift  ontftoiit 
Ter  plaetfen  daer  men  noyt  als  foete  vreed’  en  vont. 

Wel 
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Wel  om  dit  grilligh  bloedt  uyt  onfeii  geeft  te  dryven » 

Soo  dient  een  yeder  menfch  in  xyn  gemoedt  te  fchryven, 
Dat  Godt  van  alle  tydt  verw'aende  finnen  haet , 

En  trotfc  lieden  ftraft,  en  met  den  donder  flaet. 

Wie  dan  met  zynen  Godt  in  vrede  foeckt  te  wefcn , 

Moet  als  een  ftage  les  dit  aen  zyn  herte  lefen : 

En  waerom  dus  gepoogt  tot  eer  en  hogen  lof? 

Wy  zyn  Choe  groot  wy  zyn)  macr  aerd’  en  enckcl  ftof. 

De  Eergierïgheydt  heeft  foo  groot  vermo- 
gen , datïe  alle  andere  driften  te  boven  gaet, 
en  ftercker  dan  de  Liefde  is.  Het  is  niet  an- 
ders dan  een  begeerte  tot  eer  en  ftaet , en  valt 
Jigtelyck  in  de  vcrilandigfte  geeflen.  De  Eer 
gaet  boven  ajles,  daerom  die  met  alle  vermo- 
gens moet  betragt  werden.  De  Eergierigheyt 
is  een  onrufl:  en  pynigt  fig  geftadig  met  liope 
en  begeerte.  De  begeerte  is  om  boven  een 
ander  in  eer  en  ftaet  verheven  te  worden  ; en 
die  hem  voorgaen  is  hem  een  geftadig  verdriet. 

De  Eergierïgheydt  is  ligt  een  flagtoffer  van 
die  hoog  verheven  zyn.  Het  is  een  onverfa- 
deiycke  begeerte,  waer  door  alles  in  gevaer 
wort  geftelt  ,*  een  gedurige  onrufl: , jaegende 
na  ’t  geen  boven  vermogen  is.  Die  hier  van 
niet  aengedaen  zyn , mogen  met  regt  geluckig 
geagt  werden,  alfoo  ’t  fortuyn  een  yegelyck 
niet  dient: 
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Siet!  hoe  gaeii  des  werelts  faken, 

Op  en  neer,  als  ebb’  en  vloer, 

Somtyts  iffet  al  te  goet , 

Schynt  men  kan  ’t  niet  qualyck  maken ; 

Maer  als  ’t  rat'  eens  omme-draeyt , 

Wat  men  doet  is  dan  bekaeyt. 

AlexandeTy  Scipio  y Pompeius  , en 'meer  an- 
3re  zyn  by  üytnemenheyt  in  de  Eergïerigheydt 
5erugc  geweeft  ; daer  fe  integendeel  van  ds 
ilderfchoonfte  Vrouwen  niet  konde  overwon- 
len  worden.  De  Liefde  kan  verfadigt , rnaer 
ie  Eergierigheydt  kan  noyt  verfadigt  werden, 
ïn  hoe  meer  de  begeerte  ftant  grypc , hoe  on- 
}/erfadeJycker  defelve  bevonden  wort.  Het 
aec  foo  ver , dat  om  zyn  eygen  verheven  te 
len , fig  felfs  foude  opolFeren ; gelyck  te  fien 
is , volgens  ’t  getuygen  van  Tacitus  , aen  de 
Wfoeder  van.  Nero.  Zy  vernemende  dat  haer 
Söon  Keyfer  foude  worden , maer  daer  en  te- 
|!;en  haer  het  leven  kollen , gaf  tot  antwoort : 
^aef  hy  my  maer  doot-flaen , ah  hy  maer  Keyfer  is. 

De  Eergierigheydt  doet  gewelt  op  de  Wetten 
n deConfcientie.  By  Cicero  in  het  EerfieBoeck 
Ier  Officien  llaen  de  verflen  van  Euripides , die 
’^cefar  dickwils  tot  voorwerp  had : 

Jndien  men  ’t  recht  oyt  fchende  mach , 

Het  dient  gedaen  om  ’t  hoogh  gefsgh : 

Maer  watter  anders  mach  gefchien, 

Laet  daer  u deught  eu  vroomheydt  fien. 
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De  Eer  giert  gbeydt  neemt  weg  de  wetten  der 
natuur  , gelyck  te  fien  is  in  ’t  vermoorden 
der  Ouders  , Kinders  en  Broeders , als  in 
^bfalnn  ^ Jlbimekch  ^ Jthanalia^  Romolus  enz. 

geen  alles  by  voorname  Schry  vers  breetvoe- 
rig  gevonden  wort. 

Defe  Paflie,  zynde  de  eerfle  die  in  de  v/e* 
relt  zyn  oorfpronck  heeft  genomen  , heeft 
Godc  foo  mishaeght,  dat  fe  aen  de  Avaerfte 
flralfe  is  onderworpen.  De  quade  Engelen 
fig  fco  hoog  verheffende,  dat  zy  Godt  wilde 
gelyck  zyn , zyn  in  ’t  diepfle  der  helle  gewor- 
pen. Dit  is  niet  min  ten  allerduydelyckfle  in 
onfer  aller  Vader  Jdam  , die  niet  te  vreden 
met  de  heerlycke  flaet  waer  in  Godt  hem  ge- 
flelt  had , maer  Godc  aelyck  wilde  zyn  , is 
daer  door  van  dien  heerlycke  flaet  berooft  ge- 
•worden.  Goliath  is  geen  minder  exempel.  Se- 
nacherib  en  HoJophernus  van  hovaerdey  ver- 
blint  zynde  , tegen  Godt  opflonden.  Ozias 
niet  te  vreden  de  Konincklycke  v/aerdigheyt 
te  befitten maer  wilde  Overprieflcr  zyn, 
Jman  liet  hem  aenbidden.  Herodes  liet  heni 
foo  veel  eer  als  Godi  bewyfen.  De  Keyfcrs 
Caligula , Domitianus  en  Helrogabalus  wilde  niet 
gerekent  zyn  onder  de  flerflycke  menlchen  , 
hebben  haer  felven  Altaren  doen  bouwen , Beel- 
den oprechten  en  onder  ’t  getal  der  Goden  ge- 
fielt  j dog  alle  aea  een  elendig  eynde  gekomen, 
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De  ongeluckige  condens  der  Fergierigen 
2yn  aenmerckelyck.  De  finrycke  Fahulen  aer 
onder  veeltyds  de  waerbeyt  bedecki  wort, 
i'ertoonen  ons  , dat  Phcetcn  , door  zyn  hoo- 
> vaerdey  met  de  blixem  is  geflagen,  om  daihy 
dorft  beftaen  met  wagen  en  paerden  na  de  Son. 
. te  vaeren.  Geen  minder  voorbeelt  is  ’er  in 
i den  val  van  Icarus^  óe  Scon  v^n  Dedalus  ^ die 
e al  te  hoog  wilde  vliegen , in  de  Zee  is  gevallen, 
a Ovidius  8.  Metam.  3. 

a 

Soo  haefl  de  jongelingh  eeli  Weynigh  heeft  gevlogeïl , 
ts  hy  tót  aeii  de  Son  en  hooger  op-getogen. 

, Hy  kreegh  een  moedig  hert,  hy  maeckt  een  fnelle vlucht’^ 
Q,  Het  docht  hem  wonder  moy  te  fw  erven  in  de  lucht. 

Hy  liet  zyn  Vader  daer  ( die  wou  geen  zonne  raken  ) 
g.  Hy  dacht  in  zyn  gemoedt , h y woudet  beter  maken : 

Hy  fiet  dat  helder  licht,  en  ftont  hem  wonder  aen  , 

Hy  wou,  indien  hy  mocht,  tot  in  den  Hemel  gaen. 
g Maer  als  de  guld-e  zon  zyn  vleugels  quam  befchynen , 

Soo  fmolt  de  loofe  Was , zyn  veren  die  verdwynen  . 

En  hy  is  fonder  hulp , zyn  leden  worden  bloot; 

Daer  is  van  Honden  aen  de  vlieger  in  den  noot^ 

Hy  roept  tot  zyn  behulp  de  vleugels  van  de  winden  ^ 
jgj  Maer  daer  en  is  geen  trooH  in  zyn  verdriet  te  vinden, 
jj  Ach!  t’  wyl  hy  nederViel , en  om  zyn  Vader  riep ? 
jgj.  Soo  lagh  hy  metter  daedt  te  midden  in  het  diep- 
gg,  Daer  liet  de  jongeliiigh  zyn  onverfichtig  leven. 

En  daer  is  maer  alleen  de  bloote  naeni  gebleven  ^ 
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De  nacm  van  Icarus,  die  nam  het  water  aeii: 

Sic  dacr  een  droef  befluyt  van  onbedachtQ  waen. 

Van  gelycken  gaet  het  met  die  geen , di 
met  alle  geweJt  in  eer  van  ftaet  , fig  hoo 
foecken  te  verheffen , geen  agi  flaende  op  d 
gevaerlycke  eyndens  j waer  van  te  regt  m( 
de  Poet  Claiidhis  gefegt  kan  worden: 

Daer  zynder  menighinael  die  werden  hoogh  verheven , 
Om  als  hacr  val  genaeckt  een  meerder  flagh  te  geven. 

Door  de  Eergierigheydt  ^ wanneerde  Eergi( 
rige  daer  in.  llaegt , foo  is  hy  veeltyds  l 
duchten , waer  van  tot  flot  gefegt : 

Soo  haell:  de  risp  heeft  afgeleydt  haer  fw^arte  vellen , 
Vliegt  door  geheel  het  huys , cn  gaet  de  menfehen  quelle 
Komt  ongenoot  te  gaft , en  om  de  lichten  fwerft, 

Gaet  neftelen  in  ’t  bont , en  menigh  kleet  bederft. 

Als  eenig  flecht  gefel  tot  eeren  wort  verheven  , 

Stracx  fteeckt  hy  ^t  hooft  om  hoog : ekk  dient  voor  hc 
te  beven. 

En  denekt  niet  wie  hy  \vas , maer  ftcygert  in  de  lucht 
En  die  van kleyinvert groot,  maeckt  Hela  tc  feergedue 
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e liefde  tot  het  geit  heeft  vry  geen  minder  ktachtcii , 
Om  tot  een  vreemt  gewoel  te  rucken  ons  gedachtenS 
l’t  Is  wonder  om  te  fien  wat  dat  het  aertfche  goet 
Door  al  het  gantfche  landt,  door  al  de  werelt  doet, 
/at  HTer  menigh  menfch  die  nachten  ende  dagen, 
i bcfich  over  al  met  ryckdom  na  te  jagen : 
i En  fchoon  hy  ’t  eens  verkryght  dat  hy  geduerlgh  focbt  J 
iiSoo  is  hy  maer  alleen  in  me'erder  aiighft  gebroeht. 
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’t  Is  oly  in  het  vyer  al  wat  hy  heeft  bekomen. 

En  zyn  geltgierig  hert  is  dieper  ingenoonien: 

Het  goet  dat  hy  befit  dat  is  dat  hy  ontbeert. 

En  hoe  hy  meer  verkryght , hoe  dat  hy  meer  begeert 
Wat  raet  voor  dit  gebrcck?  Siet  op  u vluchtig  leven , 
Siet  wat  een  engen  buyck  is  ae»  deti  menfch  gegeven; 
Siet  wat  hy  maer  .en  hoeft,  en,  wilje  zyn  geruft, 
Tracht  niet  tot  meerder  goet , maer  mindert  uwen  lu 

De  Gierigheydt  is  een  onverfadelycke  bi 
geerte  na  geit  en  goet,  gelyck  als  of  ’er  oi 
welvaert  in  gelegen  is.  Defe  onmatige  b 
geerlyckheyt  verteert  de  natuerlycke  geni 
gentheyt,  die  wy  alle  onfe  nabeftaende  en  oi 
felfs  behoren  toe  te  dragen.  Alles  vergely 
kende  by  winfl  te  doen,  fchynt  het  niets 
zyn;  en  verachten  ten  lellen  ons  felfs,  ziel  t 
ïichaem.  Seneca,  Ep.  94.  fegt  : fVat  Jotti 
heyt  is  ’f  dat  men  voor  zyu  afgodt  hout  ’t  geen 
jiatiiur  onder  onf?  meten  geftelt  en  in  de  Aer 
verborgen  beeft  , niet  waerdig  om  gefien,  ma 
onder  de  meten  getreden  te  voerden.  Defe  b 
geerlyckheyc  fegt  Ovidhis  , lï'det.  4.  heeft  z 
Oorfpronek  eerll  in  de  yiere  eeuw  genome 
wanneer  de  deugt  heel  verballert  was : 

Doen  fijghincn  al  het  volck  in  gierigheydt  verhitten , 
Men  roert  het  acrtr}ck  om , men  ftdtfigh  om  te  fpitter 
Al  wat  verholen  v.'as  en  in  het  duyfrer  lagh , 

Dat  hacltnien  aen  iiot  lidic  cn  acn  den  hellen  dag , 
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De  werelt  lyt  gewelt:  men  groeffer  diepe  kuylen, 

Daer  in(gelyck  hetfcheeu)  veel  moye  dingen  fchuylen: 
Van  daer  quam  ’t  yfer  voort,  van  daer  quam  ons  het  gout» 
Dat  meer  als  ’tyfer  felfs  ons  quade  raucken  brout. 
Hier  zyn  van  doen  voortaen  gebreken  uyt  gekomen. 
Die  hebben  met  gewelt  de  werelt  ingeaomen; 

Soo  dat  het  gantiche  land  in  vreemde  bochten  ftont. 
Het  yfer  doet  het  werek,  het  gout  dat  leyt  den  gront. 

Het  is  een  groote  dwaesheyt,  zyn  leven  af 
te  Hoven,  alleen  om  goederen  te  vergaderen, 
nadien  de  begeerte  noyt  verfadigt  wortu  Het 
‘ is  een  der  bekiaeglyckfle  flavernye  te  dienen, 

* waer  van  wy  moeten  gedient  worden ; want 
’■  een  gierigaert  dient  zyn  fchatten  , daer  in  te- 
' gendeel  de  fchatten  hem  ten  nutte  moet  zyn. 

*’  Lucianus  fegt  dat  eea  gierigaert  is  gelyck 
TentaluSf  die  niet  toelaet  te  eeten  nog  te  drir.c- 
'I  kenjmaer  alleen  fitte  gapen  na  ’tgout,  ’tgeen 
‘ Horatius  met  defe  gely  ckenis  te  kenne  geeft : 

De  bange  Tantakis  ftaet  midden  in  de  beken. 

En  pooght  zyn  dorre  mont  daer  aen  te  mogen  keken , 

: Maer  ’t  is  om.  niet  gefocht  al  wat  de  man  betracht, 
Soo  dat  hy  in  het  nat  van  enckel  dorft  verfmacht, 
Waerom  belachje  dit?  Al  warent  malle  grillen, 

Ey , leert  wat  onder  dit  de  geeften  leeren  willen. 
Gelooftet,  lieve  vrient,  verandert  maer  den  naem, 
t!i:  j De  fabel  is  voor  u en  u bedryf  bequaem. 

'ö  huys  IS  vol  getok  met  aiderhande  ^varen* 

jVry  meer  als  eena  genoegh  om  wel  te  mogen  varen, 
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Maer,  vrient , wat  iffer  van?  Ghy  leghter  op  en  flaepti 
Ghy  legter  op  en  dut , ghy  legter  op  en  gaept ; 

Het  fchynt  u heyligh  broot,  ghy  mooghtet  niet  genaken 
En  min  tot  u vermaeck  door  mont  of  lippen  Cnaken: 

’t  Is  u maer  als  een  beeldt  gefchildert  aen  de  want, 
Daer  in  wel  yemant  waen , maer  niemant  wefen  vant 

Alle  de  misflagen  fegt  Jriftoteles  , hebbei 
haer  oorfpronck  uyt  eer  en  gelt-fucht  ^ als  zyn 
de  twee  beulen  van  ’s  menfche  natuur,  pyni 
gende  nagt  en  dagh , en  alle  quaet  in  de  werel 
veroorfaeckende ; geiyck  i Timotb.  6:  lo.  ge 
fegtwort:  De  geit  giet  igheyt  ts  een  wortel  vai 
nlle  qiiaet , tot  welde  fommige  lufl  hebbende , zy) 
afgedwaelt  van  het  geloove,  en  hebbe  haer  ftlv 
met  veel  Jmerte  doorjleken.  Het  zyn  byde  pes 
ten  van  ’t  menfchelyck  geflachc  , Landen  e: 
Steden  te  onder  brengende. 

Door  de  Gierigheyt  wort  de  Godsdienfl  ae 
een  zyde  geftelt.  Landen  verraden  en  zyn -Ie 
ven  in  gevaer  van  een  euwig  verderf  gebragt 
gelyck  hier  voren  van  ‘Timotheus  is  gefegt.  Dat 
is  niet  hofer  als  een  gierigaert ; dewyl  hy  zyn  e\ 
•gen  fiele  verkoopt , fegt  Eclefiafiicus. 

De  Gierigheyt  , is  gefegt , een  onverfadt 
iycke  begeerte  te  zyn.  J.  Hal,  in  zyn  Med 
tatien,  vergelyqkt  defelve  byeen  Spin,  niet  a 
leen  om  dat  hy  zyn  netten  fpant  tot  flncke 
van  gewin  om  vliegen  te  vangen , maer  vet 
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meer  daer  in  , dat , wanneer  hy  zyn  nette 
fpant,  zyn  eygen  ingewant  verteert.  Soo  ’er 
eenig  Creatuur  elendig  en  ’t  minft  te  beklagen 
is , ioo  is  ’t  een  gierigaert , alfoo  hy  zyn  felfs 
elendig  maeckt,  is  nimmer  te  verfadigen,  al- 
tyd  na  meer  vroetende: 

Wcrpr  aen  den  houdt  een  ftuck , hy  fal  ’t  terftont  op  rapen , 
En  flocken  in  zyn  lyf  en  uaer  een  ander  gapen ; 

Hy  proeft  niet  eens  hoe  ’ t finaeckt , ’ t en  glyt  maer 
door  zyn  keel, 

Hy  loert  altyt  na  meer  al  komter  noch  foo  veel. 
Vreck,  gnverfaed’lyck  hert,  wat  goets  doen  udynfchatten, 
Midts  gy  ftaegh  belig  zyt  om  na  wat  nieuws  te  vatten? 

Elck  die  na  vcrfch  gewin  geduerig  fnackt  en  haeekt. 

Van  dat  gewonnen  is  niet  foets  met  al  en  Cnaecku 

By  Stobesum  lefen  wy  van  een  gierige  vreck , 
genaemt  Heomocrates  , die  kranek  leggende , 
befig  was  met  te  rekenen  wat  hy  den  Doétoor 
foude  moete  geven  j en  in  zyn  fieckte  komen 
'te  verteren ; foo  bevond  hy  dat  al  zyn  gereet 
gek  daer  door  verteert  foude  zyn.  Dit  hem 
foo  aen  ’t  herte  gaende , feyde  hy : Het  is  be~ 
ter.  te  jlervenj  en  is  terftont  geftorven.  Hy 
had  lig  felfs  erfgenaera  gemaekt,  als  gedagtig 
zynde  , gelyck  moogiyck  aile  onverfadelycke 
en  de  wangunft  eygen  is , na  de  doodt  in  een 
ander  leven  te  komen , waer  door  zy  *t  genot 
van  hun  fchraapfuchtig  hert  kunne  genieten ; 
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maer  hy  doot  zynde,  deelde  zyn  vriende  d^ 
goederen  met  vreughden.  J.  Scaliger  in  far 
rap.  Epigr  3.  fegt  d^aer  van  ; 

Maftor  had  hem  fclfs  als  erfgenaem  gefchrcveii , 

Door  noodt  en  karigheyt  tot  in  den  doot  gedreven , 

Die  voor  zyn  eygen  felfs  noyt  eens  en  heeft  geleeft 

Is  ’ t vrecmt  dat  fo  een  vreck  een  vreemde  uytgang  heef 

De  oude  Gaktius  vergelyck  defe  onmaetig' 
begecriyckheyr  by  een  gulfige  maegh  , di 
meer  inflickt  dan  hy  verfwelgen  kan.  Wa 
quaet , feyt  Plutarchus , fal  ’c  groot  goet  weel 
nemen , indien  de  begeerlyckheyt  van  het  goc 
niet  kan  wech  nemen.  Idet  is  met  de  gieri 
gaerts  als  met  de  water  - fnchtige , die  , ho 
meer  zy  drineken , hoe  meer  dorft  zy  hebben 
en  volgens  ’t  fpreekwoort,  hoe  rycker  hoe  git 
riger. 

Elendig  is  des  menfehen  leven  door  de  gie 
righeyt,  fagz  Hippocrates , en  erger  fieckte  al 
de  rafcrnye.  Een  gierigaert  gunt  nog  een  an 
der  nog  zyn  ftlfs  ee^ig  goet,  lydt  liever  hon 
ger,  als  dat  hy  eenig  gek  foude  verteeren. 

De  Philofooph  Crares  zyne  lof- reden , in  ' 
opcnbaer , over  de  weerdighey  t van  ’c  geeltelyc 
goet  doende,  en  bygeval  van  Demetrius  Phah 
nm die  in  veel  jaeren,  met  koopmanfehap 
groot  goet  had  vergaert , In  verwonderiix 
^engehoori  zynde,  kon  fig  niet  onthouden  va 
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luyds  keels  uyt  te  roepen:  O ongeluckige!  dat 
fel  Joo  lang  onwetende  ben  geweefi^  dat  lek  geen 
werek  heb  gemaekt  van  foo  kojielycke  goederen  y 
als  die  van  de  deugbt  zyn , daer  alle  de  andere 
yedele  en  niaer  een  fchyn  van  goedt  hebben , die 
met  foo  veel  arbeyt  verkregen  , met  foo  veel  Jorge 
bevoaert , en  met  foo  veel  verdriet  verhoren  worden. 

Een  öierigaerc  heeft  nagc  nog  dag  rufl; , 
maer  is  geftadig  met  angfl: , dat  zyne  g cederen 
geftolen , of  hy  daer  door  om  ’t  leven  fal  ge» 
bragt  worden.  Op  ’t  minfte  geriffd  verheelt 
hy  dat  ’er  een  dief  is  die  zyn  geU-kiil  foeckc 
meelter  te  worden.  Quek  hg  felfs  gefta- 
dig  , waer  door  zyn  hele  niet  alleen  ontrufl 
met  goede  op  goede  te  hebben  vergadert , maer 
oock  zyn  lichaem  in  een  flegte  ftaec  van  ge- 
fontheyt  gebragc  wort.  Horat.  Epiji.  i.  fegt : 


Wat  doet  eea  menfche  niet  om  groot  te  mogen  werden  ? 
Hy  lf“eft  in  ftage  Ibrgh  en  wilder  in  volhcrden , 

Hy  reyft  door  Zee  en  Landt , tot  aen  de  laetfte  Kufl:^ 
Ln  leeft  om  ryck  te  zyn,  gediierigh  ongeruft. 


O!  elendig  rnenfeh,  die  midden  inden  ryck» 
dom  var  gierigheyt  overladen  is.  Gedenckt 
eens  hoe  het  van  Godt  geflraft  wert.  Het 
exempel  van  den  rycken  man , by  den  Euan- 
gelifc  Lucas  16:  vers  23.  en  24.  is  daer  voor 
een  aHernaerhe  verfchrikking.  Gierigheyt  is 
afgederye  Col.  3:  vers  5.  Eauliis'va.  zyn  eerhe 
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Brief  aen  de  Corintb.  Cap  6.  vs.  lo.  fegt  , d 
Gierigaerts  hec  Koninckrycke  Gods  niet  be-e 
ven  zullen. 

Wie  fal  ’er  gevonden  werden  , die  zyn  e; 
gen  fiele  lief  heeft  , geen  afkeer  fal  hebbe 
van  de  Gierigheyt?  Auguflinus  7.  de  Civ.  D 
12.  fegt  : Dc  liefde  der  wysheyt , fuyvert  al 
myligheyt  der  Gierigheyt.  Laet  ons  dan  <d 
vermaeninge  van  den  Euangelifl  ten  nutte  zyn 
Lucas  Cap.  5:  vers  15.  Suet  toe  en  wagt  u van  c 
Cierigheyt.  En  de  raet  volgens i/or.  i.Epiji,  : 

Indien  u win-fieck  hert  van  gierigheyt  befeten, 

Aen  u verheerden  geeft  zyn  plichten  doet,  vergeten ; 

Soo  dat  u gantfche  ziel  als  van  begeerten  brant; 

Of  woelt , gelyek  een  Zee  ontrent  het  dorre  ftrant. 
Weet  datter  woorden  zyn  en  welbedachte  reden, 
Waer  door  een  ydel  hert  gewent  tot  beter  zeden. 
Stelt  die  maer  in  het  werek , ghy  fult  in  korten  tydt, 
.Al  vry  gerufter  zyn,  als  ghy  op  heden  zyt. 


Socrates  gevraegt  zynde,  hoe  yemant  ryd 
foude  konne  worde  ? antwoorde : Indien  h 
mm  van  begeerte  is. 

Apoïlomus  Tyanceus  plach  de  Goden  te  bid 
den  ; Geeft  dat  ick  wynigh  mach  hebben 
en  geen  gebreck  lyde.  Het  gebedt  van  d( 
wyfe  Koning  Salomon  is  een  yegelyck  genoej 
bekent,  en  wenfehelyck , altyd  daer  aen  u 
gedeneken.  ^ ^ 
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1 Tpvaer  is  een  llimmer  quael , dat  vrou  en  echte  manceia, 
•L/  Behoren  t’ aller  tyt  uyt  haer  gemoet  te  bannen: 

Men  noemt  ’et  Jalouly , ick  heet  ’et  Yver-fucht; 

' I Het  dient,  hoe  dat  ’et  hiet  gedreven  op  de  rludit. 
n Is  angft  dat  eenich  nienfch  een  haven  mocht  bevaren  y 
Die  hy  voor  hem  alleen  ten  nauften  wil  bewaren ; 

* 1 ’t  Is  vrees , dat  ghy  miffchien  wel  yet  verliefen  fout , 

. I Dat  ghy  voo»  u alleen  geduerig  hebben  wout. 


Maer 
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Maer  hoe  dit  yemant  noemt  of  hoe  het  wert  befchreveu , 
Het  dient  van  ’t  echte  volck  geduerig  wech-gedreven , 
Want  als  die  felle  peft  haer  fiiinen  eens  befit, 

Soo  würt  het  lyf  onftelt  tot  aen  het  minfle  lit. 

Wat  onhcyl  menich-mael  hier  uyt  is  voor-gekotnen , 
Dient neerfbg  aen-gemerckt  en  in  te  zyn  genomen, 

En  op  dat  yeder  mcnfch  dit  recht  bedeneken  niagh , 
Wil  ick  een  kort  vcrhael  hier  brengen  aen  den  dagh. 
Lcüconis  had  een  man  tot  jagen  fecr  genegen,  ' 

Het  wiltbraet  dat  hy  ving  fcheen  hem  een  groten  zegen , 
Soo  dat  hy  menichmael  door  woefte  velden  liep, 

En  als  hy  was  vermoeyt  oock  in  de  boffehen  (liep. 
Zyn  vroLi  uyt  dit  bedryf  verviel  in  groot  vermoeden , 
Dat  hy  met  vreemde  kofl-  zyn  luft  beflont  te  voeden, 

Dat  ja  een  hupfe  maegt , of  wel  een  Wout-Goddin, 
Zyn  geeften  had  verruckt  tot  ongewoone  min. 

Zy  droef  om  dit  gepeys  en  in  den  geeft  verbolgen , 
iNJam  voor  , haer  lieven  man  oock  in  het  bos  te  volgen', 
Zy  koos  een  eenfaem  wout  dat  niemant  fien  en  kon , 
Al  fchenen  over  al  de  ftralen  van  de  Son. 

De  bracken  op  het  velt  van  jagers  aen-gedreven , 

Die  lopen  door  het  wout  waer  boom  of  lacken  beven , 
Oock  daer  het  kreuckel-bos  en  ander  groente  drilt , 

En  vallen  op  de  vrou  als  op  een  feltfaem  wilt: 

Daer  wort  Leuconias  van  alle  kant  gebeten, 

En  door  her  gras  gemekt  en  in  het  ftof  gefmeten. 

En  eerder  yemant ^quam  foo  iffe  gantfeh  verfcheurt. 

Ja  door  een  feilen  hont  en  hier  en  daer  gefieurt. 

De  droeve  Chianip,  als  hy  daer  was  gekomen, 

Is  met  een  grooten  rou  ten  diepften  in-genomen , 
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Hy  fagh  een  lieve  vrouw,  zyn  uyt-verkore  pant,. 
Gantfch  leelyck  af-gemaekt  en  liggen  in  het  fint. 

Hem  docht  dat  defe  fmert  geen,  meefter  kon  genefen , 

En  dat  geen  fpookiler  feif  de  wonden  fou  belefen, 

Hy  nam  een  korte  pieck,  een  wapen  voor  de  jacht. 

En  gaf  hem  op  de  punt  als  met  geheele  macht, 

Daer  quam  zyn  jeugdig  bloet  met  llraleii  uytgefprongen , 
Gelyck  het  water  doet  door  buyfen  opgedrongen , 

En  fchoon  zyn  innig  hert  neemt  af-fcheyt  van  de  Ziel, 
Noch  maeckt  hy  dat  zyn  lyf  ontrent  de  vrouw'e  viel. 
Daer  wort  haer  bloet  gemengt.  Nu  roep  ick  Echte  vrouwen^ 
Wilt  met  u gantfche  kracht  dit  onheyl  weder-houwen , 
Ghy  tall:  als  metter  hant  en  leert  hier  uyt  de  daet, 

Hoe  verre  defe  pefi:  in  vrouwe  iinnen  gact. 

Macr  wilj"^  op  dit  bedryf  gelycken  handel  lefen, 

Neemt  Nafo  meiter  hant  daer  wert  ’et  aengewefen  , 

Siet  Procris  daer  gemelt  dk  braght  haer  in  de  noot. 

En  wert  oock  fonder  ergh  van  haren  Man  gedoot. 

Doch  mits  oock  Echte  mans  Iiier  in  by  wylen  dwalen  , 
Wil  ick  , tot  haer  bericht  een  ander  fuick  verhalen , 

Want  dat  nu  is  gefeyt , daer  was  de  goede  Man , 

Noch  zyn  jalourfen  geeft  noch  gront  noch  oorfiek  van 
Jiiftine  boven  al  een  Perel  van  de  Vrouwen , 

Moet  hier  een  af-beelt  zyn  van  ’t  ongeluckig  Trouwen, 
Zy  w^as  van  foeten  aert  en  uyttermaten  fchoon , 

Maer  voor  haer  frifle  jeugt  foo  beeghfe  hechte  loon, 
De  Juffer  had  geleyt  een  onbefprooke  leven  , 

Soo  dat  haer  Momus  felfs  geen  lack  en  wift  te  geven ; 
Daer  was  geen  rauwe  jeught  die  haer  teveel  befocht. 
Geen  lineker  uyt  het  Hof  die  haer  gePoheneken  brocht; 
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Zy  ftoiit  ecns  oiigekleet  als  vcerdig  om  te  flapen. 

En  Thirfis  nam  ‘vermaeck  op  haer  te  mogen  gapen , 

Hy  fagh  haer  witte  halg  haer  borft  gclyck  een  Swaen 
En  bleef  een  lange  wyl  in  dat  gefichte  ftaen. 

Hy  liet  een  grill'g  oogh  op  al  haer  leden  dwalen , 

Jae  liet  een  deufigh  breyn  op  haer  gedaente  malen , 

Hy  feydc  binnens  mondts  dit  over  fchoone  Wyf, 
En  heeft  God  niet  gemaeckt  voor  myn  on-aerdig  lyf , 
Hoe  kan  ick  dit  Juweel  voor  my  alleen  befitten , 

Een  yeder  die  het  fiet  dié  moet  ’er  op  verhitten, 

En  wie  doch  fach  ’er  oyt  foo  af-gerichtcii  Man , 

Die  foo  een  aerdigh  pant  voor  hem  bewaren  kan. 

De  Jonckers  die  haer  wcrck  van  flimme  rancken  maken 
Die  fullen  voor  gewis  die  fullen  haer  genaken , 

Ja  feggeu  over  luy t en  dat  tot  mynder  fpyt , 

Gaet  hooren-drager  gaet  gy  zyt  u bloem tj  en  quyt. 
jck  ben  een  Edelman  en  kan  geen  fchande  lyden  , 

Ick  heb  dien  witten  hals  al  liever  af  te  fnyden , 

Hy  nam  een  vinnig  mes  en trat  in  haeften  toe. 

En  feyd’  ó deftigh  werek , dat  ick  of>  heden  doe. 

Ick  meyne  met  ’er  daet  myn  fchande  voor  te  komen. 
Dies  fal  my  dit  Juweel  niet  worden  afgenomen, 

Hy  dede  dat  hy  fprack.  Siet  daer  een  wreede  moort, 
Juffina  lag  gevelt  en  in  haer  bloet  gefmoort. 

Veel  gingen  dit  bedryf  ten  naeufien  over  leggen  , 

Maer  wat  de  reden  was  en  koude  niemant  feggen, 

Zy  hadde  van  der  jeught  foo  wel  en  ftil  geleeft. 

Dat  niemant  van  haer  doen  een  quaet  vermoeden  heef 
Wel  heeft  nu  eenigh  menfeh  een  Dochter  te  belkden 
' Die  let  op  dit  bedryf  en  dat  in  volle  leden  ; 


Vriei 
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’Vri ent  geeft  noyt  uwe  Maegt  aen  eenig  feltfaem  hooft. 
Of  ghy  wert  van  u vreught  cu  van  ii  vrucht  berooft- 

I,  5y  fiet  wat  dit  vergif  kan  in  de  Menfchen  wereken , 

c En  zy  men  zyn  gemoet  met  reden  wil  verftereken, 
Gefelleii  hoort  een  woort  indieii  ghy  Mannen  zyt , 
.Maeckt  datje  defe  peft  in  al  haer  dcelen  myt. 
ghy  dit  vuyl  gebreck  met  onluft  hebt  gelefen , 

, 'doon  van  een  yver-fucht  die  u kan  dienfiig  wefen, 

Ghy  ♦ tracht  jaloers  te  zyn  oock  met  een  diep  gepeys, 

, Van’s  Duyvels  flim  bedrogh  en  van  u eygen  vleys, 
^oegt  hier  de  werelt  by  zy  weten  flimme  grepen , 

Dm  oock  u bede  paiit  tot  in  haer  net  te  Hepen , 

II,  ij  Ghy  fiet  geduerigh  toe  en  hout  ’et  als  verdacht , 

I Wat  by  dit  oilyck  volck  te  voor-fchyn  wert  gebracht* 

Let  op  haer  flim  geftreel  en  op  haer  lieve  koofen , 
baer  zyn  in  dit  geval  oock  prickels  by  de  roofen , 

I Hebt  dan  hier  op  het  oog,  foo  veel  als  eenigh  Man, 

I Op  zyn  verdachte  Vrou  de  finnen  fpannen  kan, 

;Ghy  kont  oock  voordeel  doen  met  veelderhande  faken , 
Die  ons  nadeeligh  zyn  en  alle  Menfchen  laken , 

I En  om  hier  ront  te  gaeii,  lek  houd  hem  voor  geleert, 

! Die  zyn  gebreken  felfs  tot  voordeel  omme  keen. 


) 


ér 

tot 


De  JalouJie^  zynde  een  yver-fucht  in  man 
en  vrouw  , waer  in  alle  wantrouwen  onder 
malkander  opgefloten  legt,  vol  argwaen,  dat 
de  man  zyn  vrouw  , of  de  vrouw  haer  man 
idoor  een  ander  gelief koofl:  wort.  Die  kan 
door  veel  gelegenheden  zyii  oorfpronek  ne- 
men^ 
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men  ^ en  de  alderdroevigfte  gevolgen  hebben 

De  oorlaeck,  is  menigvuldig,  als  ligtver 
digh  optooyfei  ,*  onbefchaemdc  dertelheyf;  ’ 
blanketfd ; ’t  ontbioote  des  lichaem ; onbeta 
melycke  gebaertens ; iigvaerdig  danlTcn ; fig  t( 
begeven  op  onbefamelyke  wegen  en  plaetfen 
enz.  Dit  alles  verweckt  niet  dan  Jalouüe. 

Brajilius  de  gevaerlyckheyt  daer  van  fiende 
fegt : Weteke  doch  fal  ick  vieejl  befchryen  , d 
getrouwde  of  ongetrouwde  vroimen  ? alfoo  die  fon 
der  maegdom  zyn  dhuys  gegaen , en  deje  de  huw 
lyks  kuyskeyt  haren  mannen  niet  gehouden  hebben 
en  jehoon  hy  eenige  met  ’t  lichaem  de  jonde  mog 
getnydt  hebben , is  't  egter  in  de  gemoederen  ingc 
/lopen.  Indien  een  vHegent  geficht , in  een  geva, 
Ie  ontmoeting , tot  begeer lyckheyt  aengewendt , i 
foodanig  gevaer  brengt , dat  het  voor  overfpel  dt 
harten  gekent  wort ; hoe  veel  gevaerlycker  is  ’t 
dat  men  met  voorweten  op  ’t  verlocklydjl  opto\ 
hy  een  komt ; daer  de  vrouwen  by  den  wyn , m 
alle  dertcle  bewegingen  , met  davjfen  en  ong 
fchickte  gefang  , het  breydeloofe  manvolck  eve 
als  tot  d’enkuysheyt  nodigen.  En  Chryfojionu 
fegt:  In  foodanige  fee jien  begint  de  man  een  wee 
fin  in  zyn  wyf  te  krygen , en  diergelycke  licht 
koyen  aen  te  hangen^  foo  dat  hy  zyn  fuytcre  fot 
teyn  verlatende  , na  die  vuyle  en  fltkktrigc  go 
helt;  waer  door  ontelbare  onheylen^  {onder  de 
Jaloufie)  in  de  hiiysboudlng  ontjlacn. 


E 
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Die  met  een  aenlockent  geficbt,  en  lonken ■ 
e oogen  zyn , verwecken  niet  min  de  lichtvaer- 
igheyt;  waer  op  elders  dus  gefinfpeeit  wort: 

Die  getuygen  , fonder  fpréken,' 

Van  haer  fmértelycke  fmert* 

En  door  geyle  wemeltreken 

Tdonen  wat  ’er  woont  in  ’t  hert; 

Nog  kan  daer  en-boven , Hefdeloosheyt,  de 
orfaeck  van  zyn.  Wanneer  ’er  in  den  echt 
enig  onmin  onftaet,  denekt  men  alle  quaet  j 
/aet  van  dus  wort  gefegt : 


Want  de  liefde,  die  te  met# 

Wert  met  achterdocht  befmet# 

Kan  niet  hebben  langen  duur  5^ 

Maer  vergaet  van  uur  tot  uur. 

Als  een  vriendt  zyn  vriendt  mistrout^ 

Is  de  vriendfehap  haefl:  verkout. 

Want  mistrouwen  maeckt  gcfchil; 

En  ’tverfchil  breeckt  beyder  wil; 

Én  des  wils  oneenigheyt 
Maeckt  dat  haere  vriendfehap  fcheydt. 
Als  men  na  zyn  vrouw  moet  fien# 
Komt  de  liefde  veer  te  vliei). 

Niets  en  wert  ’er  feer  geacht , 

Geen  men  houdt  van  fchulr  verdacht,» 
Die  dan  met  een  lolfen  fin, 

Houd  verdacht  eens  anders  miiiy* 
Geeft  een  vaft  getuygenis,- 
Dat  hy  felfs  liefdeloos  is. 


Daer 


F 
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Daer  de  liefdens  eendragt  wort  gevonden 
daer  is  geen  quaet  vermoeden.  Paulus  i Co 
13.  vers  en  5.  fegt ; Daer  een  heete  en  opreci 
te  goedbartigheyt  h aengegroeyt , daer  is  al 
Hoer  er ey  verbannen  ; en  die  alfoo  zyn  wyf  h 
mint , krygt  niet  dan  echte  iuft  m zyn  gedaci 
ten.  En  Plutarchus  fegt  , dat  de  liefde  fo 
,grootefedigheytengetrouvvheyt  roede  brengt 
fiat  zy  de  fchaemte  en  fedigheyt  toevoert , e 
alleen  haer  beminde  doet  gehoorfamen. 

De  droevige  gevolgen,  uyt  de  Yverfud 
ontfiaende,  zyn  genoeg  ten  toon  geftelt. 

De  Jaloufie,  wanneer  die  ontflaet  uyt  ir 
beelding  , fonder  fchyn  van  waerheyt , is 
een  groot  quaet ; maer  wanneer  het  voorkon 
uyt  llchtbare  voorbeelden , is  het  ten  hoogO 
flrafbaer. 


m 


D 
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DE  BLTDSCHAE. 


Want  IS  in  u geinoet  de  blydfchap  al  te  groot. 


Zy  leydt  u menigmael  tot  aen  de  bleecke  dopt. 
te  geeften  en  liet  bloedt  die  komen  op-gevlogen, 

’ n worden  van  het  hert  geweldig  in-getogen : 

! Soo  dat  de  levens-kracht , oock  midden  in  de  luft, 
[,  Wort  haeftig  over/tolpt,  en  veerdig  uytgebluftj 
' F a 


Mae? 
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Maer  wat  kan  doch  een  menfch  op  aerden  over-komon  i 
Om  met  foo  grooten  vreught  te  werden  in-genomen  ? 
Eylaes!  wat  hier  vermaeck,  geneugt,  of  blytfchapfchyi: 
Dat  fiet  men  dat  in  haeft  gclyck  etn  roock  verdwyut. 
’t  Is  niet  de  pyne  waert,  om  aertfche  beufel  faken 
Te  roeren  zynen  geeft,  en  groote  vreught  te  maken. 
Myn  fiel , fchoon  ghy  bequaemt  luft , eer , en  groten  fchai 
’t  Is  al  maej‘  enckel  droom,  hebt  ofjet  niet  en  hadt. 

Daer  is  geen  beweging  des  gemoeds,  die  ( 
levendighe  geeften  door  al  de  leden  verfpreyc 
en  ’t  lichaem  vervrolyckt,  als  de  Blydfchap 
maer  moet  mede  de  paele  der  matigheyt  ni 
te  boven  gaen , anders  verweckt  defelve  ve 
onheyl ; ja  felfs  de  doot. 

De  Blydfchap  heeft  verfchcyde  oorfaeckei 
’t  zy  van  ons  felfs  of  onfer  vrienden  welvaer 
zynde  de  rechte  Blydfchap;  maer  daer  en  t 
gen  uyt  oorfaeck,  dat  het  onfe  vyanden  qii 
iyck  gaet,  Suetonius  getuygt  dat  bet  volck 
Romen , grote  vreugde  bedreven  over  de  do 
van  de  Tyrannifche  Keyfers,  Tiberius , Ca 
gula.  Nero  en  Domit Janus , om  dat  zy  wred 
^ck  daer  van  geregecrt  wierden.  Senec.  Oed 

Wie  yemanit  heeft  gevreeft  wanneer  hy  plagh  te  leve 
Die  lal  noyt  aen  zyn  graf  bedroefde  tranen  geven. 

Groote  en  onverwagte  tydinge,  waer  in  it 
oengenaems  gevonden  wort  , verfchrickt  i 

do 
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: doet  de  finne  Bil  ftaen.  Wanneer  Diony- 
ijius  de  tyding  ontfing,  dat  de  groott  Jlïexander 
overleeden  was , wiert  van  blydfchap  loo  ont- 

• fet , dat  hy  van  fig  felfs  viel , en  fcheen  ge- 
i heel  leveloos  te  zyn. 

ti  Verfcheyde  Exempelen  zyn  ’er  van  die  door 
1 al  te  groote  blydfchap  geftorven  zyn.  Den 
vermaerde  Poet  Sephocks  wierd  foo  verheugt 
i over  den  lof,  wegens  een  behaelde  Prys,  dat 
hy  van  Blydfchap  den  geeft  gaf.  JgelUus  had 
drie  Soonen , en  verftaende  dat  elck  in  ’t  by- 
fonder  in  Griecken- landt , in  openbare  fpelen 
de  prys  behaelde,  en  zy  gekomen  zynde  om 
de  kroonen  op  ’t  hooft  van  haer  Vader  te  fet- 
ten,  en  te  ornhelfen  , foo  wierdt  den  ouden 
man  van  blydfchap  foo  opgetogen , dat  hy  den 
geeft  gaf.  Montaigne  i.  des  EJJais  2.  verhaelt 
vaiï  Paus  Leo  de  thiende,  een  groot  vyant  van 
de  Franjoifen , die  verftaende  dat  Milan  door 
i'  Keyfer  Karei  ontnomen  was,  wierd  foo  ver* 
blydt,  dat  hy  terftont  een  koorts  kreeg,  en 
kort  daer  na  is  geftorven. 

De  Hertog  van  Ferrare,  genaemt  Jlfonfus, 
hebbende  ver  ftaen  dat  Paus  Clemens  de  feven- 

* de  , hem  een  groot  vyant  zynde  , overle- 
den was , en  Paulus  de  III.  tot  Paus  verkoo- 

i ren , is  daer  over  foo  verblydt  geweeft , dat  hy 
I!  binne  wynig  dagen  is  komen  te  fterven , waer 
i op  de  verften  in ’t  Latyn  dus  Qvergefet  zyn : . 

6 • Jb'  3 Soo 
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Soo  haeH:  Alfonfus  vvift  dat  Clemens  was  gefiorveti. 

En  dat  zyn  befte  vriendt  de  fleuiels  hadt  verworven  , 

Soo  wert  hy  foo  verheugt  dat  hy  te  bedde  viel , 

Ja  in  het  duyfter  graf  den  Paus  gefelfchap  hiel. 

Het  wert  C’t  is  waer)  gelooft  en  over-al  gefchreven 
Dat , ja  de  Prins , uyt  rouw , verloor  zyn  dierbaer  leven. 
Maer,  vrienden,  hoort  een  v/oordt  dat  ickufeggen derf. 
Het  was  uyt  enckel  vreught  dat  onfen  Hertogh  fterf. 

Ontallyck  zyn  de  voorbeelden  der  droevige 
gevolgen  van  een  onmatige  Blydfchap  , die 
ons  tot  leringe  zyn , om  fig  tc  matigen  en  te 
wenne  tot  een  geftaedige  geraoeds  geflalten , 
in  alles  wat  ons  van  Godc  toegefonden  wurt , 
en  fonder  fig  re  verheffen  of  moedeloos  te 
werden , maer  te  dencken  dateer  noyt  volkome 
vreught  is , Ovid.  7.  Met. 

0 

Daer  is  noyt  reyne  vreught , noyt  recht  volkomen  lufc, 
Daer  is  geduerigh  yet  dat  ons  den  geeft  ontruft : 

Hoe  groote  blydfchap  oock  binnens  huys 
gevonden  wort,  ilaet  veeltyds  de  Droef heyc 
voor  de  deur;  waerom  de  les  van  Horat.  2. 
Carm.  3.  wel  dient  waergenomen  te  zyn: 

Wanneer  ghy  wert  befocht  met  druck  en  tcgaifpoet, 
Soo  ftyft  u met  gedult,  en  houdt  een  vaft  gemoedt, 

Kn  als  het  foet  geluck  op  u komt  neder  dalen  , 

.En  l^bynt  iu  u venrcck  a!s  met  vergui<.-te  flralen , 


Soo 
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$00  bint  den  hoogh-moedt  in , en  toomt  u windigh  hert, 

In  voorfpoet  weeft  gefet,  en  iydtfaem  in  de  fmèrt. 

Simmachius  in  zyn  vierde  Boeck  , 34  Brief 
fegt : Dc  Natuer  heeft  alle  menfchelycke  blydfchap 
een  wet  gefielt , dat  de  forgh  altydt  na  de  vreiight 
komt.  Soo  dra  een  kïnt  geboren  is^  zyn  de  Ou- 
ders verblydt  j maer  terjtont  vol  vrees  en  bekom- 
mering. 

Kcmt  yemand  toe  Eer  en  Staet,  dat  wert 
met  blydichap  aengenomen  ; maer  daer  op 
voigt  veel  moeyte  en  fwsrigbeyt.  Seneca  in 
zyn  27.  .Brief  fegt : De  vafte  en  rechte  Blydfchap 
leftaet  alleen  in  de  deught.  Een  wys  man , fegt 
Pb^lOy  verblyd  hem  in  lig  felfven,  niet  in  din- 
gen die  omtrent  hem  zyn.  En  wederom  Seneca 
in  zyn  59.  Brief:  Het  gemoedt  van  de  wyfe  is 
even  eens  geiteit  / als  den  Hemel  boven  de 
Maen.  Het  is  daer  altydt  helder:  Ghy  hebt 
dan  waerora  ghy  foadet  willen  wys  wefeö,  om 
dat  defeive  nimmermieer  fonder  blydfchap  is. 
Die  blydfchap  komt  niet  als  uyt  een  deugde- 
lycke  Concentie.  Die  niet  deugtfaem  zyn  , 
en  geen  goede  Goncentie  heeft,  kan  niet  recht 
vrolyck  wefen. 

Keyfer  Tiberius  , in  alles  wat  hy  begeerde 
fig  verfadigende,  en  in  wellpft  levende,  had 
nogtans  noyt  de  rechte  vreught , door  zyn 
qiiade  Goncentie.  Hier  van  getuygt  hy  felf, 
volgens  ’t  feagen  van  Suetonkis , in  feeckere 
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Brief  aen  deRaedt  vanRomengefchreven , waer 
in  hy  fegt  : Wat  fal  ick  u fchryven , of  hoe  fal 
ick  fchryven , of  wat  fal  ick  oock  niet  fchryven , 
op  defe  tyt  ? De  Goden  moeten  my , die  den  onder- 
gangh  alle  daegh  gevoelde  , flraffe  , indien  ick 
bet  weet  ^c. 

Wiens  hert  is  overfiolpt  met  ongefchickte  luften, 

Praeght  een  geduerigh  pack , hoe  fond’  hy  konnen  ruften  ? 
Al  wort  hy  fchoon  gedient,  al  is  hy  Prins  of  Graef, 

Al  maeckt  hy  and’re  vry , foo  blyft  hy  doch  een  flaef , 
Een  menfeh  bewiift  van  quaet , leeft  in  geftadig  beven , 
Hy  fiicht,  hy  k’  cht,  hy  ducht , hy  vlucht , oock  niet  gedreven  , 
Door  ’t  ruyfchen  van  een  blat  verfchiet  zyns  herten  bloet » 
Verdrietig  is  den  ftant  eens  goddeloos  gemoedt. 

Vreughde  te  verwecke  in  tyden  der  fwaer- 
moedigheyt , door  fich  in  dranek  of  anderfins 
te  buyte  gaen,  is  een  korte  vreugd  ; Maer 
die  de  deugt  voor  ooghen  heeft , is  altyd  vro- 
3yck,  zyn  Iierte  gevefligt  op  een  goede  Con- 
feniie  j blyft  felfs  in  tegenfpoet  verheught  en 
door  geen  rampen  ontruR.  Die  de  waere 
Blydfchap  foeckt  tragt  al  tyt  wel  te  doen. 

Wat  fielt  ghy  Luyt  of  Veel  om  blydfchap  op  te  wecken  ? 
Stelt, vrient, en ftiltu hert:  druck  fal  u vreughtverftrccken; 
Een  wel  gefteldt  gemoedt  vindt  over  al  zyn  luft , 

•In  alle  dinek  is  vreught , als  ’t  hert  maer  is  geruft. 
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Het  fpoock  dat  gramfchap  hiet  dient  mede  wecb  gedreven* 
Voor  yeder  die  hem  voegt  om  ftil  te  mogen  leven , 


Want  die  in  zyuen  geeft  dit  vinnig  monfter  voedt, 

’t  Is  feker  dat  hy  ftaeg  in  roere  wefen  moet. 

Ghy , voor  den  beften  raet,  om  dit  gewoel  te  myden , 
Leert  fpot,  en  fpyt,  en  fmaedt,  met  koele  linnen  lyden. 
Leert  onrecht,  leert  geweldt  verfetieii  met  gediilt: 

En  om  dit  wel  te  doen,  foo  weeght  u eygen  fchult. 
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Soo  weeght  in  u gemoedt  den  ftaet  van  uwe  faken , 

En  hoe  ghy  ’t  by  den  Heer  of  elders  plag  te  maken.  ' 
Peyft  dat  je  menigmael  voor  defen  hebt  verdient 
Met  fchimp  te  zyn  onthaelt  oock  van  u behen  vrient, 
Spoat  hy  dan  gramme  zucht,  gelyck  als  heete  kolen, 

Seght  in  u flil  gemoêdt,  Godt  heeftet  hem  bevolen, 

Godt  geve  my  gedult.  Dit  na  den  eyfch  betracht 
Heeft  menig  Chriften  hert  tot  zachten  aert  gebracht. 

De  Gramfchap  is  een  dulle  gemoeds  drift , 
een  Paffie  die  ons  geheel  buyte  reden  ftelt, 
met  wraeckfucht , om  fich  te  wreken  over  eenig 
ongelyck  of  quaet,  dat  men  verheelt  buyte  re* 
den  aengedaen  te  zyn.  Dtfe  Paffie  is  ved  he- 
viger ais  eenig  andere  ; en  liet  niet  aen  , wat 
het  oock  foude  mogen  zyn,  alleen  agt  geven- 
de om  fich  aen  zyn  tegenparty  te  wreken. 

Seneca  en  Plutarchm,  onder  de  Philofophen 
de  voornaemfle  , die  over  de  fedigheyt  ge- 
fchreven  hebben  , en  wel  voornamentlyck  heb- 
toegelegt  om  de  gramfchap  na  ’t  leven  af 
te  beelden , en  door  haer  affchuwlyck  wefen , 
als  in  een  fpiegel  te  aenfchouwen , een  affchrick 
daer  van  loud^e  hebben.  Het  is  (feggen  zy) 
een  onve>'faegde  , ‘vorede  en  rofcnde  furie  ; een 
wortel  en  oorfpronck  van  alle  twedracht  ^ twi/é  y 
fiproer,  oorlogh,  roven  en  moorden.  Die  de  we- 
relt  in  roer  fielt , en  den  7ncnfch  van  alle  reden 
berooft , de  heeften  gelyck  zynde. 


Om 
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Om  de  affchawelyckheit  van  defe  Paflle  in 
te  beelden  , foo  heeft  men  te  letten  op  het 
ontftelc  wefen  en  ’t  gebaer  van  een  verdoorc 
en  vergramt  menfch : Hy  raeft  en  tiert  ais  dul 
en  uytfinnigh,  heen  en  weer  fig  begevende, 
tredende  onder  de  voeten  al  wat  hem  voor- 
komt >*  byt  op  de  tanden;  ilaet  op  de  borft; 
’t  hayf  uyt  ’t  hooft  treckende.  Nog  nader  be« 
fchouwende,  fült  gy  fien  , ’t  geficht  ontftoo- 
ken ; de  oogen  glinBerende  : de  mondt  van 
quaetheyt  fchuymende  gelyck  de  dulle  hon- 
den, alle  de  leden  des  lichaems  fidderende. 
Fajïus  Schimpdicht  fegt : 

Wanneer  de  gramfchap  komt  dan  fchynt  het  bloet  te  fieden , 
Men  kan  zyn  eygeu  hert , zyn  geeften  niet  gebieden , 

Men  vier  ooght  als  een  kat,  de  mout  die  baert  geiuyt 
Dat  vreemt,  dat  groufaem  is,  dat  niet  met  al  en  iluyr. 

Wat  onheylen  zyn  ’er  al  te  wagten  , van 
die  foo  gram  van  gemoet  zyn  ? Daeglycks  fien 
wy  dat  de  befte  vrienden  malkander  op  ’t  he- 
vigfte  aentaften ; ja  felfs  om  ’t  leven  brengen. 
By  Terentius  Adelpbi  Act.  3.  Sccn.  2.  vinden  wy 
eene  Geta  afgebeelt , die  figh  aenftek  ofhy  de 
heele  wereld  te  niet  doen  foude ; 

Och  of  nu  defen  hoop  my  tegen  mochte  komen , 

Terwyl  ick  flae  en  briefch  met  gramfchap  in-genomen. 

I Ick  fou  van  flonden  aen , met  wonder  fel  gebaer , 
i Ick  fou  myn  vinnig  hert  gaeu  fpouwen  onder  haer. 
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lek  fou  met  groot  vermaeck  inyn  leet  ten  vollen  wreken  ^ 
lek  fou  dien  ouden  boef  den  kop  in  ftucken  breken, 
lek  fou  hem  met  den  voet  gaen  treden  op  het  lyf, 

Om  dat  hy  is  de  gront  van  al  het  flim  bedryf. 

Hoe  fou  ick  Syrus  flaen?  Hoe  fou  ick  hem  verfcheuren? 
Hoe  fou  ick  met  gewelt  hem  gins  en  weder  fleuren  ? 

Hoe  fou  ick  al  zyn  breyn  doen  vlieten  over  ftraet. 

Om  dat  het  fpel  begon  door  zyn  door- trapten  raet. 

Ick  fou  hem  over-al , om  mynen  brant  te  koelen  , 

Ick  fou  hem  voor  gewis  myn  krachten  doen  gevoelen » 

Ick  brack  hem  gal  en  blaes , en  al  met  eenen  flag , 

Tot  dat  ick  aen  den  guyt  geen  leven  meer  en  fag. 

Wat  noch?  den  jongen  Hf  trock  ick  in  hondert  ftucken, 
Ick  fou  hem  uyt  den  kop  zyn  oogen  komen  rucken , 

En  goyen  in  den  griel:  maer  al  het  vorder  rot 
Dat  joeg  ick  op  de  vlucht , alleen  tot  enckel  fpot. 

Of  foo  myn  wrange  fiel  haer  vorder  ging  verhitten , 

Ick  maeckter  baneken  van  om  fcheerlincks  op  te  fitten. 

Of  dreef  hem  in  de  lucht , gelyck  een  lichte  bal » 

Siet  daer  een  kleyne  preuf  van  myn  verwoede  gal. 

Het  kleyn  verftant , en  geringh  oordeel , is 
meefl:  de  oorfaeck  van  de  gramfehap ; gelyck 
dat  gefien  wort  aen  oude  luyden,  kinderen  en 
in  fiecken , als  zyndekort  van  ftof.  ’t  Verliefen 
van  een  penning  verfloort  een  gierigaert:  een 
vriendelyck  geficht  van  een  vrouw  , vergramt 
den  jalourfchen  man.  Propertius  fegt  van  fich 
feifs : 
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ïck  ben  in  ftagen  angft,  ick  voele  vreemde  ftreeeken, 
Oock  in  een  vrouwen-kleet , dunkt  my  een  maiuefteekea  j 
Indien  u moeder  komt  en  u M'at  hartig  kiift , 

Söo  ben  ick  metter  daet  geweldigh  ongeruft : 

U Sufter,  of  u Nicht  (indien  het  mocht  gebeuren 
Dat  zy  ontrent  u flaept)  doet  my  de  finnen  treuren , 

Ja  foo  der  maer  een  vlieg  omtrent  u leden  koomt, 

Ick  bender  om  ontfet , ick  bender  in  befchroomt. 

Eygen  liefde,  en  die  met  hoogmoet  zyn  be- 
fet,  die  zyn  gram  van  gemoet: 

Die  trots  zyn  uyter  aert , en  grooten  hoogmoet  dryven, 
Zyn  , om  het  ininfte  dingh,  genegen  cm  te  kyven; 

Maer  die  zyn  herte  proeft , en  kent  zyn  eygen  fchult  ^ 
Al  wort  hy  fchoon  getergt , hy  tooiit  geen  ongedult. 

De  Gramfchap  'wort  by  de  Philofophen  ge- 
flelt  niet  altyd  even  fchadelyck  te  zyn , maer 
foo  als  wy  hier  in  begin  gefegt  hebben , is  al* 
tydt  eeven  quaet  en  nadeelig.  LaStantius  en 
meer  andere  leerde,  dat  fonder  gramfchap  de 
fondc  niet  gebetert  wort.  De  matige  Gram- 
fchap is  eygen  aen  de  Soldaten  om  furieus  te 
vechten,  en  geilek  een  Wet-ileen  te  zyn  van 
de  dapperheyt  en  fterekte ; en  getoont  dat  die 
gram  is  , met  kracht  tegen  den  vyant  gaet , 
Ovïd.  I.  Ainor.  7. 

De  gramfchap  maeckt  den  fwacken  fterek, 

Om  wel  te  vechten  in  het  perek. 

ClaH. 
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Claudianus  fegt  , dat  de  Gramfchap  door 
vrede  beteugelt  kan  worden: 

Schoon  dat  de  gramfchap  woedt  met  uyt- gelaten  geelt, 

De  fpyt  die  kropt  haer  in  indienfe  maer  en  vrecft. 

Het  is  nadeelig,  voor  fiel  en  lichaem,  en 
gevaerlyck  die  geen  , welke  met  geveynsde 
Gramfchap  befet  zyn.  Seneca  Mederl. 

Daer  is  geen  groot  gevaer  in  openbaeren  haet , 

Maei  gramfchap  die  men  deckt  dat  is  een  vinnig  quaet. 

Wie  fal , den  aert  der  Gramfchap  befchou- 
wende,  niet  met  alle  vermogens  defelve  te- 
gen gaen  ? Seneca  in  zyn  tweede  boeck  van 
de  Gramfchap  Cap.  iS.  heeft  ons  defe  reme- 
die nageiaeten.  Dat  men  ftgh  voor  de 
Gramfchap  wagt , en  daerin  niet  te  buyten  ga. 
Niet  Gram  te  worden , kan  nagekomen  wer- 
den, indien  men  alle  de  gevolgen,  die  uyt  ds 
Gramfchap  ontftaen , voor  oogen  houdt ; en 
al  ’t  quaer  dat  uyt  een  toornighgemoedt  voor- 
komt. overlegt.  De  eerfle  aendoening  der 
Gramfchap  tegen  flaet,en  de  beginfelen  als  in 
zyn  geboorte  ftuyt. 

Dies  acht  ick  ’t  oude  fpreeck-woordt  nut, 

Het  fcliaep  dient  voor  den  dam  gefchut.  ^ 

Tciiilus  Eph.  4.  VS.  31.  fe?t:  ylUeVitterheyt^ 
ende  iooniigbeyt , ende  gramfchap , ende  gerirep , 

end: 


H U Y S - B o E C K.  95 


inde  lafteringe , zy  van  u gcweert , met  alle  boos~ 
beyt.  De  wyfe  Secrates  is  hier  niet  min  tot 
een  voorbeelt.  Een  moetwillige  Socrates  fchop- 
pende , en  dat  van  zyn  volck  qualyck  opge- 
nomen , feyde  hy  : ïndien  my  een  Ezel  agter 
%yt  geflagen  bad  , Joude  ick  daerom  agter  uyt 
(laenl  In  een  Comedie  iitteride,  daer  alle  las- 
jceringe  tegen  hem  uytgefproken  wierd , en 
ben  zyner  vriende  tegen  hem  feyde  : Neemt 
^hy  dat  niet  qualyckl  Antwocrde  hy:  Niet  met 
alle ick  voorde  op  ’t  toneel,  ah  in  een  groote 
maeltyt  met  woorden  wat  overgehaeit.  Een  kin- 
ne-back-flagh  ontfangendcj  feyde  niets , als 
dat  de  menfchen  niet  wiflen  wanneer  zy  met 
een  Helm  moeften  uyrgaen. 

Twee  Jongelingen , met  malkander  goede 
ivrienden  zynde,  vraegde  aen  den  wyfcn  Grieck 
Leoprepes , in  wat  manier  de  goede  Vriend- 
fchap  te  konne  onderhouden , gaf  rot  antwoort : 
Indien  den  een  des  anderen  Gramfcbap  kan  toe~ 
geven. 

Die  haeilig  zyn , en  niet  konnen  matigen , 
imoeten  alle  oorfaecken  myden  , waer  door 
eenigüns  de  Gramfchap  ontftoken  word : 

Veel  faken  van  hét  hu3rs  , en  dfenen  niet  geweten. 

Of  door  een  fachten  aert  in  haefl:  te  zyn  vergeten ; 

Want  die  niet  alle  daeg  en  foeckt  te  zyn  geftoort , 

Moet  dickmael  feyleu  fien;  en  fpreecken  niet  eenwoorf. 


De 


J.  CATS  NUTTELEYCK 

De  Gramfchap  dient  met  kragt  tegen  ge- 
gaen  te  worden , want  indien  ze  niet  in  den 
beginne  wort  geftuyt,  krygt  het  fchielyck  de 
overhant.  Het  myden  van  gefelfchappen  der 
haeilige  luyden , is  nootfaecklyck.  JNiet  ligt 
te  geloven  ’t  geen  ons  aengebragt  wort , van 
eenig  leet  aengedaen  te  zyn.  Ovidius  in 
zyn  eerfte  Boeck,  geeft  de  raet,  dat  de  min- 
flc  ontmoeting  die  wy  dacr  van  hebben  , 
moeten  tegen  ilaen,  de  haeiligheyt  uytflelle, 
en  de  gedachten  laeten  gaen,  waer  door  wel 
tot  bedaeren  fullen  komen: 

Indieii  je  krygt  een  gram  gemoet. 

Wint  tydt,  dat  is  de  befte  voet: 

Het  Ys  dat  fmelt  door  enckel  tyt, 

Eu  foo  doet  oock  de  wrange  fpyt. 


DE 
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Ick  kome  tot  den  anglift , en  haerê  vreemde  grillen  ^ 
Waer  door  ons  menighmael  de  gantfche  leden  drillen> 

I En  dat  wel  meeften-deel  om  eenigb  ongeval, 

! Dat  noyt  zyn  leven  was  en  nimmer  wefen  lak 
iWie  iffet  niet  bekent,  dat  even  ftoute  lieden^ 

Jy  wylen  fonder  gront  en  buyten  reden  vlieden? 

; Men  feydt  ons  van  een  Prins,  die  noyt  gewelt  ontfaglijf 
Maer  van-  een  kleyne  muys  als  doodt  ter  aerdezi  lagh. 
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Iloedickmael  wort  een  fiagh,  oock  tegen  hoop , verloren^ 
Vermidts  een  raflchc  Ichrick  het  leger  quain  bekoren  ? 
Wel,  vrienden,  leeft  geruft,  en  ftilt  u bangen  geeft, 
De  vrees  is  dickwils  meer  als  darter  wort  gevreeft. 

Het  befte  dat  de  Menfch  hier  over  kan  bedeneken, 

Is  dat  hem  buyten  Godt  niet  machtig  is  te  kreneken  : 

En  waerom  doch  befch roomt  voor  druck  of  fwarc  pyn? 
Het  quaet  oock  cven-felfs  moet  ons  ten  goede  zyn. 

De  ^Tee/e  is  een  benautheyt  en  ongerufl  ge- 
rr.oec,  van  wegen  eenigh  onheyl  dat  wy  mee- 
nen ons  te  fuilen  overkomen.  Daer  zyn  veel- 
derley  Vreefe.  De  Vreefe  Gods,  die  een  be- 
ginfel  is  van  AVysheyt.  Dc  Vreefe  die  de 
onderfjten  aen  haer  Overheyt  fchuldig  zyn ; 
düTe  zyn  de  goede  Vreefe.  Hier  tegen  vol- 
gen de  quade  , als  voedllers  van  de  fonde. 

, hebbende  Gods  gebodt  overtreden , en 
vluchtende  , feyde  : lek  vreesde  om  dat  ick 
fiacekt  was ; en  daerotn  verborgde  ick  my.  Defe 
Vreefe  is  een  bekende  Paffie  die  haeftig  na- 
volgt. Zy  voegt  haer  by  de  Gierigaerts , die 
altydt  vreefen,  dat  zy  te  kort  fuilen  komen; 
By  de  Eergierigen  die  in  duyfent  vreefe  zyn 
voor  de  vernedering  van  haer  ftaet;  By  de 
Verliefde  , die  nacht  en  dagh  in  gefladige 
vreefe  is,  dat  hy  van  zyn  beminnelyck  voor- 
werp fal  verftosen  worden.  Het  is  een  van 
de  grootfte  driften  des  gemoeds , waer  van 

wey- 
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weynig  menfchen  vry  zyn.  Een  der  moey- 
Jyckfte  van  aÜe  ; en  is  een  PafTie  die  zyn  oor- 
Ipronck  kan  hebben  , uyt  iets  dat  niet  met 
allen  is. 

Defe  gemoeds  beweeging  ontflaet  uyt  ver- 
beelding van  eenig  quaec , dat  veeltydcs  geen 
quaec  is  j berooft  ons  niet  alleen  van  ruil  en 
[vreught , maer  ontfteit  foo  feer » dat  de  reden 
en  het  verflant  daer  door  verloren , en  ’t  hert 
van  krachten  berooft  wort ; Lucret.  lib.  3. 

Door  vrees  is  dat  het  bloedt  als  in  den  menfch  vervridl  > 

Soo  dat  hy  nienighmael  zyn  gantfche  kracht  verheft. 

De  vroomfle  Koning  van  Navsrre , Garfict 
; ^e  vyfde  , beefde  als  hy  ten  oorlogh  foude 
■ taen,  en  van  eenige  verdagc , fulks  uyt  bloo- 
, neyt  te  zyn,  gaf  tot  antwoort:  Ghy  kent  my 
1 'lualyck , indien  myn  vkefch  'wift  waer  myn  cm- 
\ Yügie  het  brengen  fal^  ’t  Joude  geheel  van  zyn 
\felven  vallen  , 

. i Daer  zyn  veelderley  foorten  van  Vreele, 

• en  is  eygcn  foo  wel  aen  kinderen  , als  aen 
; luyden  van  hocge  flaet , felfs  de  Philofophen 
i'hiet  uytgefloten.  De  voorbeelden  hier  van 

• Syn  menigvuldig  , waer  van  veeltydts  geen 
5 reden  te  geven  zyn, 

.!  Cajfander  het  heelt  van  Alexander  befchou- 
1 wende,  ^krcegh  fuiken  fchrick,  dat  hy  in  on- 
1 magt  viel.  Een  voornaem  Prins , een  groot 

Ga  krygs». 
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krygsman  zynde  , verfchrickte  wanneer  hy 
een  ituiysje  in  zyn  kamer  fag  , gelyck  hier 
vooren  is  gemelt.  Seker  Edelman  aen  tafel 
fittende  wierdt  foo  benauwt , dat  hem  ’t  fweet 
uytbcrfie  , om  dat  een  kat  fig  in  de  kamer 
onthielt.  Siet  men  niet,  die  op  het  fien  van 
een  fpinnekopje,  als  met  doods  angfte  bela- 
den wort  V ’t  Minfie  gedierte , ’t  gewemel  of 
’t  geruys  der  geboomte  fal  menig  een  vrees  en 
Jchriclc  aenb rengen. 

De  Philofooph  7.cno  op  ’t  baffen  van  een' 
bont  bevreefi  zynde , en  door  een  ander  uyt- 
gelachen,  gaf  hy  tot  antwoord  : Het  is  heel 
f'ivaer  den  menfche  keel  iiyt  te  trecken ; daer  me-' 
de  te  kenne  gevende,  dat  een  menfeh  noyt 
foo  llantvafiig  en  op  zyn  hoede  is,  dat  hy  ’c 
eeniger  tyt  niet  bewyft  de  Paflie  onderworpen 
te  zyn.  Jrijlippiis  op  zee  zynde  en  groot  on- 
weer ontOaende,  niet  anders  dagt  dan  te  ver- 
gaen.  Een  Soldaet  mede  fcheep  zynde,  fpot- 
tende,  dat  hy  hem  niet  droeg  als  een  Phi- 
lofooph,  en  niet  moeft  vreefen  ; waer  op 
Hrijlippus  antwoorden:  Dat  geloof  ick  luel,  ghy 
hebt  foo  grote  reden  van  vreefe  niet  als  ick ; alfoo 
ghy  niet  bevreefi  zyt  te  verliefen , als  de Jiele  van  een 
hoef,  maer  ick  vreefe  voor  de  fiele  van  een  voys  man. 

Een  wys  man  , fegt  Cicero  i.  Tufe.  ver- 
fchrickt  niet  voorde  doodt,  hangende  ’tgefla- 
dig,  wegens  de  onfekerheyt , over  ‘t  hooft. 
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Geen  wys  man  vreeft  de  tleecke  doodt, 

Zy  Helt  de  menfchen  buyten  noot; 

Men  weet  niet  wat  voor  ongeval, 

Ons  uyt  de  werelt  riicken  lal, 

Maer,  hoe  het  is  of  wefen  mach 
Ons  naeckt  wei  haefl  den  lellen  dagh, 

En  dat  vermits  ons  korten  tydt 
Gelyck  een  poll  daer  heencn  ryt. 

Defe  verfchricking  voor  de  doodt , fchynt 
by  ons  een  allernaerfle  verbeelding  te  zyn  , 
daer  en  tegen  niets  aengenamer  moeft  gevon- 
den worden.  Wat  is  ’er  heerlycker,  als  ver- 
loft  te  zyn  van  alle  elende , en  in  te  gaen , in 
gen  beeter  leven?  O!  hoe  geluckig  fullen  wy 
izyn , dat  te  mogen  genieten.  Hy  , die  Heer 
Ivan  Leeven  en  Doodt  is , make  ons  beqiiaera , 
^n  doe  ons  foo  geluckig  zyn. 
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Nadien  dat  aen  de  Lucht  is  wonder  veel  gelegen , 

Soo  dient  van  zyne  kracht  hier  mede  nietgcrwegen, 
De  lucht  fpcelt  in  den  inenfch  foo  lang  zyn  ader  flaec , 
Het  zy  dat  hy  fich  ruil:,  of  op  eu  neder  gaet;  • 

Wy  nemen  fpys  en  dranck  alleen  by  korte  ftondcn, 

Na  dat  de  tyt  vereyfeht , en  dienftig  wert  bevpnden  ; 

Maer  yeder  nut  de  lucht  door  al  den  gantfehen  dach, 
Soo  dat  hy  zyn  gebruyck  niet  eens  ontbeeren  mach. 

Het  Ilaet  dan  yeder  menlch  met  alle  viyt  te  leiren  , 
Waerdat  hy,  na  de  kunll,  zyn  wooning  heeft  re  zetten. 
Want  foo  hy  ïlch  begeeft  in  ongefonde  lucht, 

Weet  dat  zyn  korte  tyt  in  haeft  daer  heiïen  vlucht; 

Weet  dat  uyt  vuylen  flanek  en  ongefonde  dampen 
Niet  anders  ryfen  kan  als  veelderhande  rampen. 

Weeft  dan  voor  ’t  Element  en  zyne  kracht  bevreefl. 
Want  uyt  een  dicke  lucht  ontftaet  een  domme  geeft. 

De  Lucht  is  geen  van  de  minde  middelen 
voorde  gefontheyt,  gevende  bequaem  voet- 
fel,  natuerlycke  warmte  en  verkoeling.  De 
belle  lucht  is , die  in  hitte,  koude,  vocheig- 
heyt  en  droogte  gematigr  is,  dun  ftiyver,  hel- 
der en  klaer,  met  fachte  winden  beweegt,  en 
fomtydes  met  regen  belpoeyt  wort. 
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I De  T. licht  die  te  heet,  te  kout,  te  vochtig 

of  te  droogh  is , doet  het  Lichaem  veranderen 
I van  haer  natuerlycke  ftaet , en  noch  flegter  is 
j een  beilote  Luchr. 

De  groote  verfcheydenheyt  der  menfeheg, 
heeft  meeil  zyn  oorfpronck  uyt  bet  climaec 
i waer  van  zy  af  komftig  zyn.  Hipecrates  fegt » 
i dat  in  ’t  Noorden  woefter  menlchen  zyn , en 
I niet  foo  gauw  van  verftant,  als  in  ’t  Opflen. 

Wat  in  de  foete  Lucht  van  Ooften  werf  gebaert. 

Dat  is  van  fachte  ilof , en  van  een  heufthen  aert; 

Maer  uyt  het  Noordt-rack  daer  komen  harde  menfchen , 
Die  fpoiten  met  de  doot,  en  niet  als  kryg  .eu  wenfchen. 

Die  in  een  gematigt  Landt  zyn , niet  te  heet 
of  te  kout,  zyn  ’t  gefonfl  en  van  verltant  het 
meefl;  begaeft ; niet  tegenll-aende  in  andere 
Landtdreeken , groote  verflanden  te  voorfchyn 
gekomen  zyn  ; waer  op  Jmenalh  Sat.  10. 
fmlpeelt : 

Democritus  een  deftigh  man , 

I Die  is  ’t  die  ’t  ons  be\vyfen  kan , 

j Dat  even  uyt  een  fwarte  luéht , 

I Daer  onder  fiel  en  lichaem  fucht. 

ij  Dat  even  in  een  rouwe  kuft 

De  Geeft  niet  uyt  en  wert  gebluft* 

I Maer  dat  oock  in  een  felfaem  lant 

By  wylen  ryft  een  groot  verftant, 
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De  Lucht  kan  oock.  in  een  en  ’t  felve  Cli- 
maet  veranderlyck  zyn,  gelyck  volgens  ’t  ge- 
tuygenis  van  Cicero,  dat  te  Athenen  in  Griec- 
kea-lant  een  dunne  lucht,  en  het  volck  daer 
vlugger  van  verltant  is , als  te  Thebe  , daer 
een  dikke  lucht  en  bot  volck  gevonden  wort. 
Borat.  2.  Epijt.  2. 

Men  fou  wel  fvvereii  voor  gewis. 

Dat  onfe  Fop  geboren  is 
In  eenigh  ron  en  felfaem  lant , 

Daer  niet  en  woont  als  onverwant , 

Daer  niet  als  dicke  lucht  en  fweeft, 

En  daer  geen  inenfch  vernuft  en  heeft. 

De  gefontfte  fleden  zyn  gelegen  na  het  op* 

faen  van  ds  Son ; in  tegendeel  die,  welke  na 
et  Noorden  leggen.  Celfas  fegt , dat  de 
geen  die  de  gefontheyt  lief  hebben , fich  moe- 
ten wachten  voor  de  morgen  en  avond  lucht. 

Onthout  iny,  Lefer,  defen  raet. 

En  geeft  u niet  te  vroegh  op  Jlract, 

Maer  vroegh  des  avonts  onder  ’t  dack. 

Dat  is  gefont  en  groot  gemack. 

De  Zee , Moeraflen  en  fUlftaende  wateren 
maken  bifondere  veranderinge  in  de  lucht , en^ 
werpen  veel  dampen  op,  tot  nadeel  vandege- 
fomlieyt.  Hier  van  zyn  veel  voorbeelden  , 
dat  daer  door  veel  lieckten  -komen  te  onillaen. 
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jae  felfs  wel  een  haeftige  doot  verweckt.  Lem- 
der  Albertus  geeft  te  kenne  van  een  ftilftaend 
water  in  Italien , genaemt  Lago  d^Averno,  ge- 
vende fulcke  Hinkende  dampen  op^  dat  wan- 
neer daer  vogels  over  vliegen,  doot  neder  val- 
len. Vhgilius  6»  Boeck: 

Wat  vogel  oyt  beftont  op  defen  pael  te  fweven , 

Die  viel  in  haeften  neer,  en  liet  terftont  het  leven; 

Soo  groufaem  was  de  llanck  die  uyt  het  water  quam , 
Dat  gantfeh  het  Grieckenlant  hem  voor  den  afgront  nam, 
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DE  VIER  GETTDEN  DES  JMRS. 

Het  jaer  wert  afgedeelt  in  Vierderley  getvden , 

Die  oni  des  ^vereIts -‘kloot  met  raffe  paerden  ryden; 
Gebruyckt  na  recbten  eyfch  u jaren,  fbete  jeught; 
Geen  deel  is  fondcr  leet,  geen  deel  is  fonder  vreughtj 
Geen  deel  is  fonder  vrucht,  geen  deel  is  Ibnder  fchade  , 
Ghy , diejit  u van  den  tydt,  eer  dat  het  is  te  fpade  j 
Let  inet  hoe  raflen  fpoet  ii  leven  henen  glyt , 

Ghy  fult  noyt  weder  zyn  dat  ghy  op  heden  zyt. 
Januarius,  Lou  - maem. 

Het  jaer  is  weder  nieu,  maer  met  de  nieuwe  jaren 
Verout  ons  kranek  geftel,  dat  wy  daer  henen  varen; 
iVIaer  ’t  is  een  kleyn  verlies  al  rimpelt  ons  het  vel. 

Als  maer  de  geeft  vernieut  foo  gaen  de  faken  wel. 
Februarius  , Sprockel - maent. 

Al  komt  de  gulde  Zon  eens  kycken  door  de  fpleten  , 

Noch  heeft  de  ftrenge  vorft  haer  koude  niet  vergeten ; 
Ghy,  blyft  noch  in  de  koy , dat  acht  ick  alderbeft, 

’t  Js  dwaesheyt  al  te  ras  le  vliegen  uyt  den  neft. 

Martius,  Lente -maent, 

De  Meert,  hoewel  onweert,  komt  in  het  velt  getreden  f 
De  Meert  fteeckt  met  den  fteert,  en  treft  de  fwacke  leden » 
De  Meert  brengt  aen  het  licht  dat  in  het  duyfter  lagh  ; 
Ghy,  mackt  dat  u de  Meert  geen  hinder  doen  en  magh. 

Apri- 


H U Y S - B o E C K. 

A P R I L I s , Gras  - maent. 


lot 


[dk  ben  der  maenden  maeght , en  moeder  van  de  bloemen^ 
at  kan  de  nieuwe  moft,  wat  kan  het  kooren  roemen? 
Men  pryfe  wat  de  Herffl  en  wat  de  Somer  wint. 

Het  groen  , het  eerfte  groen  is  boven  al  bemint. 

May  us,  Bloey  • maent. 

lek  ben  de  foete  May,  een  bruyloft  van  de  dieren , 

Het  zy  die  in  het  wout , of  in  het  water  fwieren ; 

Wel  paert,  O jeugdig  heyr,  en  geeft  u uyt  den  neft. 
Wat  out  is  mach  het  doen , maer  ’t  voegt  de  jonekheyt  beft, 

J ü N I ü s , Braeck  - maent. 


De  Leut  is  al  te  koel , de  Somer  plag  te  branden  , 

De  koors  heerfcht  in  den  Herfft , des  winters  klipper-tandeii  ^ 
lek  ben  de  middel-maet,  niet  beet  of  niet  te  kout; 

Hy  doet  een  edel  ding  die  maet  en  regel  hout. 


J u L I u s , Uoy  - maent. 

Waerom  hoor  iek  voor  quaetrayn  doen  van  yemant  fchelden , 
Al  maey  ick  kruyt  en  bloem , wat  fchaet  het  aen  de  velden , 
Gelooft  het  ftage  jeugt  ’t  en  heeft  noyt  menfeh  geluckt , 
Al  wat  op  aerden  waft  dient  eens  te  zyn  gepluckt. 

Axjgüstüs,  Oegfi- maent. 

Al  wert  het  bloemgewas  van  alle  man  geprefen , 

|Haer  bladt  valt  in  het  ftaf,  myn  koren  wert  gelefeiif 
Een  yeder  is  gepaft  oock  met  het  dorre  graen , 

Maer  is  de  roos  verlept  , foo  wilder  niemant  aen. 


Sep- 
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September,  Fruyt  - maent. 

Komt  fnoeper,  gragenhoop,  ick  breng  u nieuwe  vruchten, 
Maer  eeter  niet  te  veel,  of  ghy  fult  namaels  fuchtcn. 

Dus  foo  ghy  qualyck  vaert,  het  is  u eygen  fchult, 

Al  wie  geen  raet  en  volght,  die  lyden  met  gedult. 

O c T o B E R , li^yn  - maent. 

Jck  fchenck  het  edel  nat,  het  fap  vaii  foete  druyven 
Dat  druck  en  fware  ibrg  doet  uyt  den  geeft  verfchuyven : 
Het  leven  is  van  ’t  broot,  ’t  wel -leven  van  den  wyn. 
Ten  dede  inyn  gewas , wie  foude  vrolyck  zyn? 

November,  Slacht -maent. 

Hoe  {lacht  men  al  hec  vee  om  ons  te  mogen  laven! 

De  mont  verflint  het  al;  ons  buyckeii  worden  graven: 

\ Is  eerll  voor  ons  gedoot , al  wat  de  keucken  geeft, 
lin  vraegje  noch  wacrom  de  incnfch  niet  lang  en  leeft. 

December,  Winter  - maent. 

Komt  ocffent  nu  het  lyf , de  hit  is  wech  geweken  , 

Gact  bolt , of  flaet  den  bal , geen  mugh  en  fal  u ftekeii ; 
Laet  fparen , dien  het  luft , ick  teer  gelyck  een  graef , 
De  Winter  is  een  heer , de  Somer  maer  een  llaef. 

De  getyden  van  ’t  jaer  maeken  grote  veran- 
dering in  de  Lucht  en  ’s  menfchen  Lichaem , 
en  zyn  niet  alle  even  voordelig.  Boëtius  fegt 
4de  Conf,  Fbilef.  6. 

De  Lente  geeft  ons  rieckent  kruyt, 

De  Zomer  brengt  het  koren  iiyr, 

De  Herref!>  doet  de  fruyten  ^vafTen , 

De  Winter  maeckt  ons  volle  plalfen. 
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' De  Lente  de  sengenaemfle  van  alle,  waer 
in  alles  als  een  nieuw  leven  bekomt.  De  ge. 
.leerde  ftellen  dat  ’t  begin  der  werelc  met  de 
Lente  zyn  oorfpronck  genomen  heeft.  Firgi- 
Uus  2.  Georg.  fegt  daer  van : 

Men  houdt  het  voor  gewis  dat  als  die  diepe  gronden 
Des  werelts  zyn  geleyt , eti  eerft  beveiligbt  fiónden, 

De  Lente  doen  begon.  Het  was  de  foete  tyt  ^ 

Die  in  de  kruyden  fpeelt , en  op  de  bloemen  ry t , 

Die  met  een  foeten  reuck  de  menfchen  kan  vermaken , 

En  noyt  door  harden  vorfl  het  velt  en  laet  genaken. 

Ovidius  I.  Tuji,  fegt  van  de  Lente: 

Dan  komter  als  een  jeuglu  in  alle  dingen  fygen  , 

Men  fiet  van  ftonden  aen  den  wyngaert  botten  krygen , 
Men  fiet  dat  alle  Zaet,  dat  alle  wortel  fpruyt,  ^ 

De  boomeii  geven  loof,  de  velden  edel  kruyt» 

I De  Lught  is  in  veriliaeck,  de  foete  vogels  fingen. 

Het  vee  fpeelt  in  h€t  groen , de  wilde  Dieren  fpringen  ^ 
De  fvvaluw  tyt  te  werek  en  bout  haer  lemen  neft, 

1 Die  fy  ontrent  een  balck  of  aen  den  gevel  vefl:. 

! De  bloemen  geven  reuck , en  doen  het  oogh  verblyden , 
i Soo  datter  niet  en  is  als  lufi:  aen  alle  fyden. 

De  HerfiT; , waer  in  de  meelle  fleckte  on- 
üaen , daer  van  fegt  Horat.  2.  Sat.  6. 

,1  Wanneer  de  natten  Herrefft  koomt, 

|!  Dan  is  ’t  dat  yeder  fieckten  fchroomt; 

|!  , Want  als  de  wint  het  velt  ontbloot , 

i Dat  is  een  cegfi-maent  voor  de  doot.- 
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FAN  DE  WINDEK 

Msrer  hier  dient  van  de  Wint  al  mede  wat  pefchrevefl . 
Nadien  hy  veel  vermag  ontrent  des  menfehen  leven 
Die  blafers  (fchoon  haer  (lof  is  van  gelycken  aert, 

Als  uyt  den  eygen  damp  en  eenen  geell  gebaert) 
Verkrygen  haren  naem , en  ftaeg  een  ander  wefen , 

Na  dat  de  plaetfen  zyn  M^aer  uyt  die  zyn  gerefen. 

In  vier  ftaet  haer  getal , daer  ons  door  wert  beduyt 
Het  Ooften,  en  het  Wed,  .het  Noorden  , en  het  Zuyt. 
Niet  darter  maer  alleen  zyn  vierderhande  Winden , 

Neen , die  ter  zee  verkeert  die  kander  dertig  vinden ; 

En  twee  noch  boven  dat ; en  foo  men  verder  gaet 
Men  vint  het  vluchtig  rot  ontelbaer  in  der  caet. 

Alwaer  dat  waefem  is , of  fnelle  dampen  p.’fen , 

Daer  is  een  nieuwen  w inr  de  menfehen  aen  te  fen , 
Maer  vier  gelycke  wel  dat  is  haer  grom  getal, 

Hoe  veel  daer  heden  is,  of  namaels  weien  fal. 

Maer  let  hier  naerder  op,  ghy  vinter  in  befchreven 
De  (londen  van  den  menfeh,  de  deden  van  het  leven. 
Neemt  acht  op  yeder  wint,  en  w^atter  is  ontrent, 

Dc  loop  van  onfen  tyt,  die  ftaeter  in  geprent. 

Hy  die  \an  Ooften  komt,  kan  ons  de  jeugt  beduyden  , 
Die  van  het  Weften  ryft,  den  aert  van  rype  kruyden. 
Neemt  voor  den  ouderdom  die  uyt  het  Zuyden  blaeft, 
"Maer  voor  de  koude  doot  die  in  het  Noorden  radl. 

Haer  kracht  is  n:enig  fout.  Zy  konnen  regen  maken , 

Zy  konnen  w'ederoin  een  langen  regen  ftaken : 

Zy  doen  de  boomen  goet , cn  oock  het  jeugdig  kruyt, 
Zy  jagen  llim  vergif  cn  quadc  dempen  uyt. 
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Zy  konnen  aen  den  menfch  (als  zy  daer  henen  fweven) 
Zy  konnen  aen  het  vee  een  nieuwen  adem  geven ; 


Al  watter  na  Verderf  of  na  verrotting  helt , 

Dat  wort  door  haer  behulp  in  beter  aert  geftelf. 
Maer  wilt  ghy  defen  grom  wat  nader  onderleggen  , 
Soo  leeft  dat  onfe  Vrient  hier  op  beftaet  te  feggen , 
Myn  pen  die  fluyt  haer  op,  vermits  zy  is  beducht. 


Dat  haer  den  fnelle  v/int  mocht  blafen  in  de  lucht. 


De  Winden  zyn  de  voornaemfte  oorfaeck 
van  de  verandering  der  Lucht.  De  ongefta- 
dige  Winden  maeckc  de  Lichaemen  ongefonc. 
Bipücrates  fegt  , dat  een  Medicyn  - Meeiler 
goede  kennifie  van  de  Winden  moet  hebben. 
I Na  de  vier  gedeekens  der  werelt , hebben  de 
buden  vier  Winden  gefteit,*  Ovidius  i.  Matam. 


Den  Ooften  wint  die  woont  daer  hem  de  Son  ontdeckt, 

I En  met  een  roofe-kleedt  zyn  paerden  overtreckt ; 

^laer  dat  haer  gulde  Koets  in  ’t  water  plag  te  dalen , 

[Daer  heeft  de  Weften  wint  gefet  zyn  vaftc  palen ; 
i De  Noordtfche  ftoker  raeft , en  heeft  zyn  plaets  geftelt 
s|  Daer  ’t  ys  en  dicke  fnee  fchier  noyt  tot  water  fmelt , 
:^Iaer  ’t  rack  dat  regel  recht  hier  over  is  gelegen , 
pevodt  een  dicke  mift,  of  fchier  een  ftagen  regen. 

i De  Winden  maecken  nae  haer  aert,  veran» 
idering  in  de  lucht.  DeOoüenwinc  is  kgefonfl, 
jDe  Wekenwint  is  vogtiger , en  niet  min  aen- 
ijgenaern.  De  Suydenwint  is  onfe  iichaemeii 
iinadeeiig.  En  de  Noordenwint  verweckt  veel 
;fieckten  en  ongenïackea. 
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ONDERSCHETT  DER  LAN- 
DEN EN  STEDEN. 

Soo  ghy  mifTchieii  een  huys  voor  u begeert  te  bouwen^ 
Soo  let  wel  op  de  plaers,  of ’t  mocht  u wel  berouwen  i 
Want  die  een  quaet  gewell:  tot  z:yne  wooning  kieft  ^ 

Is  feker  dat  hy  veel  van  zynen  luft  verlieft. 

Indien  ghy  neder-flaet oiitrent  onguere  poelen, 

Ghy  fulrals  metter  handt  het  ongemack  gevoelen; 

En  foo  ghy  neemt  verblyf  ontrent  een  filrigh  ftrant , 

Met  fil  u fchadc  doen  foo  haeft  de  Sonne  brant. 

Die  in  een  vochtigh  dal  zyn  wöpnplaets  heeft  genomen  ^ 
Hem  lullen  voor  gewis  veel  fieckten  over  komen  ; 

Maer  die  op  hoge  Hal  haer  Tenten  neder  fiaen , 

Die  zynder  in  ’t  gemeen  al  vry  wat  beter  aen. 

Maer  op  uit  gamfeh  beleydt  is  vry  al  meer  te  feggen » 

Ghy  dient  hier  met  verftant  ii  Hken  aen  te  leggen  ; 

Doch  voor  een  korre  les , Het  datje  iieder-flaet , 

Daer  vocht  en  daer  het  droogh  is  uu  gelycke  maet. 

Het  Landt  daer  een  gematigde  Lente.  De 
bette  van  de  Somer  bequaem  om  rype  vruch- 
ten voort  re  brengen  ; en  een  koude,  doch 
geen  felle  Winter  is , daer  heeft  men  een  vrucht* 
baer  landt,  en  zyn  de  menfehen  vrolyck  en 
gefonn  Ariftoteks  fegt,  dat  men  in  \ bou- 
wen van  een  Studc,  voor  al  behoort  le  fien 
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pp  de  ^efontheyt  van  de  plaets;  daer  geen 
MoeraiTen,  ftilftaende  of  ftinckendè  watereii 

De  Steden  fegt  hy,  dié  tegen  ’cópgaeil  van 
de  Son  leggen,  zyn  ’tgefonit;  daer  aen  vol- 
( gen  die  in  ’t  Noorden  leggen.  Die  in  ’t  Süy* 
j ïen  zyn  ongefont;  Die  iu  ’t  Oollen,  zyn  ’c 
aller  gefonfte;  en  die  ia  ’t  Wellen  , zyn  heel 
langehïnt. 

j De  gelegcnheyt  is  na  den  aert  Van  deffelfs 
yruchtbaerheyt  te  kennen  ; waer  van  OvidiuSj 
fn  zyn  Eerlle  Boeck  der  Landminninge  fegt : 

Siet  hoe  dat  yeder  laiit  heeft  zyn  befcheyden  aert. 

En  hoe  dat  iu  de  vrucht  zyn  wefen  openbaert. 
t)e  gélreelen  Indiaen,  uyt  Zyn  vermaerde  landen; 
l^ent  ons  den  Olifant,  en  zyn  yvoire  tanden, 

I Hondura  geeft  haer  verw,  Guinaea  ’t  edel  gout, 

; En  Pontus  Beverfwyii,  en  Beien  ebben-hout, 

3et  fuycker  Pharnamboeck  , ên  uyt  het  luftigh  Suyden^ 
^omt  Wieroock,  Muskeljaet,  en  alle  foete  kruyden, 

I Noch  ilTer  ander  lant  dat  geeft  ons  root  korael. 

Of  lyd’  , of  lachte  wol,  of  loot  of  vinnigh  ftael. 

'bit  fag  den  ouden  tydt,  dit  weten  ohfe  dagen, 

|"aen  lantfchap  kan  alleen  niet  alle  vruchten  dragen, 

Eeii  yeder  geeft  het  zyn’  al  naer  het  gaven  heeft; 

'’i  Söo  'koomtet  dat  de  menfch  van  al  de  werelt  leeft.- 
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DE  SPTS  EN  DRJNCK. 

Daer  is  nu  van  de  Lucht  en  van  de  Wint  gefchrevcn. 
En  wat  daer  aen  de  menfchdoor  beydc  wort  gegeven  : 
Hier  dient  nu  door  de  kunft  de  keucken  op-gedaen , 

En  hoe  men  met  befcheyt  aen  tafel  heeft  te  gaen. 

Men  vint  het  in  der  dacdt , geen  menfeh  en  leerter  eten  9 
Om  dat  het  yeder  menfeh  en  alle  menfehen  weten: 

Macr  hoe  men  evenwel  ten  beften  dient  gevoet , 

Dat  Is  het  dat  de  kunft  de  menfehen  leeren  moet. 

De  menfeh  is  als  een  dyck  daer  op  de  baren  woelen, 

En  fooden  alle  daeg  zyn  befig  af  te  fpoelen : 

De  menfeh  is  als  een  pot  die  aen  den  vyere  ftaet, 

Daer  uyt  geduerig  voeht  en  ftaege  waefem  gaet. 
Indiender  niemaiit  poogt  ons  dycLui  aen  te  vullen  , 

’t  Is  fekcr  datfe  korts  geheel  vervallen  fullen ; 

En  foo  men  iu  den  pet  geen  ander  nat  en  doet, 

’t  Is  feker  dat  het  ftra.cks  gantfeh  ydel  wefeii  moet. 

Daer  is  een  edel  vocht  in  onfe  binne  leden , 

Dat  ftaeg  wert  afgeteert , en  van  den  tydt  beftreden ; 

En  foo  het  niet  geftaeg  door  voedfd  w^rt  geftyft, 

Eylaes ! ons  kranek  geftel  dat  is  terftout  ontlyfr. 

Soo  dient  dan  oock  de  kunft  hier  regels  in  te  ramen , 

Want  dranek  en  nutte  fpys  houdt  lyf  en  ficl  te  famen : 

Wel  aen  dan,  weerde  man , bcfchryfr  den  rechten  voet, 
Wixt  dat  men  eten  J&I , en  hoe  men  drineken  moer. 

pe  Spys  en  Dranek , is  niet  minder  dan  de 

Lucht  > 
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: iLudit , tot  onderhouding  des  menfchen  Hg- 
jhaem,  noodfaekelj'ck  , gevende  een  flercker 
en  aenklevende  kracht.  Hier  van  fegt  Lucre- 
tius  in  zyn  4de  Boeck : 

iDe  menfch  die  ftaeg  verflyt,  gevoelt  zyn  fwacke  leden  , 
;Geduerigh  af  te  gaen , en  hellen  na  beneden , 

Verliefen  haeren  ftant,  en  mifien  hare  kracht, 

’ Tot  dat  haer  nieuwe  jeugt  door  voedfel  wort  gebracht. 
Verlies  van  vaQe  Hof  dat  leert  hem  koft  begeeren. 

Om  weder  op  een  nieuw  daer  op  te  mogen  teeren ; 

I En  fruyt  van  eenig  vocht  dat  geeft  hem  groote  lufl: , 

Op  dat  zyn  heeten  dorfi:  mocht  werden  uytgebluft. 

Sonder  Spys  of  Branck  kan  onmogelyck 
het  Lichaem  ftaende  blyven.  Defe  zyn  tot 
herftelüng  van  ’t  geen  ons  daeglyks  komt  af 
te  vioeyen.  Horatius  2.  Sat.  3. 

Stelt  va!b  dat  u den  ader  flagh 
Alleen  maer  weynig  dueren  mach, 

T En  zy  dat  ghy  met  goeden  koft 
Van  flaeu  te  worden  haer  verloft. 

De  menfch  is  als  een  Dyck,  wanneer  die 
pGor  de  geftadige  affpoeling  van  ’c  water,  met 
nieuwe  aerden  niet  wort  onderhouden  , foo 
komt  ligt  een  inbreuck  daer  door  te  ontflaen ; 

‘ alfco  oock  ons  lichaem  , wanneer  die  met- 
'Spys  en  Dranck  niet  wort  gevoede,  foo  fal 
^ ihet  Itvtn  van  een  korten  duur  zyn.  Het  is 
i II  2 mede 
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mede  van  groot  nut  de  voeding  in  een  goede 
regelmaet  te'  onderhouden , tot  welzyn  van  de, 
gefontheyt , wacr  in  het  meelle  te  buyte  ge- 
gaen  wort. 

De  Spys  en  Dranck  v/ort  in  tweën  verdeelt. 
Ten  cerflen  in  ’t  geen  dat  Leven  heeft , als 
zynde  de  Aerdigewafièn , Boom  vruchten , en 
veelderhande  Gediertens.  Defe  werden  we- 
derom in  tweën  gcdeelt,  ais  in  de  deden,  cn| 
de  leedcn  van  dtfcive  , Eyercn  , Bloedt 
Xvlelclc,  Wey,  Boter,  Kaes  , Honingh  enz.: 
Ten  tweden  in  ’t  geen  dat  geen  leven  heeft,, 
Water  en  Sout.  In  al  dit  Voerfcl  is  een  groot 
onderfcheyt.  Bartas  in  de  derde  dagh  der  eer-, 
lle  Weekt  fegt  daer  van  : 

Wat  heeft  de  goede  Godt , wat  heeft  by  fdiooiie  kniydeu 
Chefchapcn  voor  den  nienfch,  voor  alderhande  luyden  ! 
Niet  een  foo  fchraleu  Wey,  niet  foo  verwoeften  Velt 
Daer  niet  eeu  grooten  hoop  van  Planten  werdt  ghetelt  j 
Van  Planten  wonder  nut  voor  yeder  aen  te  mereken, 
Verfcheyden  in  het  loof,  verfdieyden  in  het  wereken , 
Verfdieyden  in  de  Veruvv,  verfcheyden  in  den  aert; 
Siet  wat  een  aerden  klomp  dc  menfehen  wonders  biertlj 
Laet  yemant  aerr-gewas  uyt  Tuyii  en  Velden  lefen , 

K Sal  defen  heylfacm  kruyt,  cii  dien  vergiftigh  wefen : 

’t  Sal  yemant  diendigh  zyii , oock  in  zyn  hooghftcn  noot,^ 
’x  Sal  yemant  hinder  doen  , cn  gheven  aen  de  doodt- 
Men  vondc  wd  eer  cen  krayt  dat  OiTen  dede  derN'eu  , 

Maer  maeckt  een  Efci  vet , en  dee^i’  hem  bloedt  >»rwerveii. 

Daer 
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: Daer  is  een  ander  kruyt  de  Spreeuwen  wonder  goedt, 
j Macr  dat  in  haeft  den  menfeh  de  lede  pyne  doet, 
iEen  ander  wederom  dat  fal  den  Muyl  vergheven , 

En  brengen  aen  den  mciifch  een  nieuw  en  vader  leven, 
Schoon  dat  hy  is  vergift.  Let  op  den  Aconyt 
Die  ruckt  als  met  ghewelt  de  menfehen  uytter  tydt; 

En  defen  onverlet  lbo  wordter  niet  ghevonden  ^ 

Dat  yemandt  nutter  is  ontrent  de  felle  wonde» 

Die  hem  een  llanghe  ftecckt,  of  in  de  leden  byr, 
Tcrwyl  hy  door  het  Wout  of  in  de  BolTchen  ryt* 

Sict  wat  een  vreemt  ghewas  van  ongefonde  krachten ; 
Gantfch  buyten  ons  begryp  en  boven  ons  ghedachten ! 

Het  doodt  terdont  een  menfeh , een  Vrouw,  een  Man, 
een  Kint, 

Indien  het  geen  fenyn  in  hare  leden  vindt: 

Maer  ilTer  gif  ontrent , het  laet  de  jnenfehen  Wyven , 

En  pooght  met  alle  macht  zyn  vyandt  uyt  te  dryven. 

Het  wordelt  met  het  gif,  het  dwinget  met  ghewelt. 
Tot  dat  het  op  het  led  alleen  behoudt  het  Velt : 

En  als  het  heyifaem  bladt  den  Vyandt  heeft  verflagen , 

En  d’eere  van  ’t  ghevecht  ten  vollen  wech-gedragen , 

Soo  fchynt  het  uyt  het  lyf  daer  in  de  krygh  bedont. 

En  door  haer  beyder  doodt  foo  wordt  de  menfeh  gefoiit- 
Wat  dienter  meer  ghefeyt?  Waer  yemandt  komt  getreden 
Daer  vindt  men  diep  gheheym  en  faecken  boven  reden, 
Daer  vindt  men  hoogh  beleydt ; cn  tot  een  kort  befluy t , 
Men  vindt  den  grooten  Gedt  oock  in  het  minde  kruyt. 

/\en  den  aert  en  kracht  van  elckeSpyfe,  en 
het  Qüderfcheyt  in  ’t  gebruyck  j is  veel  gele- 
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gen.  Alle  natueren  zyn  niet  een  en  defelve 
Spyfe  nut;  ’tgeen  den  een  dienflig  is,  fal  een 
ander  fchadelyck  zyn.  Wy  fullen  den  aert 
van  de  vüornaemfte,  en  het  mecfte  in  ge- 
bruyck  zynde,  met  weynig  woorden  aen- 
weyfen. 
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De  tydt , beroemde  vrïent , begint  u aen  te  manen 
Te  fprekeii  met  befcheydt  van  alderhandc  granen 
Te  fchryvea  hoe  men  eerft  het  edel  Kooren  vont. 

Ten  dienfte  van  de  ntaegh , en  fmaken  van  den  mont, 
De  menfchen  hebben  eens  alken  maer  kruyt  gegeteti. 

En  vry  een  ruymen  tydt  geen  beter  koft  gheweten. 

Oock  in  het  aert- gewas  verneemt  men  vollen  lull. 
Indien  men  Ikcht  alleen  den  gragen  honghcr  bluft. 
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Het  was  een  gulde  tydt , wanneer  de  menfchen  fateu  , 
Te  midden  in  het  Velt  en  niet  als  Vruchten  aten, 

Met  kleynen  kofl  gedient:  het  was  een  gulde*  tydt , 

Als  met  een  fchotel  Moes  een  Prince  was  verblyt ; 

Het  was  een  gulde  tydt , Avanneer  een  kudde  Schapen 
Gingh  onder  cenen  boom  met  haren  Meeftcr  fiapen , 

Of  weyden  door  het  Wout  en  voor  en  nevens  hem, 

En  fprongh  of  op  het  fpel  of  op  een  blyde  ftem. 

Het  was  een  gulde  tydt,  eer  oyt  de  Lieden  ckichtcn 
Een  Os  een  jonge  Koe,  of  ander  Vee  te  (lachten  , 

En  dat  geen  jarig  Lam  met  zjn  onnoofcl  bloedt 
Haer  monden  hadt  befmet,  haer  magen  hadt  gevoedt. 

’t  Is  nu  een  ander  eeuw:  het  Vee  dat  wordt  verfionckii 
Ten  diende  van  den  buyck,  en  van  de  grage  monden: 
Men  wil  geen  kruyden  meer  tot  fpyfe  voor  den  noodt. 
Men  wil  de  foete  fmaeck  van  nieuw  ghebacken  Broodn 
Men  wil  dat  lecker  is,  wel  gaet  dan  vorder  treden  , 

En  tad  hier  in  het  Graen  als  tnet  de  gantfehe  loden , 

Door  grom  den  rcckten  aert  van  Rogh  , en  Spelt , en  Rys , 
En  leydr  ons  van  ckn  lud,  en  tot  ghefonde  Spys. 

Luemnus  Aumib^  De  eerjle  Menfchen^ 
foo  dra  zy  gêhoren  ^J^aren , fschten  een  daegiyckji 
remedie  wor  den  honger ; en  aten  nyt  o^cbreck  hec 
eerjle  kruyt  datfe  kregen.  Daer  mi  fochtenje  na 
ie  'nLal;te  kruyden  , als  oock  de  Eeckclen.  Macr 
de.lael-ere  eeu^jye  ^ beeft  defe  kojl ‘Door  heeften  gela- 
ten , en  de  naerfligheyt  van  de  Huysluyden  heeft 
het  faeyen  van  Koorn  cn  Gerjt  gevonden  , en  het 
piddel  0711  dcfclvo  alle  jaer  voederom  op  nieüvj  te 
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\ioen  ‘moffin.  Het  vinden  van  ’t  Koorn  wort 
de  Godinne  toegefchreven ; waerom  het 
van  Virgilm  , ïii  eerlle  Boeck  van  zyn 
Landt'bouwing , het  Saet  van  Gsm  w^ort  ge* 
naemt : 

De  wercljt  lect  hier  voormaels  noodt. 

Men  vontar  Graen  noch  Witte-broodt, 

Men  at  of  kruyden  uyt  het  Wout, 

Of  vruchten  van  het  eycken  houdt. 

Of  Bramen  van  een  Wilden  firuyck, 

Sle^it  voedtfel  voor  een  gragen  buyck. 

Maer  doen  quam  Ceres  in  het  landt. 

Die  eerft  den  ploegh  en  kouter  vant. 

Die  heeft  den  rauwen  hoop  geleert 
Hoe  dat  het  landt  dient  om  ghekeert. 

En  hoe  men  OlTen  t’  famen-vought , ' 

En  na  den  kunft  den  Acker  plought. 

Si  et  dus  foo  wies  het  edel  Graen, 

Dies  hgdt  den  eeckel  ftracx  ghedaeii. 

Het  fCoorn , daer  onder  wort  gerekent  de 
Terive , Rogge , Gerft , Spehe , Rys , Gcers , Ha^ 
ver , Erwten , Boonen  enz.  Dit  zyn  de  voor- 
naemfte  der  Spyfe  tot  des  menfehen  noodt- 
drafc , en  wordt  op  veelerley  wys  ten  nutte 
gemaeckt , dog  ’e  voornaemfte , onder  de  be- 
naming van  Broodt.  Hier  van  vinden  wy  al 
gewag  gemaeckt  by  Mofes , wanneer  tot  onfer 
aller  Vader  Jdani)  uyt  ’t  Paradys  gejaegc  zyn- 
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de,  alwaer  hy  Vruchten  at,  een  ftemme  uyt' 
ging  : In  ’f  fweet  uwes  aenfchyns  fult  ghy  i 
hroodt  eten. 

Het  Broodt  wert  op  veelerley  wys  gebac 
ken  Galenus  fegt : Onder  alle  de  foorten  vat 
Broodt  geejt  het  df^itte-  of  Heeren  - broodt , dai 
van  dt  fnyverfle  en  fynjle  'lerwe-bloem  tvort  ge- 
maeckt , bet  meefte  voetfel.  Als  mede  is  hel 
gefontfte , dat  een  dag  out  gebacken  is, 

Vaii  de  Boonen  fegt  Plinius  i8.  12.  Ondei 
de  Pluck  vruchten  wert  de  meejle  eere  aen  de  Beo 
nen  gegeeven , van  voelcke  men  oock  heeft  gefochi 
Broodt  te  backen.  Hipocrates  4de  Vibt.  Acut.  92, 
Alle  Pluck  • vruchten  zyn  wintachtig  ; en  beef, 
Jonderling  plaets  m de  Boonen. 
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DE  MO  ES -KRUID  EN. 

Vermaerde  B * v e R w y c k , hier  is  het  nu  geraden 
Te  llrecken  uwe  pen  tot  allerley  Saladeu : 

I lek  bidde  weygert  niet;  de  grootfle  van  het  Lant 
Die  hebben  menigmael  het  edel  kruyt  geplant ; 

De  Vorften  even  felfs,  en  wydt-beroemde  luyden  , 

|Die  hebben  onderfocht  de  krachten  van  de  kruyden , 

Die  hebben  na-gelpoort  tot  aen  de  minfte  bies. 

Al  watter  in  den  hof,  of  in  de  boffen  wies. 

A.1  wat  hier  nadeel  doet  of  dienllig  is  gegeten, 

Is  dieuftig , Hollants  volck,  voor  u te  zyn  geweten  ; 

Want  die  hier  qualyck  gaet,  en  fonder  keitnis  pluckt. 
Heeft  fich  des  levens  draet  niet  felden  afgeruckt. 

Wel  leert  dan  na  den  eyfch  de  kruyden  onderfcheydeu , 

En  even  aen  de  heert  ten  bellen  toe-bereyden ; 

Want  foo  je  dat  begrypt,  en  na  de  kunlle  doet. 

Het  ftyft  een  fwacke  maeg,  en  koek  onlluymig  bloet. 

De  Moes  - Kruyden  zyn  veeltyds  van  groot 
nut.  Latouw  Salaet  wort  voor  de  befte  der 
Moeskruyden  gehouden.  Is  verkoelende  en 
matigt  de  fcherpheyt.  Martialis  in  zyn  13de 
pBoeck  vraegt  daer  van : 

Latou-falaet,  beminde  vrient, 

Wert  voormaels  alderlell  gedient, 

Maer  komt  nu  eerll  op  onfen  disj 
Segh  wat  hier  v^a  de  reden  is  ? 

Krop- 
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Krop-Salaet  worc  voor  de  lieflyckfte  van  al 
de  Salaeden  gehouden.  Martialis  ii.  Epigr. 
53-  ^egt: 

Als  ick  heb  eeii  vrient  of  gaft, 

Soo  wort  dus  op  hem  gepaft: 

Ick  wil  dat  eerft  krop-falae 
Voor  hem  op  dc  tafel  ftac; 

En  her  dient  alfoo  ged-aen, 

Om  wel  af  te  mogen  gaeii; 

Maer  Pareye  met  Raket 
Dieiuer  mede  by  gefet. 

Kool  geeft  weynig  voetfel , de  Blom  - kool  is 
de  befte. 

Spimgie  is  kout  van  aert,  en  geeft  weynig 
voetfel. 

Bette  is  een  afvagende  kruyt,  en  geeft  me- 
de weynig  voetfel  Cicero  z Epijl.  klaegt,  dat 
hy  van  veel  Beet»  en  Maluw  te  eeten,  de 
loop  heeft  gekregen. 

Maluwe  geeft  een  redelyck  voetfel,  dog  is 
hedendaegs  weynig  in  gebruyck.  Martialis^* 
Epigr.  87. 

Laet  MaJuw  cii  Lattouw  tot  nweii  dis  genaken  , 

Dat  fal  u door  het  lyf  een  raflbi  af  gang  maken: 

Vergeet  dit  nimmermeer,  het  k een  out  gebruyck; 

Want  nacr  u wefen  toont,  ghy  hebt  een  harden  buycfc- 

Siiyring  is  h^t  gifonile  onder  alle  de  Moes- 
kruyden. 

Por- 
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. Percekyn  is  heel  verkoelende  , en  alleen 
dienflig  voor  die  heet  van  Maeg  zyn. 

Kervel  is  een  aengenaem  en  gefont  kruyt. 

Peterfelie ; is  foo  wei  om  derfelver  bladeren 
als  wortels  , geen  van  de  miofte  'kruyden  ; 
maer  dient  in  groote  qiiantiteyt  niet  gegeeten 
te  worden. 

Endhie  is  goet  tegen  de  veriloppingh  van 
de  Maeg,  en  Lever. 

JJperfies  zjn  van  weynig  voetfel,  maer  ver- 
weckt den  appetyt,  opent  de  verftoptheyc 
van  de  Lever  en' Nieren,  en  fet  't  water  af. 

De  toekruyden  , als  Dragon  ^ Racette^  Pa- 
rey  i enz  zyn  niet  voedfaem  , worden  alleen 
gebruykt  tot  verwarming  by  Salade  &c. 

Loock  is  van  groot  nut , dog  veel  gebmyckt , 
is  het  fchadelyck.  Horamis  Epji.  3.  fegt 
daef  van : 

Een  die  zyn  vader  heeft  gedoodt , 

Die  eete  Loock  uyt  hongers- noodt; 

Dat  acht  ick  füinmer  koft  te  zyn. 

Als  dulle  - kennel , ’t  flim  fenyn. 

Hoe  grof  is  oock  den  acker-man, 

Die  ’t  hardt  gewas  verdouwen  kan! 

By  de  Egyptenaers  is  Loock  en  de  /^juyn-f 
vo'gens  PUnius  , voor  een  God  gehouden  j 
waer  mede  Juvsnalïs  Sat,  5.  fpottende  fegt: 

hlen 
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Men  madi  Ajuyn  noch  Loockhier  breken  inet  de  tanden» 
Want  ’t  is  een  fchellem-ftuck  door  al  d’EgypIche  landen. 
Is  ’t  niet  een  heylig  volck,  en  van  een  grooten  lof. 

Dat  voor  zyn  Goden  eert,  gewaflen  van  den  hof? 

De  yljuyn  is  fcherp  en  losmakende,  en  niet 
goet  voor  menfchen  die  haeflig  zyn. 

is  van  defelve  aert,  verweckt  fvvaere 
droornen , en  ’t  gtficht  fchadelyck. 

Bieslooek  is  mede  van  defelve  eygenfchap, 
en  de  reuck  is  wat  afkerig ; waerom 
raet  van  Martialis : 

Al  die  oyt  bieslooek  willen  eten , 

Behoeven  dele  les  te  weten  , 

Dat  haer  geen  kus  en  dient  genoten , 

’t  En  zy  haer  mondt  zy  toegcOoten. 

Mojlaert  heeft  een  fcherpe  en  drooge  kragt , 
v/ort  alleen  tot  harde  en  rouwe  fpyfc  gebruyckt. 

Meer  van  de  Motskruydeu  te  melden,  foiide 
te  wy^dlopig  zyn , waer  toe  de  Kruyt- boecken 
van  groot  nut  bevonden  werden.  Op  ’t  Velt- 
gewas,  uyt  Lukretius  twede  Bocck; 

Wanneer  het  dorftigh  landt  met  regen  wert  befproevt. 
Dan  is  het  datter  kruyt  op  alle  velden  groeyt ; 

Van  kruyden  wafi:  het  Vee , en  alle  wilde  Dieren , 

Die  weder  acn  den  Menfch  zyn  Tafel  konnen  ciertH , 
Maer  ’t  wort  oock  wel  gefien  dat  in  het  groene  Wout, 
Ivïct  cnckel  'menfthen-vleefch  het  Wilt  zyn  maeltyt  Itour 
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DE  EETBARE  MORTELEN, 
KNOLLEN,  &c. 


Hier  fieickiia  my  duuckteen  Vorfc  zyn  knollen  braden  , 
Hy  eet  met  groeten  luft,  hy  kan  hem  met  verfadens 
Hy  wil  geen  ryck  gefchenek,  veracht  het  edel  gout, 
Vermidts  hy  dit  gewas  in  grooter  waerden  houdt. 

De  wortels , lieve  vriendt , die  in  der  aerden  groeyen  , 

En  zyn  niet  voor  het  fvvyn  of  voor  de  grove  kocyeii , 
Maer  zyn  oock  even  felfs  gelchapen  voor  de  inenfch , 

En  menigh  billyck  hert  dat  vinter  zynsu  v/enfeh. 

Ven- 
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Veracht  dan  geen  Radys , en  de  foete  Knollen , 
Veracht  geen  Hof  Ajuyn  met  zyn  gehairde  bollen, 

Veracht  geen  roode  Peen , maer  leert  het  recht  gebruyck ; 
Men  vindtfe  dickmael  nut  ten  diende  van  den  buyck. 
Veracht  geen  Cichorey,  veracht  geen  Pafiinaken; 

Zy  konnen  voor  u volck  bequaine  fpyfe  maken ; 

Siet  al  dit  wortel  -tuygh  heeft  oock  zyn  voerfel  in, 

En  die  het  wel  gebruyckt,  veracht  het  vuyl  gc\^’in. 

Van  alle  oude  tyden , zyn  de  Knollen  of  7?a- 
psn , meefl  in  gebruyck  gexreell.  De  Eerlle 
Koning  van  Romen  pleeg  met  Knollen  zyn 
maeltyt  te  houden ; waer  van  na  Scneca , den 
Poet  Martialis  23.  Epigr.  16. gefchreven heeft: 

Hoe ! wil  je  dan  geen  werek  van  foete  Knollai  maken  ? 

Zy  hebben  menighmael  oock  Princen  konnen  fmaken ; 
Mai  feyde  dat  noch  de  Vorll  die  Romen  heeft  gebout, 
Oock  in  den  Hemel  felfs  hier  van  zyn  maeltydt  houdt. 

De  Winter  - Knollen  zyn  de  beflejinaerrauv/ 
gegeten  zyn  ze  niet  gefont. 

Geele-Peen  is  van  een  ledelyck  goet  Toet* 
fe! , en  minder  windachtig  als  de  Knollen. 

Roode  - Peen  of  Garotten , zyn  van  aert  als  de 
Geele-Peen  , cn  goet  voor  ‘t  water  loofcn. 
De  Maag,  ISheren  , de  Bord  en  Longe  van 
groot  nut. 

Siiychr  ’ Wortelen  geven  een  tamelyck  roct- 
fei  en  zyn  ligt  te  verteeren.' 

Pc- 
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Feper- Wortel  is  heet  vaa  aert,  en/tnuttig- 
fle  voor  die  kout  van  eomplexle  zyn. 

Cicory-Wortekn  ^ tot  Salaet,  zyn  bitter,  ver- 
koelende en  openende,  infonderheyt  de  Lever. 

Aerdp- buylen  f zyn  kout,  wal  erachtig,  en 
geven  grof  voetfel , van  gelycke  natuej  zya 
de  Campernoelien. 

Radys,  is  verwarmende  en  droog  van  aert, 
1 gefont  en  van  groot  nut  voor  ’t  waterlofen  en 
I die  met  fteen  gequoilen  zyn. 


ï 
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DE  AEKT-VRUCHTEN. 

Wy  komen  tot  een  vrucht  gewoon  om  laeg  te  wafleiiy 
Daer  voor  een  yeder  tnenfch  is  noodigop  te  pafleii': 
Men  fietet  in‘’t  gemeen  , het  is  een  felfaem  kruyt 
Wat  langs  der  aerden  groeyt , en  noyt  om  hoog  en  fpruyc. 
Pompoenen  die  by  kans  aen  niemant  oyt^en  fmaken , 

Zyn  echter  gantfeh  bequaem  om  letters  op  te  maken , 
Ontrent  haer  groene  jeugt;  want  als  de  fchorfe  waft , 
Soo  groeyt  met  een  het  fchrifr,  en  flaet  ten  leden  vaft; 
Macr  wilder  eenig  menfeh  haer  laffen  aert  verfchoonen^ 
Soo  moet  de  keucken-meyt  al  vry  haer  kunden  toonen: 
Hier  dient  een  goede  faus  van  peper  by  te  zyn, 

Of  anders  laet  de  kod  tot  voedfd  van  het  fwyn. 

Hem  die  Meloenen  pluckt  is  nut  te  zyn  geweten 
Dat  naeu  van  duyfent  een  is  nut  te  zyn  gegeten. 

Comcommers  (feyt  de  kund)  is  van  der  maegden  aert, 
Zy  dieiKüi  hacd  gepluckt,  en  niet  te  lang  bewaert. 

Een  tragen  Hovenier  die  kan  het  hier  ver/terven , 

Want  beyt  hy  wat  te  lang  de  vrucht  die  fal  bederven  , 

Zy  dient  als  van  de  deel  te  wordeji  afgeruckt , 

Zy  dient  en  jonek , en  groen  en  verfch  te  zyn  gepluckt , 
En  verfch  te  zyn  gebruyckt.  Denckt  hier  op  goede  luyden » 
Die  lud  en  fmake  foeckt  ontrent  de  groene  kruydeii: 

Maer  druckt  het  boven  al  wel  diep  in  u gemoet, 

Indien  gy  dochters  hebt,  of  jonge  maegden  voet. 

De  Mekenen,  als  fe  goedt  en  ryp  zy8,  dan 

zyn 


n 

h 
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J zyn  fe  lieflyck  van  fmaeck  en  aeögenaem  van 
I reuck , maer  kout  en  waterachtig,  doen  het  wa- 
ter lofen  en  luyveren  de  Nieren.  Zy  veroorc 
! faken  ligt  het  boort  en  quaetaerdige  koonfen. 
i Pepoenen , zyn  kout  van  aert , en  vochtiger 
i als  de  Meloenen,  maer  worden  niet  raeu  ge- 
geten , en  feer  nadeelig  voor  die  flap  van 
Maegh  zyn. 

! Comcommérs  , zyn  kout,  vochtig  en  onge- 
I font.  Het  befle  is  gegeten , als  fe  nog  jong 
en  groen  zyn. 

I Aertifocken^  zyn  droogh  en  warm  van  aert, 

; maer  geven  geen  goet  voetfel , maecken  geen 
|goec  bloedt,  en  zyn  fwaer  te  verteeren. 

! Aertbefiën^  zyn  kout  en  droogh,  verflaen 
!de  dorft,  en  matigen  de  hitte  van -t  bloedt , en 
ibeter  voor  als  na  de  maeltydr  gegeten  te  wor- 
iden.  Zyn  nadelig  in  flappe  maegen,  daerom 
jde  jonge  luyden , en  die  warm  van  namer  zyn , 
'het  nuttiglle.  Het  is  heel  gevaerlyck  onge- 
iwaflen  gegeten  te  worden. 

! 

(ijl 
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^3^  «OCH»  ^3^  ^30»  ^3^ 

DE  HEESTER  VRUCHTEN. 

Bereyr  hier , geeftigh  maii , een  velt  tot  goede  vruchien , 
Voor  menfcheii  die  in  bram  en  heete  koortfen  fuchtcn: 
Denckt  om  dit  kleyii  gewas , eer  datje  hoornen  plandt, 
Het  dient  oock  menighmael  ten  dienfte  van  het  landt. 
Al  waft  het  aerdigh  tuygh  alleen  aen  laghe  ftruycken » 

Men  kan  het  na  den  eyfch  met  grooten  nut  ghebruycken  j 
De  minde  dinghen  felfs  en  dienen  niet  veracht, 

Zy  hebben  menigh  menfch  in  beter  Handt  gebracht. 

Daer  is  een  tydt  geweeflr,  dat  tot  de  wilde  bramen , 

De  jonckheydt  niet  alleen , maer  alle  menfche  quamen. 
Als  tot  een  ryck  bancket,  men  pluckte  met  vcrmacck 
Men  voater  heylfacm  vocht  en  even  foete  fmaeck. 

De  vrucht  met  fuyver  waes  en  koelen  dau  behangen  t 
Werdi  by  de  grootfte  felfs  in  grooten  danek  ontfaughen  » 
Als  hun  die  yemant  fchoncL  Siet  oock  een  flcchtcn  braetn^ 
Gehandelt  na  de  kunft,  was  Princen  aengenaem. 

Maer  boven  dit  gewas  foo  vindt  men  nutter  dinghen  t 
Die  aen  het  fwack  geftel  geen  minder  voordeel  bringen » 
De  kappers  van  den  brem  zyn  lief- tal  aen  den  mondt. 
En  wie  graveelig  is  die  achtfe  voor  gefondt. 

De  fuer-boom  wel  bekent  in  al  de  naelle  dalen, 

De  beyers  iii  haer  veruw  foo  root  gelyck  koralen. 

De  fwarte  krake-bey,  en  ander  kleyn  ghewas. 

Bevindt  men  menighmael  dat  grooten  brandt  genas. 

Hou 
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Hou  ftille,  fiiclle  pen,  en  blyft  in  uwe  palen, 

Ten  is  u fake  niet  hier  verder  in  te  dwalen: 

Ghefellen,  watter  meer  tot  defen  handel  dient  , 

Gaet  haelt  dat  uyt  den  mont  van  onfen  weerden  vrient. 

Tie. Aelbefiën  i Witte,  Swarte  en  Boode, 
daer  van  zyn  de  Roode  heel  gefont,  en  goet 
tegen  alle  verhittinge  van  ’t  Bloedt,  en  heete 
Koortfen.  De  Swarte  zyn  fterck  water  lofende. 

Befiën  Berberis  ^ of  Suurboonit  zyn  van 
defelve  aert. 

Braem-bejiën , zyn  warm  en  de  maeg  aenge- 
naem ; maer  te  veel  gegeten  verwekt  Hooftpyn. 

Sirwte  Kraeck-befiën  , zyn  verkoelende  , 
feer  goet  voor  een  verhitte  Maegh.  Stoppen 
de  loop ; maeckt  de  buyck  hart , en  zyn  goet 
tegen  ’t  walgen  van  de  Maegh. 

Roode  Kraeck-befiën , zyn  mede  verkoelende , 
famen-treckende,  en  meer  floppende. 

Stekel  - befiën , of  Cruys  - byen  , onryp  gege- 
ten, gelyck  fe  meefl  gebruyck  worden , zyn 
ongefont ; maer  ryp  zynde  , geven  fe  enige 
verwarment  voetfel. 

Gappers , vers  gegeten  , geven  niet  veel 
voetfel , en  nog  minder  in  Pekel  ingelegt ; 
maer  zyn  goet  by  andere  fpyfe,  om  appetyt 
te  verwecken. 

Vleer-byen^  is  een  feer  gefonde  vrucht,  en 
wel  bekent  door  de  Saly  of  Conferf  die  daer 
van  geniaeckt  wordt. 

Is  DE 
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DE  BOOM-FRUCHTEN  MEI 
HARDE  SCHELPEN, 

Hier  is  een  ander  vnichr , hier  is  dat  Amaryllis 

Ten  hooghften  wel  bevalt  en  beft  na  haren  wil  is: 
Komt  hier,  ó Coridon , en  brenght  de  lieve  macght 
Een  fruyt  dat  weynigh  keft,  en  efter  haer  behaeght. 
Het  is  een  Herders  - gift , ghy  koiidt  geen  beter  kiefen  „ 
Gaet  legtet  in  den  korf  gemaeckt  van  groene  biefen: 

Eli  ciert  dan  u gefchenek  met  woorden  van  de  kunft , 
Soo  vinje  voor  gewis  haer  Ongeve}msde  gunfl:. 

En  foo  ghy  wenft  het  fluck  ten  beften  voor  te  ftellen , 
Segt  dat  het  is  een  fruyt  van  byfter  harde  fchellen , 

Maer  dat  het  evenwel  is  binnen  wonder  foet , 

En  dat  zy  tegen  ii  aldus  oock  wxfcn  moet, 

Dat  zy  een  lange  tyt  met  wonder  harde  ftreken 
U liefde  tot  den  groot  fchcen  af  te  willen  breken^ 

Dat  nu  dien  liegen  aert  dient  af  te  zyn  geleyt, 

En  eèns  tot  uwe  trooft  bet  foete  Ja  gefeyt. 

Komt  op  een  ander  tyt,  en  brengt  haer  Ocker-noten, 

En  als  ghy  in  haer  fchoot  de  vruchten  hebt  gegoten, 

Soo  fegt  haer  dat  het  fruyt  is  dienftig  voor  fenyn, 

Maer  darter  by  de  Noot  oock  Ruyre  dient  te  zyn. 

Én  ftet  op  dit  beleyt  is  mede  wat  te  feggen, 

Dat  ick  niet  voor  en  heb  hier  breeder  uyt  te  leggen, 

Grhy  voegter  weder  by  den  kceft  van  u^vcn  mout, 

En  liet  hoe  ghy  het  ftuck  te  paffe  brengen  kondt. 

Weeft 
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Weeft  ghy  het  boom-gewas , laet  haer  de  Riiyte  wefen , 
En  fegt  dat  dit  vermengh  veel  qualen  kan  genefen , 

Seght  vorder  lieve  vriendt,  dat  hier  te  feggen  valt, 

Maer  fiet  dat  uwe  tong  niet  al  te  los  en  malt. 

Spreeckt  niet  als  na  de  kunft,  en  om  het  wel  te  leercn 
Soo  maeckt  tot  defen  Boeck  een  vlytigh  oog  te  keeren ; 
Ghy  fult  hier  konnen  fien , foo  klaer  gelyck  den  dagh , 
Al  wat  het  boomgewas  en  wat  het  kruyt  vermagh, 

De  Eeckelen  worden  gehouden  voor  de  oud- 
fte  vrucht  en  de  fpyfe  daer  de  menfchen  in  de 
eerfte  werelc  van  leefden.  Galenus  fegt  dat  fe 
ij  niet  minder  voetfel  geven  , dan  andere  fpyfe 
I dat  van  Koorn  wort  gemaeckt.  Maer  wanneer 
1 hy  ’t  fchryft  in  zyn  Boeck  van  de  goede  en 
j quade  gyl , fegt  Iiy : zy  zyn  dlck , rauw  en  kout 
! en  gaen  langfaem  na  beneden.  Na  het  vinden 
j van  ’c  Graen  zyn  de  Eeckels  tot  voetfel  der 

!|  §wynen  geworden.  Ovidim  , fprekende  van 
I de  gulde  eeuwe  en  van  ’c  geen  de  menfche 
I doen  aren,  fegt: 

Het  aerdryck  met  den  ploeg  of  egge  niet  gewont, 
t Droegh  uyr  een  gullen  fchoot  en  uyt  een  vetten  grondt, 
i Al  wat  den  menfche  fpyft:  wat  kruyt  en  boomen  geven 
jj  Dat  is  aen  al  het  volck  genoegfaem  om  te  leven  : 

I De  vrucht  van  ’t  eyken-houdt  én  van  den  wilden  braem , 
I Die  waren  even  felfs  de  Princen  aenghenaem. 

I En  Lucretius  in  ’t  vyfde  Boeck : 
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Al  wat  de  Sonne  gaf,  en  watter  Tan  den  regen 
Komt  fpniyten  uyt  het  Velt , daer  is  een  rycken  fegen 
De  menfchen  aengcnaem,  en  in  het  eycken  woudt 
Daer  is  dat  al  het  volck  zyn  blyde  feeftcn  houdt. 

Ocker -noten  , zyn  beter  vers  als  droog  te 
«eten , en  fwaer  te  verteeren , verwecken 
hoeft,  pyn  in  ’t  hooft,  en  zyn  de  Keel,  Strot 
en  Mage  fchadelyck , geven  weynig  voetfel , en 
zyn  de  heete  en  galachtige  Maghe  fchadelyck. 

Hafel  - noten , zyn  hardt  te  verteeren.  Verfch 
zyn  fe  beter  als  droog  gegeeten ; maeken  ge- 
fonde  menfchen  haeft  vet. 

Cafianjent  zyn  fwaer  te  verteeren,  geven 
redelyck  voetfel  als  fe  wel  verteert  zyn ; ftop- 
pen  de  loop  , en  veel  gegeeten  verwecken 
winden  en  pyn  in  ’t  hooft. 

Amandelen  y geven  veel  voetfel , zyn  goet 
voor  uytgeteerds  lichamen.  De  Bittere  zyn 
van  geen  nut. 


A F- 
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APPELEN,  PEEREN  EN  AN- 
DERE BOOM-FRUCHTEN. 

Kom  hiér  wiè  immer  was  genegeti  om  te  fiioepen , 

Ghy  won  hier  tot  een  feeft  van  uwen  aert  geroepen  j 
Hier  is  bevallig  ooft , en  aerdig  boom  - gewas , 

En  wat  men  immermeer  van  gulle  tacken  las ; 

Koóm  pluckt  nu  metter  hant,  en  eet  met  yolle  kaken, 
Maer  wiltet  niet  te  grof  of  niet  te  gallig  maken ; 

En  fruyten  met  befcheyt,  en  na  de  rechte  maet, 

En  let  wat  hinder  doet , en  wat  de  leden  baet. 

Maer  denckt  oock  boven  dat,  hoe  feer  het  is  te  fchromen 
Dat  eens  den  appel -man  ftaet  om  zyn  gdt  te  komen ; 

En  daerom  weeft  befet,  op  datje  niet  en  eet 
Voor  datje  van  het  fruyt  de  v/are  gronden  weet. 

Ghy  dient  van  al  het  ooft  den  rechten  aert  te  weten; 

De  Perfen  zyn  vergif  door  onvoorfichtig  eten , 

De  Quee,  deVygh,  deDruyf,  de  Mispel  dient  gemyt, 
Ten  zy  men  die  gebruyckt  op  haren  rechten  tyt. 

De  vroegen  Abrikock,  den  Appel  van  Granaten 
Kan  defen  hinder  doen , en  genen  weder  haten ; 

De  kunft  geit  over  al.  En  waerom  meer  gefeydt? 

Geen  fake  dient  gedaen  als  met  een  gocdt  beleyt. 

■ Appelen  zyn  kout  en  vochtig,  gekoockt  of 
gebraden  geven  een  genoegfaem  voetfeL  De 
luLire  zyn  minder  voedende  dan  de  foete. 
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Peeren  zyn  Hoppende , infonderheyt  die 
wrang  zyn.  Galenus  fchryft  de  Peeren  een 
ongelycke  getempertheyt  toe.  Zy  zyn  niet 
onaengenaem  voor  de  Maegh,  en  geven  meer 
voetfd  als  de  Appelen , maer  zyn  nadelig  voor 
die  met  Colyck , krimpinge  des  Buycks  of  Gra- 
veel onderhevig  zyn. 

Indien  der  ycmandt  is  begeerig  om  te  weten 
Wat  Peer,  of  ander  vrucht , is  nut  te  zyn  gegeten  , 

Die  neme  dat  gemerck : Het  fruyt  dat  niet  en  kraeckt 
Dat  houdt  men  in  ’t  gemeen  dat  alle  monden  fmaeckt. 

Citroünen  en  Limoenen  zyn  van  groote  nuttig- 
heyt-  De  kragt  daer  van  vinden  we  by  Firgi* 
lius^  in  zyn  tweede  Boeck  derLantbouwinge, 
alwaer  hy  fegt : 

Uyt  Meden  is  een  vnicht  in  ouden  tyt  gefproten , 

Die  heeft  een  egger  fap  in  haren  fchors  belloten. 

Daer  kan  geen  beter  dranck  of  iiutter  julep  zyn 
Voor  nare  fpokery  of  ander  flim  fenyn : 

Want  fchoon  aeii  eenig  menfch  door  gif  de  leden  fwellen  | 
Het  fap  dat  fal  het  lyf  in  beter  wefen  (lellen ; 

Het  kan  meer  bate  doen  als  eenig  heylfaem  kruyt , 

Het  is  een  vinnig  fuer,  het  byt  den  fwadder  uyt. 

Dus  als  een  ftief-moer  poogt , door  feilen  hact  ontilekcn , 
Hacr  voor  kint  quaet  te  doen » en  haer  verdriet  te  \vreken. 
Of  dat  een  fpoockfter  grolt,  en  vreemde  lagen  brout, 
Dit  fap  is  dat  de  döot  met  kracliien  weder  houdt. 
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!|  De  ftam  daer  aen  het  waft  is  keeflig  opgerefen , 
iEn  fchynt  aen  zyii  geway  een  lauwer-boom  te  wefen ; 

En  foo  men  uyt  den  reuck  geen  onderfcheyt  en  nam , 
Het  ware  ja  den  boom  die  eerll  van  Daphne  quam. 

I En  fchoon  al  ruyft  de  Lucht  met  Wonder  harde  vlagen , 
i Het  bladt  dat  kan  een  Itorm  en  harde  buyen  dragen  ^ 
j Het  bloeyfel  even-felfs  dat  hout  geweldig  vall , 

Soo  dat  het  op  geen  kou  of  ftueren  wint  en  paft. 

De  Meden  achteiu  hoogh^  en  ’t  wordt  van  hen  geprefen  j 
Vermidts  het  van  den  (lanck  den  adem  kan  genefen- 

ij  Anders : 

In  Meden  is  een  Boom , die  geeft  ons  wrange  vruchten , 
Maer  doen  het  flym  vergif,  en  quade  dampen  vluchten , 
j Zy  dry  ven  fpokery  en  alle  fwadder  uyt, 

Soo  dienlligh  aen  het  volck  als  eenig  heylfaem  kniyt. 
De  ftam  gaet  wonder  hoogh , en  iaet  haer  tacken  fwieren , 
En  toont  hem  in  den  fchyn  gelyck  de  Lauwerieren ; 

Neemt  wech  den  foett-n  rcuck  die  uyt  haer  blaJers  gaet, 
i Het  is  een  Laiiwer-boom  en  dat  in  volle  daet. 

De  wint  en  kan  het  loof  niet  van  de  tacken  dryven , 

En  ’tbloeifel, fchoon  het  ftormt, fal  vallen  feecker bly ven , 
Dit  ilyft  den  ouderdom , en  maeckt  den  menlch  gefont 
Aen  wieu  een  vuyle  llanck  komt  ryfen  uyt  den  mont. 

! Orange  • Jppelen.  De  fuurezyn  van  defelve 
[ kracht , als  de  Citroenen , maer  de  foeie  zyn 
! niet  foo  verkoelende  of  verdrogende, 
i Granaet  • Jppelen  , zyn  verkoelende  en  fa- 
I mencreckende , maer  de  foete  verkoelen  foo 
||  veel 
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veel  niet , en  zyn  beter.  Het  fap  is  feer  goet 
voor  de  verflerking  van  de  Maegh , verdryft 
alle  walginge,  en  doet  het  braken  ophouden. 

De  ^eën , zyn  kout  en  droogh  , lieflyck 
van  reuck , rauw  gegeeten  zyn  fe  fchadelyck  | 
voor  de  fenuwen , en  maecken  krimpingen  in  i 
de  buyck.  ! 

Perjihn  , zyn  lieflyck  en  aengenaem  van  ; 
fmaeck  en  reuck  , verquicken  het  hert,  ge-  | 
ven  weynig  voetfel  , en  beter  voor  als  na 
de  maeltyt  gegeten  , zyn  anders  fchadelyck 
voor  de  gefontheyt,  infonderheyt  wanneerfe 
niet  in  matigheyc  gegeten  worden. 

/IprïcoQs , dele  zyn  de  Perfiken  niet  feer  on- 
gelyck , maer  beter  en  aengenaemer  voor  de 
Maegh. 

Mispelen,  zyn  kout  en  droogh,  eerfl:  van 
de  boom  gepluckt  zyn  fe  onbequaem,  verrot 
zynde,  geven  weynig  voetfel  en  befwaeren 
de  Maegh. 

Cornodien,  zyn  verkoelende  en  famentrec- 
kende,  goet  voor  een  verhitte  Maegh,  maer 
voor  een  koude,  fchadelyck. 

KerJJen  of  KrUcken,  daer  van  zyn  fuere  en. 
foete.  De  fUerachtige  zyn  de  befte.  Zyn 
ligt  te  vcrteeren ; Verkoelen  de  Maegh  en 
Lever;  verllaen  de  dorft  , en  verweckt  den 
sppetyt ; maer  geven  weynig  voetfel.  De 
foeten  zyn  foo  goet  niet  en  doen  quade  voch- 
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j tigheyt  iii  *c  Lyf  vergaderen ; de  flegtfle  zyn 
I de  vroege  en  de  kleyne  fwarte  ^ zynde  de 
j Kriecken. 

i Monlkn  , verftercken  en  verkoelen  de 
; Maegh,  zyn  heel  gefontj  als  mede  de  Wyn 

ii  die  daer  van  gemaeckt  wort. 

' Pruymen  t zyn  kout  van  aert»  verfiaen  de 
'i  Ii  dorll  ; maer  zyn  ongefont.  De  befte  zyn  de 
■|  Witte  of  Geele.  Gedroogde  Pruymen  zyn 
’ i!  voedfaemer  en  openen  ’t  Lichaem , foo  als 
Martialus  ^Qgx.1 

jl  Wilje  buyck  en  mage  ruymen^ 
j Eet  by  wylen  drooge  Pruymen. 

:i  Moerbefiën , zyn  verkoelende  ; verflaen  de 
ei  dorft,  en  góet  tegen  de  hitte  van  de  Gal;  zy 
{ zyn  't  nuttigfte  gegeten  met  een  leege  Maegh, 

i Al  die  tot  haren  nut  Moer-beyers  willen  eten « 

‘ Behooren  na  de  kunft  het  recht  gebruyck  te  wetai , 

I Dit  fruyt  niet  jd  te  lyp  is  dienftig  voor  het  left* 

I Maer  anders  etet  eerft » ’t  is  voor  den  eten  beft 

Fygen , is  eén  der  nuttigfte  Vrucht , zyn 
lieflyck  van  fmaeck,  en  geven  meervoetfel 
! als  eenige  andere  Vruchten.  Zy  hebben  voor 
I de  Borft  en  Nieren  een  doordringende  en  ftiy- 
( vermaekende  kracht , en  fetten  ’t  graveel  af. 

Rofynsn^  zyn  mede  niet  minder  van  aert , 
'I  inkmderheyt  de  foete.  Zyn  warmende,  goec 

voor 
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goet  voor  den  hoeft,  en  de  Borfl ; verfler- 
ken  alle  de  leden. 

Corinthen  , defe  maecken  de  buyck  1 offer 
ais  de  Rofynen  , anders  zyn  fe  van  defelve 
aert,  en  die  raet  pitten  verftercken  de  Maegh 
het  meeff. 

Druyveriy  zyn  in  navolging  der  Vygen , in 
fmaeck  en  gefontheyt  van  defelve  eygenfchap, 
en  geven  mede  goedt  voetfel , maer  moeten 
heel  ryp  en  foet  zyn. 

Olyven^  ingelyden,  verftercken  de  Maegh, 
nemen  de  walging  der  fpyfe  weg  en  maecken 
appetytj  maer  geven  weynig  voetfel  en  zyn 
fwaer  te  verteeren. 

De  Olye  verfch  uyt  rype  Olyven  geperft, 
geeft  ’t  Lichaem  een  geteinpert  voetfel. 
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FA^  SUrCKER  EN  SPECERTEN. 


A 1 wat  men  Hollant  noemt  en  zyn  maer  weynig  ftcden  j, 
EnHollants  vrienden  felfs  en  z)'ii  maer  weynig  leden 
En  al  van  kleyn  begryp;  maer  des  al  niet- te- min 
Daer  fchuylen  over-al  verfcheyde  wonders  in. 

Soo  wie  maer  eens  betreet  den  ringh  van  onfe  KuQeuj 
Die  vindt  een  fchoon  Prieel  vol  alderhande  lullen , 

Al  wat  den  Hemel  fent , of  uytter  aerden  groeyt 
Dat  komt  ons  met  de  Zee  ter  Haven  iu-gevloeyr. 

Gods 
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Godt  is  ghelyck  een  Sou  die  duyfcnt  gulde  ftraleii 
Laet  op  ons  kleyneii  Tuyn  geduerig  ncder-dalen  ; 

Wat  oyt  aen  boomen  hingh , of  op  de  velde  ftoiit  t 
Dat  komt  hier  aen  het  volck  gevallen  iirdeii  mout. 

Wat  lydt  het  heet  Brafil  op  heden  felle  flaghen, 

Om  aen  dil  verre  Landt  zyn  vruchten  op  te  draghen! 

Hier  is  gheen  Suyckcr  riedt  dat  in  de  dalen  waft, 

En  noch  wordt  hier  de  jcught  met  Suycker  overlaft. 

Het  lüdifch  ryck  gewas  van  Peper,  Focly,  Noten, 

Wordt  hier,  gelyck  het  gracn , op  folders  uyt-ghegoten  : 
Men  pluckt  hier  geen  kaneel , geen  a.idcr  edel  kruyt , 
Wy  deelen  ’t  evenwel  met  gantfche  Schepen  uyt. 
Bedenckt  dit  Hollants  volck,  bedenckt  den  hoogen  zegen 
Die  u door  Godcs  hant  foo  wonder  is  verkregen : 

In  alle  ryck  gewas  zyn  uwe  Velden  fchrael, 

Ghy  noch  die  niet  en  hebt;  die  hebbet  altemaeU 
Wil  yemant  nu  de  kracht  van  heete  kruyden  weten. 

En  hoe  veel  in  de  fpys  is  nut  te  zyn  gegeten , 

En  waer  toe  Gember  dient,  cn  waer  dc  Safferaen, 

Dit  leert  uyt  defen  Boeck  den  rechten  gront  verftaen. 

t)e  Suycker  h warm,  vochtig,  afvagende, 
ontdoende  en  teerende  als  Honig , dog  en 
verweckt  foo  veel  dorft  , fchrapt  nog  byt  de 
Maegh  foo  niet,  als  Honing.  Die  wat  bruyn- 
achtig  of  tamelyck  wit  is  , die  is  de  befte 
voor  de  buyclc  en  de  borft;  als  mede  de  nier 
ren  van  groot  nut  Het  dient  in  geen  groote 
quantitevt  gebruyckt  te  worden,  nadien  het 
in  heete  Lichaeme,  ligt  in  gal  verandert. 

By 
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By  d’Indiaiien  waft  een  Riet 
Daer  uyt  Syroop  en  Suycker  vliet. 

Een  vocht  dat  Seein  en  Honig -racdt 
In  foeten  geur  te  boven  gaet. 

Caneely  is  heec  van  aert,  heeft  een  verwar- 
mende , openende  en  dün  mafcende  kracht  met 
eenige  fanientreckinge.  Verfterekt  het  inge- 
want en  doet  de  fpys  verteeren. 

Hagelen , zyn  heet  en  droog , en  hebhea 
Ij  een  verfterekende , openende,  doorfnydende 
en  doordringende  kracht.  Zyn  goet  by  de 
fpyfe  voor  de  gebreken  vandeMaegh,  Le- 
ver, ’t  Hert  en  *t  Hooft,  uyt  kou  ontftaende. 
Verheugen  ’t  Hert  en  doet  de  Ipys  verteeren. 
Zyn  ’t  meefte  van  nut , in  de  Winter  ge- 
bruykt , en  voor  oude  koude  naturen  , die 
met  flym  overladen  en  finkingen  gequoUen 
i zyn.  Heete  natueren  zyn  fe  quaet,  en  moe- 
ien in  geen  quantiteyt  gebruyckt  worden. 

: Notenmuscaet  en  Foely , is  warm  en  droog , 

floppende  en  famentreckende.  Verwarmen 
I en  verftereken  de  koude  Maegh,  en  doen  de 
I fpys  verteeren. 

! Peper , is  heet  en  droog  , en  goet  om  een 
;j  koude  en  vochtige  Maegh  te  verwarmen  en 
: verftereken  , doet  alle  Ilymigheyt  opdrogen. 

' Zy  moet  niet  in  te  groote  quantiteyt  of  dick- 
j wils  gebruyckt  worden ; infonderheyt  heel  fyn 
! geftooten  , waer  door  de  Lever  ligt  verhit 
1 K wort. 
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wort.  Voor  heete  natueren,  en  in  heete  ty- 
den,  is  hy  fchadelyck. 

Gember^  is  heet  en  verdroogendar  van  aert, 
als  de  Peper  ;maer  de  warmre  die  van  de  Gem- 
ber komt , is  langfamer  als  van  de  Peper , en 
daerom  bequanoer  om  koude  lichamen  te  ver- 
warmen. 

Safferaen , is  famentreckende  van  krachten , 
en  gaet  in  ’t  verwarmen  alle  Speceryen  te  bo- 
ven. Hy  verquickt  het  Hart  en  doet  de 
fwaerte  der  fpyfe  verminderen. 
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DE  OORSPRONCK  FAN  HET 
SLACHTEN  DER  BEESTEN, 


t ■p»  is  Cghslyck  het  fchynt)  nodi  beden  uiet  geweteji 
Wanneer  dat  eerft  het  vleefch  by  menlicheji  is  gegeten, 

I Het  kruyt  (gelycfc  men  veel  in  oude  boecken  leeft) 

! Dat  is  een  langen  tydt  de  befte  kolt  gheweeft : 

l^u  wordt  bet  vleefch  ge&cht , tot  nadeel  van  de  heeften , 

En  dat  is  aengenacm  in  alle  blyde  feeften , 

I En  na  de  kunfte  leert , foo  voed  ’t  allerbeft ; 

? Macr  fiet  dat  ehy  den  buyck  niet  al  te  feer  en  meft. 

IC»  Nu 
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Nu  in  ’t  korte  hebbende  aengewefen  , de 
nuttigde  fpyfe  der  Aertgewaflen , foo  fullen 
wy  overgaen  tot  het  vleefch  der  dieren,  et 
wat  van  defelve  is  afhangende. 

In  voorgaende  tyden  verfchil  ontdaende , 
over  ’c  dachten  der  Beeden , en  dat  door  hei 
eten  van  vleefch,  veel  ongefontheyt  veroor- 
faeckte,en  de  menfche  in  de  eerde  werelt , al 
leen  met  de  aertgewaflen  , een  lang  lever 
hebben  behouden ; waer  van  Pythagoras , die 
geen  vleefch  at , fegt ; Ovidius  15.  Met. 

Hier  voormaels  in  den  gulden  tydt 
Doen  was  den  menfch  met  kruyt  verblyt. 

Of  wel  met  ooft  en  foet  gewas, 

Dat  nieniant  van  dc  boomen  las; 

Maer  niemant  wafler  foo  verwoet. 

Dat  hy  vcrmaeck  nam  in  het  bloet. 

De  Poëten  feggen , dat  de  raenfchen  de  nla- 
tigheyt  overtredende  , eerd  in  de  yfere  eeuw 
de  Dieren  om  te  eten  hebben  gedacht.  Hier 
van  vinden  wy  in  Genejis  Cap.  1.  vers  29.  Daer 
Godc  fegt  tot  onfe  eerde  ouders ; Siet,  ick 
hebbe  u lieden  al  bet faet  - faeyende  kruyt  gegeven , 
dat  op  de  gantfche  aerde  is , ende  alle  geboomte  in 
het  welcke  faet -faeyende  boomvrucht  is:  het  zy  u 
tot  fpyfe-,  En  Cap.  IX.  vs.  3 feggende  tot  Noë: 

vjat  fi:h  roert , dat  levendig  is , zy  u tot  fpyfe : 
lek  hebbe  het  u al  gegeven  , gelyck  het  kruyt. 
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De  Disputen  hier  uyt  ontftaen , dat  voor  de 
Suntvloet  ’t  vleefch  eten  ongeoorlooft  foude 
geweeft  zyn , om  dat  God  eerft  alleen  Ipreeckc 
i van  Aerdt-vruchten ; daer  Hy  na  de  Suntvloedt 
jfegt,  van  alle  gedierten.  Soo  is  \ gevoelen 
s van  groote  Godtgeleerden  en  de  oude  Rabby- 
inen,  ’tmeeft  hier  op  gevefligt,  dat  ’t  vleefch 
eten  na  de  Suntvloedt  eerft  zyn  oorfpronck 
genoomen  heeft. 

Het  vleefch  na  behoren  genuttigt , wort  be- 
vonden eene  der  nuttigde  fpyfe,  tot  verfler- 
king  van  ’t  Lichaem  te  zyn , en  uyt  oorfaeck 
van  goetvoetfel,  ligt  in  goedt  bloet  verandert. 

Daer  is  niets  dat  meer  voedt,  en  wy  langer 
van  verfaedigt  bly  ven , dan  van  het  vleefch , 
nadien  het  van  een  vader  felfflandigheyt  is , 
meerder  warmte  en  een  luchtige  vette  voch- 
tigheyt  heeft. 

Het  is  dan  een  der  onwaerfcheynlyckfte 
faeck,  van  die  ftelle,  de  menfche  in  vorige 
tyden  langer  geieeft  te  hebben  , om  dat  zy 
haer  van  vleefch  eten  af  hielden  , en  alleen 
met  Aerdt  - vruchten  onderhielden.  Daer  is 
geen  gelyckheyt  by  de  verfterking  der  Aerdt- 
vruchten  en ’t  vleefch  der  Dieren.  Slappe  koft 
maekt  een  kort  leven , fegt  Hip.  6,  Epid.  5.  20. 

Swacke  koft  den  menich  gegeven  , 

Maeckt  hem  veel  een  korter  leven. 

K 3 
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«OHO»  «09  ^ ^IfOi 

ONDERSCHETT  VAN  V VLEESCH. 

Het  vleefch  dient  met  befcheyt  en  onderfcheyt  gegeten 
En  dit  is  wonder  nut  voor  u te  zyn  geweten ; 

Het  is  een  groot  verfchil  waer  fig  een  dier  onthout , 

Of  op  een  fchralen  bergh , of  in  het  groene  wout. 

En  offet  heeft  verkeert  ontrent  de  dorre  landen  , 

Daer  yeder  voelt  de  Son  met  heete  ftralen  branden , 

Dan  olfet  in  de  kou  geduerig  is  gevoedt , 

En  daer  het  in  de  fnee  zyn  wooningh  hebben  moet. 

En  of  het  kruyden  eet , of  anders  harde  baften , 

Die  maeg  en  ingewant  geduerig  overlaften , 

En  of  men  eenigh  beeft  ontrent  den  winter  flacht , 

Dan  of  men  langer  touft,  en  tot  den  fomer  wacht, 

En  of  het  in  het  bofch  zyn  vryheyt  heeft  genoten, 

Dan  of  het  in  de  koy  plagh  op  te  zyn  gefloten. 

Siet  dit  loopt  op  het  vleefch.  Maei  leert  dit  voor  het  left : 
Is  ’t  joiigh  en  kort  eii  mals,  foo  is  het  alderbeft. 

Groot  onderfcheyt  is  ’er  in  het  vleefch,  in> 
fonderheyt  in  veri^elycking  der  Vogelen  en 
Viervoetig  gedierte.  Hier  van  regte  kennifle 
te  hebben  , heeft  ons  Oribafius  met  weynig 
woorden  gefegt : De  kortheyt  en  malsheyt  zyn 
twee  teekenen  van  't  vleefch  wel  te  kennen , daer 
ghy  die  twee  teekenen  in  vint , foo  meught  gby 
vryelyck  u bekomjl  eten ; daer  ghy  geen  van  bey' 
de  in  vint  y moet  ghy  't  laten  jlaen,  en  daer  een 
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ü«»  heyde  in  iV,  daer  meught  ghy,  als  Vr  anders 
niet  is , wel  af  eten , maer  niet  mede  verfadigt 
worden,  Hec  onderfcheyt  daer  van  , fullen 
wy  yeder  in  ’t  byfonder  aentonen. 

Het  vleefch  der  viervoetige  dieren  is  vafter 
als  het  vleefch  der  vogelen , en  hoe  grooter 
het  dier  is  , hoe  het  meerder  voet  fel  geeft. 
De  tamme  zyn  beter  als  de  wilde.  Galenus 
fegt : Het  vleefch  van  de  wilde  dieren  is  drooger 
als  de  tamme.  Oud  vleefch  is  hart  en  droog, 
fwaer  om  te  verteeren , al  te  jong  is  te  voch* 
tig  ; dat  tuflchenbeyde  , behout  de  middel» 
maet. 

Het  voer  der  beellen  geeft  een  groot  onder- 
! fcheyt  in  't  vleefch.  Het  eerlle  en  jongh  uyt- 
Ipruytend  gewas  is  het  bequaemfte , daer  van 
worden  fe  vet  en  welgedaen , en  ’t  beft  tot 
ons  voetfel.  Daerentegen  dor  en  groot  ge* 
was,  en  in  ’t  faet  ftaende.  Galenus  fegt:  In 
’t  eynde  van  de  Lenten  hebben  de  dieren  aen  de 
jonge  loten  malffe  uytfpruytfels  bequaem  voetfel; 
maer  in  de  Herfft  verandert  het  in  houtgewas. 
De  dieren  die  huyt  eten  hebben  ’t  quaet  in  de  Na- 
Somer , om  dat  fe  niet  meer  groen  gras  hebben. 

De  Landsdouwe  brengt  mede  niet  weynig 
onderfcheyt  in  de  voeding  der  dieren , fulcks 
fiet  men  in  de  Vriefle  Oflen,  die  grooter  dan 
andere  zyn.  In  de  Spaenfche  Schapen , waer 
van  Juvenalis  Sat.  10.  fegt: 

K 4 


Daer 


ï52  j.  cats  nutteleyck 

Daer  is  een  edel  gras  vol  geurs  en  wonder  foet. 

Dat  in  de  Spaenfche  Kult  de  jonge  Schapen  voedt» 
Daer  is  een  foete  Lucht,  en  wonder  klare  beken. 

Die  uyt  een  hoogen  Bergh  of  van  de  Rotfen  leken. 

Al  dienftigh  voor  het  Vee;  maer  dat  ick  hooger  acht, 
Daer  is  in  dat  gewed  een  onbekende  kracht. 

Een  dil  en  vreemt  geheym  als  uyt  de  Lucht  gezegen, 
Daer  niemandt  recht  en  weet  waer  in  het  is  gelegen: 
Siet  daer  uyt  heeft  het  Schaep  hier  vry  al  beter  keed , 
Als  elders  daer  men  eet  van  dit  onnofel  beed. 

Het  befte  vleefch  is , dat  niet  te  vet  nog  te 
mager  is.  Te  groote  vettigheyt  beneemt  de 
appeteyt  en  kift  tot  eten  en  bederft  de  Maegh. 
Hatinus  fegt ; Fan  het  vetfie  vleefch  Jal  nten  bet 
magerjie , en  dat  heel  mager  is , het  vetjle  eten. 
Hec  lubben  geeft  een  gematigheyt  en  wonder 
kracht  in  ’t  vleefch ; krygt  een  ander  fmaeck , 
is  aengenamer  en  veel  gefonder;  waer  van 
Galcnus  getuygt  en  Martialus  3.  24. 

Het  beed  dient  haed  gelubt , dan  fal  het  beter  fmaken , 
En  dan  fal  even  felfs  zyn  reuck  te  beter  maken. 

De  deden  der  dieren , zyn  mede  niet  even 
dienftig.  De  Booten , Snuyt  en  Ooren  zyn  hart 
en  tay  te  verteeren , en  geven  weynig  voetfel. 
De  Tongh  is  aengenaem  en  ligt  te  verteeren  , 
geeft  meede  weynig  voetfel.  De  Klieren  zyn 
raalfch  en  lieffeiyck,  en  geven  voetfel  gelyck 
het  Vleefch.  De  luieren  zyn  van  quaet  lap  en 
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hart  te  verteeren.  De  Herjfens  maekt  deMacg 
walchlyck,  en  geven  een  kout  flymig  voetfel. 
Eet  d’oogeii  van  een  vier -voet  Dier, 

Gebraden  aen  een  luchtig  vyer: 

Maer  van  de  vogels  eet  het  breyn. 

Dat  is  u dienftigh , foo  ick  meyn ; 

Doch  op  dat  het  gefonder  zy, 

Soo  doeter  Zout  en  Peper  by. 

Het  Mergh  der  beenen  is  lieiFelycker , war- 
mer en  vetter  als  de.  Herflenen , veel  gegee- 
ten  doet  walghen.  ’t  Hert  is  hart  van  vleefch , 
wel  verteert , geeft  veel  voetfel , maer  is  fwaer 
te  verteeren.  De  Lever  is  ligt  te  verteeren , 
maeckt  grof  bloer.  Bap.  Fierakgt: 

Een  Hoen , een  Gans , een  End , die  hebben  goede  Levers, 
Maer  van  een  ander  beeft  die  zyn  maer  voor  de  Wevers. 

De  Mildt  is  fwaermoedig  en  quaet  van  fap , 
onaengenaem  van  fraaeck.  De  Maegh  der  ge- 
mefte  Hoenders,  en  wel  infonderheyt  van  de 
Ganfen,  is  lieffelyck,  maer  hart  en  fwaer  te 
verteeren , geeft  weynig  en  koutagtig  voetlel. 

In  het  vleefch  is  mede  groot  onderfcheyt , 
het  is  anders  aen  den  hals,  aen  de  fchouders, 
de  heup , de  lenden  enz.  hier  malfer  en  daer 
harder,  ’t  Vleefch  digt  aen  ’t  been , wort  voor 
’t  lieifelycklle  gehouden.  Jthenaus  fegt : 

Het  vleefch  dat  naeft  is  aen  het  been, 

Dat  headt  men  beter  in  ’t  gemeen. 
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HET  FLEESCH  DER  TJMME 
EN  FlEkVOETIGE  DIEREN. 

Komt  leert  hier  Hollants  volk  waerom  dat  aen  de  Joden  ^ 
Het  eten  van  het  Swyn  door  IVlofes  is  verboden, 

En  hoe  her  dient  gen  ut , en  hoe  na  rechten  eyfch 
Men  eygcnt  aen  den  mont  het  machtig  OlTeii  vleyfch. 
Leert  \A7ders  dat  het  Kalf  is  dienftig  om  te  (lachten  , 

En  dat  geen  wyfe  Koek  het  Schaep  en  moet  verachten  , 
Geen  Boekje  van  gel}ck  terwyl  het  beesje  fuyght, 

En  na  de  Geyte-melck,  en  na  den  cider  buyghr. 

Een  Hamel  van  een  jaer  wilt  dien  oock  niet  verfmaden, 
Hy  kan  met  nutte  Spys  een  holle  Maegh  verfadefi ; 

Maer  wat  het  Lam  belanght,  het  dient  te  zyn  gefpaert^ 
En  tot  een  ander  lydt  en  meerder  nut  bewaert. 

Maer  fret  i’onnoofel  Dier  cn  kan  het  niet  verwerven, 

Het  moet  oock  voor  de  mei'ifch  Cgelyck  zyn  moeder)  derven ; 
O wreedthevt  van  het  volck ! wat  gaet  de  menfehen  aeii 
Een  Dier  dat  niemant  Iet,  een  Schaepje  doodt  te  (laen? 
My  dtinckt  het  heeft  befcheydt  een  fwyn  te  laten  dooden. 
En  op  zyn  vetten  rugh  een  gragen  mondt  te  nooden ; 

Het  is  een  gulfich  beed , en  dat  niet  gocts  en  heeft , 
Tervvylen  dat  het  wroet  en  hier  op  aerden  leeft. 

M^er  ’t  is  een  felfaem  werek  een  Lam  of  Schaep  te  (lachten : 
Die  geven  ons  de  vi'ucht  van  hare  ruygc  vachten , 

Die  gtwen  ons  haer  Melck , en  daer  uyt  goeden  Kaes , 
En  dat  is  aen  den  Menfch  een  nut  en  voedifaem  aes. 

Maer 
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Maer  des  al  «iet  te  min  fchoon  zy  ons  fehattiiig  geven , 
Zy  moghen  eveiiwel  by  ons  niet  blyven  leven ; 

Ons  buyck  is  foo  een  wolf,  ons  mont  foo  grooten  vraet. 

Dat  hem  geen  fachten  aert,  geen  dienft  te  doen  en  baet. 

Het  is  een  der  oud  gevoelen , dat  het  vleefch 
eeten , uyt  de  offerhanden  zyn  oorlpronck  ge- 
nomen heeft.  Voornaeme  Autheuren  erge* 
nen  de  eerfte  Offerhanden  aen  het  Swyn , dog 
moet  van  de  Heydenen  verftaen  woraen ; al- 
fóo  de  H.  Schrift  leert , dat  Schapen  de  eerfte 
Offerhande  geweeft  zyn.  Mei  offerde  den 
Heere,  gelyck  te  fien  is,  GenAV.  vers4<  En- 
de  Habel  die  bracht  oock  van  de  eerjlgeborene  zy~ 
r.er  Schapen , ende  van  haer  vee : Énde  de  Heere 
fag  Habel  ende  zyn  offer  aen. 

De  Schryvers , Gods  woort  onbekent  zyn- 
de , hebben  het  van  de  Swynen  foeken  te  be- 
wyfen , uyt  Varre  en  Jtheneus , en  fulcks  uyt 
de  oorfptonck  der  Grieckfche  benaming,  de 
oudfte  Offerhande  van  de  Godinne  Ceres , en 
andere  Ceremoniën.  Hier  van  fegt  Ovid.  i . Fajl» 

’t  Is  Ceres  eerft  geweeft , aen  wien  het  ^Ifich  fwyn , 
Een  offer  plagh  te  zyn, 

Om  dat  het  vroetig  beeft  den  huysman  fchadc  doet . 

En  in  het  Kooren  wroet. 

Het  Swyn  is  van  geen  nut , dan  om  ge- 
llacht  te  worden.  Flato  fegt : Men  behoort  geen 

vier 
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vier- voetlege  Dieren  te  Jlachten,  ah  de  Zwy- 
nen.  Haet  vJeefch  is  Ueffelyk  en  my  hebben  van 
haer  niet  ah  borjteh , Jlick  en  geknor.  Calijira- 
tus  wilde  de  gallen  doen  geloven,  dat  de 
den  haer  van  ’c  verckens  vleefch  onthielden, 
om  dat  het  Zwyii  de  leermeefter  van  het  Ploe- 
gen en  Saejen  geweefl:  zoude  zyn , de  aerde 
met  den  muyl  omvroetendé,  en  fe  daer  door 
in  weerden  hielden.  Juvenalis  fchjnt  daer  op 
te  fien,  als  hy  fegt; 

Men  fiet  als  dat  het  gulfigh  Sw'yn, 

De  Joden  fchynt  een  Godt  te  zyn. 

Lampries  en  Tacitus  zyn  van  gevoelen , dat 
zy  ’t  nalieten,  iiyt  vretfe  van  onrynigheyt, 
waer  nieede  de  verckens  veel  onderworpen 
zyn,  eten  en  drincken  alle  vuyligheyt.  Dit 
wyii  mede  Homerus  aen  * 

Het  dronck  vuyl  nat  dat  niet  en  vloeyt, 

Daer  van  het  Swyn  in  vedieydt  groeyt. 

Het  gevoelen,  dat  de  Joden  de  verckens 
in  fulcke  eere  hielden,  om  dat  fe  de  aerde 
omvroetende,  de  menfche  daer  door  de  konfl 
van  ’t  Ploegen  geleert  zoude  hebben,  word 
van  Clement  wederlegt , en  fegt : Het  Fercken 
is  foo  een  quaet  bee/i,  dat  bet  mee  ft  van  alle  de 

Vruch- 
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Vruchten  uytroeyt  en  bederft : Hier  van  by 
Ovidius  15  Meio : 

De  Seugh  was  ’t  eerfte  Dier  dat  op  den  Autaer  llorf 

Vermidts  het  met  den  muyl  ’t  gezaeyde  landt  bedorf. 

Het  is  ons  belleek  niet , in  ’t  breede  uyr  re 
weyen,  maer  alleen  aen  te  wyfenj  ’t  voe  ifel 
en  de  nutdgheyt,  ’tgeen  in  den  aerc  en  natser 
van  elck  Dier  geleegen  is. 

Het  Ferckens-vleefch  geeft  llerck  en  vaft 
vaetfel,  maer  niet  dienfiiger,  dan  voor  die 
geen , die  fvvaeren  arbeydt  doen.  Is  fwaer  te 
verteeren;  verweckt  Graveel  in  de  Nieren, 
en  verftopt  ligt  de  Lever, 

Speen  - Ferciens  zyn  veel  ongefonder  dan  de 
volwaflenen.  Zyn  vochtiger  en  doen  quaede 
vochtigheyt  in  ’t  lichaem  vergaren  ; niet  te- 
genftaende  Martialis  14.  Epig.  41.  legt: 

Tertv)’l  een  machtig  Swyn  een  gierig  menfeh  vernuygt, 

Set  my  een  Bigge  voor  die  noch  de  moeder  fuyght. 

De  Oude  Romynen  hielden  veel  van  Speek , 
achtent  voor  een  banquet , de  vrinden  op 
feeft-  of  geboorte  ■ dagen  daer  mede  gaftmael 
houdende;  gelyck  Juvenalis  Satyr,  ii.fegt: 

Als  yemant  fyn  geboorten  dagh. 

Of  ander  fecfl  te  vieren  plagh, 
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Dan  wafTet  dat  hy  Speek  en  Ham 
Uyt  fyn  beroockte  fchoorfteen  nam. 

En  fettet  voor  ren  lieven  vrient. 

En  die  hielt  fich  dan  wel  gedient. 

*t  speek  van  een  eenjaerig  Vereken  is  het 
bede.  De  oude  fyn  te  hart,  de  jonge  Bigge 
te  flytnerig,  ongefouten  is  feer  machtigh  en 
fwaer  te  verteeren. 

De  Hammen  is  het  befte  Speek  waer  van 
de  Weftphaelfe  geen  van  de  minfte  zyn.  Daer 
van  getuygt  Martialis  13.  Epigr.  53. 

Brengt  Haminen  voor  den  dagh  van  alderley  gewefteii , 

Die  uyt  Weftfaelcn  koomt  die  hou  idc  voor  de  beflen. 

De  OJJeny  een  Dier  van  groot  nut,  buyten 
’t  voetfd  het  geen  ’t  aen  den  Menfche  ver- 
fchaft;  waer  onder  niet  n in  de  Koejen  geree- 
ken  worden.  Den  Os  tot  den  Jock  en  Ploegh 
in  den  Landtbouw  De  Koe  om  zvn  ontallyck 
voetfel  eer  en  alvoorens  geflacht  wort  , daer- 
om  van  de  Poëten  klagende  afgemaelt : 

r 

Als  d’Eeuw  van  yfer  nam  begin, 

Doen  kreegh  de  menfeh  een  harden  fin, 

Hy  fineed’  een  fweerdt  met  feilen  geeft, 

En  at  den  Os  hei  trouwe  beeft. 

De  klachte  van  den  Philofooph  Pythagoras 
by  Ovidius  Metamorph.  15.  zyn  nog  heviaer : 

\Vaer 


H tJ  Y S - B o E C K.  1555 

Waer  heeft  doch  oyt  een  Os  een  boofe  daec  bedreven  , 

Dat  hem  foo  licht  de  Menfch  gaet  brengen  om  het  leven  ? 
Hy  is  een  neerdigh  dier  dat  onfe  Lande  ploeght , 

En  flaegh  fyn  trouwen  hals  tot  fware  laden  voeght^ 

De  menfch  die  is  onweert  te  nutte  vette  granen , 

Die  beeflen  moorden  derft  die  ons  den  acker  banen  ; 

Den  Os  heeft  u gedient , en  vry  een  lange  wyl , 

Moet  hy  voor  fynen  loon  nu  vallen  door  den  byl? 

I Hy  heeft  een  kalen  hals  in  uwen  dienfl:  gekregen  , 

I En  kan  oock  even  dat  u herte  niet  bewegen  ? 

Gewis , foo  trouwen  beeft , en  van  foo  goeden  aert , 
Was  nut  te  fyn  verfchoont , en  weert  te  fyn  gefpaert. 

OJJen-vkefch  ^ is  niet  taey  nogh  0e}raerigh 
gelyck  liQt  Ferckens-vleefch  j maer  door  te  veel 
eeten  , verweckt  het  droge  gofve  en  fwaer- 
moedige  vochten  in  ’t  Lighaem,  en  verilopt 
veeltyds  de  Müdt;  voornamentlyck  van  een 
Mee  of  Ox  die  door  ouderdom  hart  en  droogh 
i van  vleefch  geworden  is ; of  vleefch  dat  ge- 
i rookt , of  langh  in  de  Pekel  geleegen  heeft, 
i Het  geen  dat  maer  eenige  wecken  in  ’t  zout 
! heeft  geftaen,  is  niet  ongefont,  maer  lieflyck 
I van  fmaeck,  veegt  de  flyrnachtigheyt  van  de 
i Maegh  en  geeft  goet  voetfel. 

I Kalfs  - vke/cb  is  mals  en  goet  van  fap  , goe- 
de fmaeck , ligt  te  verteeren , en  geeft  goede 
j voedtfeh 

i Schaepe  - vleefch  is  niet  al  te  wel  te  vertee- 
i ren , geeft  oocK  het  befte  voeifel  niet  j en 

vtr- 
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verweckt  een  taay  flymachtig  gyl , die  ni 
ivel  door  ’t  Lichaera  verteert  wort.  Lam 
vleefch  geeft  beier  voetfei , heett  veel  goet  f; 
en  is  wel  te  verteeren 

Het  Scbaep  geeft  ons  veel  voordeel , waerc 
de  \ ecgevers  van  Jthenen  fagen  , die  ve 
booden  het  eten  van  een  Lam  beneden  e< 
jaer  our,  eer  zyn  wol  gelchoren  was.  Hie 
om  beklatgc  Pythagores  defelve.  Ovidius  i 
Metamorph. 

Wat  heeft  het  Schaep  gedaen  ? ’t  en  leeft  inaer  voor 
menfchen 

Te  geven  vette  melck , en  watfe  vorder  wenfchen , 

Syn  Wol  is  aen  het  volck  een  deckzel  in  der  noot: 

’t  Is  nutter  dat  het  leeft,  dan  als  het  is  gedoot. 

De  Poè’c  Juvenalis  Ipot  met  de  fuperftii 
der  Egvptenaer , die  eertyts  haer  van  Scha 
pen  - vlet  fch  onthielden , als  hy  fegt : 

Al  watter  Wolle  draeght  en  moet  niet  zyn  gedoot; 
Het  geeft  aen  menig  menfeh  een  deckzel  voor  den  no 
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j N£T  WILDT-BRAEDT^ 


?ennits  dat  hedensdaeghs  hier  van  de  Princen  leven : 


’tGingh  eertydts  anders  toe,  want,  na  men  elders  leeft  j, 
I Soo  is  het  tamme  vee  ai  mede  wildt  geweeft. 

Jier  van  is  ons  de  jacht  in  ouden  tydt  gekomen, 

)ie  hsdcs  wel  te  recht  veel  menfchen  is  benomen; 
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’t  Eli  is  niet  voor  het  volck,  ten  dient  een  yeder  nie 

Dat  ]iy  met  honden  jaeght , of  wilde  Dieren  fchiet. 
Laet  Heeren  van  het  Landt  en  groote  Princen  jagen. 
Die  konnen  dat  beflag  en,  fw^are  kollen  dragen; 

’t  Is  beter  dat  het  volck  fyil  l|iys  in  llilte  koopt, 

Als  dat  het  na  het  wüdt  in  woefie  Boffen  loopt. 

Maer  wat  ’er  uyt  de  jacht  is  beft  te  fyn  gegeten. 

Dat  kunje  met  befcheyt  van  onfen  Schryver  weten  ; 

Wel,  als  ghy  hebt  een  Hart , een  Haes  , een  vim 
,Swyn , 

Leert  ii'atter  voor  den  menfeh , is  beft  genut  te  zyn. 

Volgen.s  het  getuy,gen  der  oude  Schryven 
nh  Jriftoteies  ^ Plmiuty  enz.  zyn  van  alle  tar 
me  Dijgren  , cock  wilde  gevonden.  Far 
fegt : Be  Schapen  die  wy.  houden , zyn  van  m 
de  Schapen  gekomen ; en  de  Geyten  zyn  van  w. 
de  Geyten.  ' En  Flutarchus  iegt : Het  eer) 
vlecfcé^t  de  menfehen  gegeten  hebben,  is  voil 
ge^JseeJi 

•^'^FFétii.Perckens  - vlfefch  is  drooger  als  h 
tamme  , ^let  verllerckc  en  is  beter  als  h 
tamme  vleefch. 

Herte  - vleefch  is  hart , droogh  en  fwaer  o 
te  verteeren  ; maeckt  fwaermoedigh  bloed 
infonderheyt  als  ’t  wat  oudt  is.  Niet  wel  ve 
teert  z\ nde  verdopt  het  de  Lever  en  Mi 
Is  niet  goet  om  van  oude  en  fwaermoedij 
luyden  gegeten  te  worden. 
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: Ree  - vkefcb  of  wilde  Geyten  , is  goet  vaa 
liaeck,  en  ligc  om  te  verteren ; wordt  van 
Immige  voor  ’t  gefonfte  Wildt-braedt  ge- 
imden. 

Haefen- vkefcb  is  van  alle  oude  tyden  io 
joote  waerde  gehouden-  Martialis  ftek  het 
ive  boven  alle  viervoetige  Dieren : 

Van  al  dat  om  dén  Hemel  fweeft 
Is  ’t  Snepje  ’t  befte  datter  leeft', 

Maer  van  het  Wildt-braedt  uyt  het  Wout 
; Den  Haes  men  hoogft  in  weerden  hout. 

ï 

[Dit  wort  niet  fonder  reden  tegengefprp- 
I n , want  het  felve  is  droogh  van  aert , maeclct 
i'aermoedig  bloet , en  is  beter  voor  die  voch- 
I;  , als  voor  die  droogh  van  Natuer  zyn. 
l'el  verteert  zynde,  brengt  het  geen  quaet 
15  by;  en  men  fegt  gemeenlyck,  dat  men 
In  Hajen- vkefcb  te  eeten,  feven  dagen 
jioon  blyft. 

\MartialiSy  fpottende  met  de  leckerheyt  van 
\ülia^  fegt  13  Epigr.  81  : 

;|y  feilt  iny  veel  een  Haes,  én  laet  iny  VGi-der  weten , 

;r  hy  fal  fchoone  zyn  wie  daer  van  heeft  gegeten 
;iot  feven  dagen  langh.  Maer  Griet  dirs  ciickel  raes 
pf  feker  ghy  en  at  u leven  genen  Haes. 

\Gaknus  fegt:  Al  ist  dat  het  Hafen-vleefch 
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grof  en  Jioaermoedigh  Bloedt  maeckt,  foo 
bet  nogtans  beter  als  het  Offen- of  Schap 
vleefch  S.  Sethi  is  van  gevoelen,  dat 
de  Lever  en  Milt  verftopt  en  de  Longe  fc 
deleyck  is  ; als  mede  de  flaep  belet,  ’t  Vlee 
van  de  fchouders  is  hart  en  droog,  van 
lendenen  is  het  befte 

ConyneUy  zy.n  de  Hafen  feer  gelyck,  "w 
den  daerom  by  fommigen  onder  de  Ht 
gerekent,  dogh  verfcheelen  heel  veel  ii 
vleefch  ; Zyn  aengenaemer  van  fmaeck  ,vo 
tiger  van  aerc , blancker  en  malfer  van  vlee 
en  beter  te  verteeren.  De  wilde  zyn  b( 
als  de  tamme.  Jongh  zyiide,  zyn  fe 
befte. 


i 
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DE  VOGHELEN. 


VJUy  komeii  tot  het  heyr  bekleedt  met  dichte  veersjs, 

^ * En  fien  wat  aen  de  Maeg  is  beter  om  vertccren ; 

En  watter  dient  genut,  en  watter  dient  gemyt. 

En  hoe  dat  yeder  dingh,  heeft  lyn  befetten  tyt. 
Itoor-eerll  laet  ick  het  volck  een  nutten  regel  weten, 

!)at  als  een  Vogel  broedt  hy  niet  en  dient  gegeten; 

Maeckt  fpyfc  ran  den  Haen  eer  hy  met  Hennen  fpeelt , 
Maw  bet  hem  in  iKt  kot  waaneer  hy  jongen  teelt. 
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En  wil  niet  als  in  noodt , ’k  en  wil  u nimmer  raden 
Tot  vogels  die  met  vleefch  haer  hollen  krop  verfaden; 
h Is  beter  voor  den  Macg  al  wat  van  koren  leeft. 

En  niet  en  is  gemeft  niaer  in  hét  wilde  fweeft. 

Maer  vraegje  watter  mach  de  befte  Vogel  wezen? 
Phifenten  weerde  vrient , die  worden  hoog  geprezen : 
Maer  des  al  niet-te-miii  foo  houdt  een  jong  Patrys 
Noch  beter  voor  de  maegh,  en  vry  in  hooger  prys , 
Men  feydt  hoewel  een  menfeh  door  ongeregelt  mallen 
De  plage  van  Sint  Job  ten  deele  was  gévallen  , 

Dat  hy  genefen  zouw  alwaer  hy  diep  gevat , 

Indien  hy  maer  Patrys  en  anders  niet  en  at. 

Wat  dat  de  Pau  belanght,  die  heeft  te  fchoone  veeren  , 
My  dunekt  dat  aen  het  Dier  geen  wraet  behoort  tc  deer^ 
Hy  is  le  byfter  fel , te  wonder  onbeleefc , 

Die  aen  een  wreeden  Koek  foo  fchoone  Vogel  geeft, 
Maer  wat  de  Vogels  raeckt  die  in  het  water  leven , 

En  des  al  niet-te-min  oock  in  de  velde  fweven ; 

Al  maeckt  dit  gantfche  rot  een  grof  onmachtig  bloet , 
Het  is  noch  evenwel  gefonde  lieden  goet. 

Oiis^  Stadt  ons  eygen  Stadt  die  k.an  het  ons  betuygen  , 
Dat  hier  meeft  al  het  volck  v/eec  voedtfel  uyt  te  fuygen 
Dat  nut  en  dienftig  is.  Wel  acht  dan  onfen  Bout . 
Die  oock  de  Franfche  Kuft  in  grooter  weerden  houd 
Wat  voorts  de  Ganfen  raeckt  , en  war  de  wilde  SwaïK 
Dat  fal  u myn  gedicht  in  't  lange  niet  vermanen; 

Al  wat  van  dat  beflag  u noch  te  weten  ftaet. 

Dat  geeft  u Beverwyck , en  dat  in  volle  daet. 

De  Foghels  geven  , in  vergelycking  c 

vil 
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iervoetige  Dieren  , weynigh  voetfel;  inaer 
yn  lichter  te  verteeren.  Is  feer  goet  voor 
lyden  van  Studie,  en  die  weynig  beweging 
;ebben. 

Hanen • vleefch  t wanneer  het  nog  jong  is, 
erfe  de  Hennen  treden , is  van  een  feer  goet 
ap ; wort  ligt  v'erteert ; maeckt  goet  bloet  en 
erweckt  weer  appetyt.  Ouder  geworden 
ynde , worden  zy  droogh  van  vleefch. 

I De  HaeHi  de  boodfehapper  van  den  Dage- 
aet , aen  de  Godinne  des  nachts , daer  van 
egt  Ovidius  i.  Faji. 

' Soo  werdt  de  fpringer  van  de  Hin 
Geoffert  aen  de  nacht  - Godin , 

Vermidts  hy  uyt  - roept  metter  daedt 
Den  aenvang  van  den  daegeraedt ; 

En  daer  mee  raeckt  hy  in  der  noodt, 

: En  wordt  oock  voor  den  dagh  ghedoodt- 

De  Cappoenen  zyn  nog  beter  van  vleefch 
lis  de  Hanen  , hebbende  door  het  lubben  , 
jen  aengenaeme  malsheydt  aengenomen,  en 
vort  geacht  het  befte  te  zyn,  dat  op  tafel 
gebracht  wort. 

Hoenders.  Öefe  zyn , in  navolging  van  de 
Cappoenen  y van  den  felven  aert,  mals  en  aen- 
ipnaem,  en  ligt  te  verteeren;  goet  voor  de 
jfiecke,  of  die  uyt  groote  kranekhedsn  op- 
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öaen,  De  Romeynen,  om  de  Hoenders  kor 
te  maken , plegen  fe  in  Molt  te  verdrincken 
volgens  Horatius , 2 Sat.  4 : 

Krygt  ghy  miflchieii  een  fpaden  gaft. 

Op  Wien  ghy  niet  en  had  gepaft ; 

Soo  doot  een  Hin  en  fteecks’  in  moft, 

Soo  wort  haer  vleefch  nogh  malfer  koft. 

De  Hoenders  zyn  beter  die  loopende  g« 
voedt  worden  met  Gerft  of  Haver , dan  di 
gemell  zyn.  Martialis  13  Epigr.  62,  fegt  va 
de  gemefte  : 

’t  Hoen  wert  in  *t  duyfter  vet , niet  flechts  van  gerften  meel 
Soo  fneeg  is  leckcr  - tant  ten  dienfte  van  de  keel. 

Patryfen  of  Feit- hoenders.  Hier  van  feg 

Martialis  13  Epigr,  65: 

Patrys  en  wert  niet  veel  op  onfen  Dis  gevonden ; 

Dat  vleefch  is  heeren  fpys,  en  koft  voor  lecker-monden, 

Het  vleefch  der  Patryfen  is  wat  dor,  vei 
teert  ligt  en  geeft  een  heel  goet  voedfe 
Moeten  jongh  gegeten  worden. 

Calcoenen.  Als  die  nog  jongh  zyn  geven  I 
goet  voedfel  gelyck  de  Cappoenen , maer  zy 
wat  harder  vaq  vleefch. 

Fafanten,  zyn  lieffelydc  van  fmaeck,  fa^ 
om  te  verteeren  en  geven  het  befte  voedfel 
daerom  feer  goet  om  verlore  krachten  te  hei 

fte: 


H ü Y S-B  O E C K.  löp 


jftellen.  Martialis,  als  fprekende  van  haet 
afkomft,  legt,  i$  Epigr.  yzi 


Als  Jafon  ’t  Gulden  Vlies  uyt  Colchis  had  genomen, 
iDoen  ben  ick  met  den  Helt  in  Griecken-landt  gekomen; 
Te  vooren  was  alleen  myn  Huys  en  Vaderlandt, 

Daer  hy  tot  fyn  gerief  een  Konings  Dochter  vant. 


Duyven,  Hier  van  zyn  verfcheyde  foorten. 
De  tamme  zyn  te  vochtig  ; de  wilde  zyn  hee* 
ter;  dog  hebben  bydeftorachtig  vleefch,  fwaer 
om  te  verteeren ; geven  grof  en  fwaermoedig 
voedtfel , en  zyn  nkt  goet  veel  gegeeten  te 
worden.  Curtius^  volgens  ’t  zeggen  van 
droanduSf  heeft,  door  daegleycks  te  veel  van 
Diiyven  te  eeten,  zyn  leven  verkort.  Caf^ 
fifa  is  geftorven , om  dat  hy  driemael  daegi 
van  gebrade  duyven  gegeten  had;  En  Z.  Se- 
thy  fegt , datfe  verhittende  koortfen  maken , 
’t  hooft  en  d’  oogen  fchadelyck  zyn , en  veel 
gebruycltt,  laferye  verweckt. 

Ringh  duyven,  of  Kiers-duyven , daer  van 
fchynt  Martialis  van  een  ander  gevoelen  te 
zyn,  als  hy  fegt  1 3 67 : 


! De  Riug-duyf  is  een  fpys  die  kan  de  kracht  vertragen 
Waer  door  een  eerlyck  man  fyn  vrouwe  moet  behagen , 
j Ghy  die  het  echte  Bedt  wilt  fchudden  na  den  eyfch, 

! En  eet  den  Ring-duyf  niet , fy  maeckt  onwiligh  vleys, 

De  Duyven  zyn  op  haer  beft,  als  fe  eerft 
I L 5 be.. 
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beginnen  te  vliegen.  Tortcl-duyven  ^ daer  hee 
men  van  ouds  volgens  ’t  zeggen  van  Jiivent 
lis  , Plautus  enz  veel  van  gehouden  j Zy  zy 
van  n ituer  wel  droogh,  maer  zyn  de  vetfl 
en  gefontfte.  Hier  van  heeft  Marialis  w 
gefegt,  .13  Epig,.  53? 

V/anneer  ick  Wilt-braet  eet , of  vette  Tortel  duy^'Cii 
Mach  met  een  foeten  vriendt  aen  Tafel  fitten  kluyven. 
Daer  wil  ick  geen  latouw  offlecken  voor  verkiefen, 
En  wil  aen  flappen  kolt  inyn  honger  niet  verliefen 

Pauwen^  zyn  hare  van  vleefch.  fwaer  oi 
te  verteeren,  maken  fwaermoedigli  bloedt 
en  worden  meeft  voor  cieraet  op  groote  mae 
tyden  opgediffc.  Horatius  fegt : 

Hebt  ghy  een  jonge  Pauw  voor  uwen  dis  gebraden  9 
En  dat  ick  met  een  hoen  u inage  quam  verfaden , 

Of  vet  kapoenen  vleefch  in  plaetfe  brengen  wou, 
Ick  weet  dat  myn  gerecht  u niet  bevallen  fou. 

Maer  opent  doch  een  reys  den  gront  van  u begeren , 

Is  ’t  om  fyn  groote  fleert  en  om  fyn  gulde  veren  ? 

Of  is  ’t  om  dat  het  beefl  foo  dier  u komt  te  flaen  ? 
Hoe  dat  het  wcTcii  mach  , ’t  en  is  maer  enckel  waen. 
Al  zyn  de  pluymen  fchoon  fy  doen  geen  vogel  finaken , 
Het  oog  wert  u verleyt  door  fchyn  en  bcufel  - faken ; 
Het  vruchtbaer  hoendcr-kot  verdient  foo  grooteii  prys 
Als  ceiiigh  Pauwen  vleefch  of  diergelycke  fpys. 


Le 
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' Leyfters.  Oefe  geven  goedt  en  vaft  voedc- 
fel  eu  zyn  wtl  te  verteeren  j plcgv-n  in  gro- 
• ter  waerden  gehouden , en  eerfc  gegeten , vee 
■ gemefl:  te  worden. 

1 Meer  Ie,  worden  van  fommige  by  de  Ley- 

. fiers  vergeleken  j dog  verfchelen  veel , fyn  lief- 
i fdycker,  malfer  en  gefonder  van  vleefeh. 

Fincken^  Leuwereken  en  ander  kieyn  gevo- 
ijgclte,  zyn  ligt  te  verteeren , geven  een  goede 
I voedtfel.  De  MoJJen  zyn  harder  en  gylder , 
en  worden  by  de  Arabife  Medicyns , tot  fpy- 
fe  Verboden.. 

' Hout-Snippen , met  haer  ingewsnt , worden 
voor  fmaeckeleyck  en  gefont  gehouden , maer 
zyn  wat  hart  van  vleefeh.  Poelfnippen  zyn 
I füo  hart  van  vleefeh  niet. 

I De  End  ~ Vogels  i zyn  heet  en  voehtig  van 
I vleefeh;  fwaer  om  te  verteeren  en  geven 
I grof  voedtfel , de  aehter  bouten  zyn  ’t  zagfte ; 

dogh  Martialis  fcheynt  van  een  ander  gevoe- 
I len  te  zyn  , als  hy  fegt , 1 3 Epigr.  52. 

Is  u een  Ende  toe-bereyt , 

Soo,  eeter  van  met  onderfcheyt : 
j De  borfl  en  hals  is  alderbeft  , 

Dus  feilt  de  koek  al  watter  relt. 

I Ganfen.  Defe  zyn  ontrent  van  den  felven 
' aert,  éQ  End-Fogels,  De  Lever  is  gefont 

en 
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en  ligt  te  verteeren , waer  van  by  Mtrtiaïls 
13  Epigr.  58. 

Siet  wat  een  Lever  heeft  de  Gans : 

Sy  overtreft  het  Dier  bykans: 

Dies  feyd’  ick , als  ick  die  ibefagh 
Ey  fegh  my  waer  dit  fchepfel  lagh? 

Anders. 

Een  Hoen,  Een  Gans,  een  End,  die  hebben  goede  Levers 
Maer  van  een  ander  beeft  die  ;Zyn  maer  voor  de  wevers. 

Snnanen.  Defe  zyn  hart  van  vleefch,  niei 
ligt  te  verteeren;  en  worden  daerom  meel 
tot  cieraet  als  tot  fpeyfe  aengerecht,  gelyci 
van  de  Pauwen  is  gefegt. 
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DÊ  VRUCHTEN  DER  DIEREN. 


Gfey  moet  (ten  fy  gy  wilt)  noyt  levend  dier  verflindens, 
Daer  k oock  buyten  dat  wel  voedfel  uyr  te  vinden ; 
Daer  is  kaes,  boter,  meick,  wey,  eyers,  honing-raet 
Waer  van  oock  roeniginael  een  Prince  wert  verfaet. 

Het  nut  van  dt  ië  kofl  is  inetter  daet  te  wyiên , 

Maer  dat  het  Koe-beeft  geeft  is  boven  al  te  pryfen ; 

Wie  hier  aen  twyffel  flaet  en  fie  inaer  Hollant  acn. 

Dat  laet  aeu  alle  kant  iyn  edel  foyvel  gaen. 


Dat 
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Dat  flort  fyn  ryck  gewas  in  alle  verre  landen , 

Vermits  het  dienftigh  is  voor  alle  grage  tanden: 

Dat  ft  nt  aen  alle  kant,  uyt  fynen  vollen  fchoor, 

Een  dienflig  onderhout,  een  voedfel  in  der  noot. 

Pryit  Spaenjen , pryft  haer  ooft,  en  wat ’er plag  te  groeyeii » 
Ons  Hollant  pryit  te  recht  de  vruchten  van  de  koeyen; 
Van  daer  komt  nutte  kolt,  ten  goede  van  den  menfeh  » 
Van  daer  komt  mont-vermaek  en  vollen  herten-wenfeh. 
Plet  ooft  dat  Spaenjen  feut  en  is  maer  eens  te  plucken , 

En  is  maer  voor  een  jaer  voor  eenmael  uyt  te  drucken , 
Maer  dat  het  Koebeelt  fchenekt  is  vry  al  rycker  fchat , • 
Want  tweemael  op  een  dagh  foo  geeft  het  edel  nat. 
Benyt  dan  Spaenjen  niet,  benyt  geen  verre  landen, 

Al  wafter  enckel  gout  of  ander  rycke  panden. 

DanektGod,  ó Hollants  volck , en  hout  u voor  geruft, 
Hy  regent  enekel  heyl  op  u vermaerde  kult. 

In  ’t  kort  hebbende  aengewefen  "t  nuttig 
voetfel  van  het  vleefch  der  Dieren,  foo  ful- 
len  v/y  mede  van  het  JSuy vel , als  Melck^  Bq^ 
ter  , Ka  es  , IVey  , Eyeren  , Honig  en  Bloedt 
aenwyfing  doen^ 

’t  Bloet  van  alle  gedienens  is  hart  te  ver- 
teeren,  ’c  meeft  dat  gebruyckt  wort  is  verc- 
kens  bloedt.  GalenU'  fegt  : Daer  is  geen  fpyfe 
als  bloedt , dat  qualycker  verteert  kan  voorden 
Melck^  daer  van  Varroï^gi:  Onder  alle  de 
vochtigheyt  die  tot  fpyfe  gebruyckt  -wnrt  , is  de 
Melck  de  voornaemjte.  De  Koeyc  Melck  is  de 

velde 
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vetfte  en  voet  het  meefte  ; Infonderheydt 
wanneer  ze  in  ’t  Landt  gafende  fyn. 

Het  is  de  befte  meick  wanneer  de  grage  koeyeir 
Te  midden  in  de  Mey  de  giwne  kmyden  fnosyen  ; 

Want  als  het  dorre  ftroo  de,  kudde '’s  winters,  voedt , 

Dan  is  haer  voedfaem  fogh  in  verre  niet  foo.  goet. 

Boter  is  aengènaem  van  /maeck  , ligt  te 
verteeren,  geeft  Vee!  voetfel  dat  niet  ligt  be- 
derft. Veel  gegeten  voor  die  vochtigh  van 
Maegh  , ifie  niet  goet  , doet  walglien. 
Het  is  beter  voor  als  na  de  maeltyt  gegeten ; 
waerom  te  onrecht  in  dit  krepel  versje  wordt 
gefegt: 

Boter  voor,  en  Boter  naer, 

Doet  ons  leven  hondert  j aer . 

Na  de  Maeltyt  gegeten , belet  ze  het  fluy- 
ten  der  Maegh , waer  door  iigtelyck  ’t  ver- 
teeren der  fpyfe  belet  wort. 

Karnemelck  is  fchadelyk  voor  een  koude 
Maegh.  Voor  een  heete  Maegh  of  heete  na- 
tuere , ifle  heel  aengenaem  en  gefont , infon- 
derheyt  des  öomers,  Bkfi  is  een  ongefondt 
eten. 

I Kaes  , geeft  een  dick  en  hart  voetfel,  is 
fwaer  te  verteeren  , flopt  den  buyck  en  is 
graveeligh. 

' Wey^ 
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Wey^  heeft  geen  voetfel,  is  meer  tot  fuj 
vering  van  ’t  Lichaem. 

Eyeren  , Hier  van  fyn  de  vöornaemfle  c 
Hoender  Eycren  , die  ’t  meeft  en  befte  tc 
voetfel  fyn.  Plinius  29.  3.  fegt : Daer  is  gee 
fpyfe  die  in  fieckte  meer  voedt , minder  befiuaert 
en  met  een  de  kracht  van  fpys  en  dranck  heef 
Horatius  fegt;  dat  de  iangagtige  Eyeren  bett 
van  fmaeck  en  fap  lyn  als  de  ronde , 2 Sat.  < 

Een  Ey  verfch  uyt  het  Hoender-nelt , 

En  langh , en  wit,  is  alderbeft. 

Hmingb  is  warm  en  droog,  en  goet  voc 
oude  luyden  die  kout  van  natuer  zyn;  is  nü 
goet  voor  de  Lever , maer  wel  voor  de  Long 
en  Borft  j Suyvert  en  doet  de  verrotting  wc 
derftaen.  De  Geele  is  de  befte. 


D . 
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Ts  tydt,  vermaerdfi  vriendt,  te  kgroen  tot  <Je 
I X Die  eerms  meiüch  Vorft  fchier  noy t en  koude  roilfcu  3 
I Lucullus  hold’  een  rots  tot  in  de  woefie  Zee, 

1 Om  Viflen  uyt  het  diep  te  locken  aeh  de  Ree. 
iEen  Vifch  heeft  meerder  prys  by  wylén  moeten  geldeu 
Als  Schapen  uyt  den  ftal,  als  OlTen  uyt  den  velden; 

I Ja  wat  aen  cenen  vifch  wel  eer  is  uyt-gheleydt, 

Daer  l«n  een  groot  baiiquet  nu  worden  voor  bereydt. 

I M Maer 


37S  J.  CAT3  NUTTELEYCK 

Macr  wat  van  defeii  aert  geduerig  plag  te  woelen 
Of  in  een  modder  floot , of  in  vervuylden  Poelen , 
Bandt  die  van  uwen  Dis ; maer  van  een  klare  becck 
Vanght  daer  een  goede  foo  op  ^t  eynde  van  de  weeck 
De  Viffchen  van  de  Zee  die  werden  hooghft  geprefen , 
En  foo  die  fchubben  heeft,  daer  kan  geen  beter  wefen; 
De  vifch  van  defen  aert  die  houdt  men  wonder  gocr 
Doch  meeft  die  fich  onthoudt  omtrent  den  hollen  vl 
Is  ’t  niet  een  feldfaem  ding ! een  vifch  gewoon  te  ruftei 
En  die  in  ftilte  woont  als  in  geftage  lullen , 

Is  grondigh , fonder  keelt,  en  van  een  vreemden  fmae 
En  geen  befette  mom  en  vinter  oyt  vermaeck: 

Maer  die  met  harden  llorm  geduerigh  wort  gedreven , 
En- door  het  woelle  diep  gedwongen  is  te  fweven  , 
Die  heeft  een  beter  vleys : en  wort  ’er  om  gefocht , 
En  wort  oock  wel  te  recht  om  hooger  prys  gekocht. 
Het  k hier  met  den  menfch  oock  even  dus  gelegen , 
Hem  dient  geen  llille  ruil  maer  eer  een  llaegh  bewegen 
Hem  dient  geen  llille  zee , maer  eer  een  holle  vloct 
Want  fonder  vorigh  leedt  en  is  geen  vreugde  foet. 

De  Vifch  is  van  natuer  kouder  en  voch 
ger  als  het  vleefch , en  komt  foo  niet  met 
gematigheyt  van  de  natuer  der  menfehen  ov 
een  , als  de  fpyfe  der  Graenen  , vier  - voeti 
Dieren  en  Vogelen.  Zy  is  van  geen  goe 
gyl,  bederft  ligtelvck,  en  zyn  dan  fchadelyc 
Verfeh  gegeten  iffe  aengenaem , doch  ma 
voor  luyden  die  geen  arbeyt  doen,  alfoo  wc 
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/jaig  voetfel  §eeft.  Is  oock  fchadelyck  voor 
j jiie  met  finckingen  gequollen,  of  koude  fieck- 
( ;en  onder  de  leden  hebben, 
ï De  Zee-Fifch  worc  in  ’t  gemeen  geacht  de 
.befte  te  zyn. 

Cabbeljauw  en  Schelvis , zyn  kort  van  vis , 
van  goet  en  bequaem  voetfel , en  wel  te  ver- 
:eeren. 

yJbberdaen  of  gefoute  Cabeljauw.  Def^  js 
barder  en  droger.  De  Stockvis  geeft  niet  als 
i^rof  voetfel  en  is  fvvaer  te  verteeren. 

I Salm , defe  foo  wel  in  fout  als  foet  water 
(Ipnthoudende , worden  by  eenige  onder  de 
iKee-,  by  andere  onder  de  Rivier-Vifch  ge- 
iftelt.  DefeVifch  verfeh  en  krimpend  zyn  de, 
;is  goet  van  fmaeck  , redelyck  te  verteeren  , 
' geeft  goet  voetfel , en  wort  njet  recht  onder 
He  gefonde  vifch  gerekenc. 
j Steur t zynde  mede  in  de  Zee  en  Rivieren, 
as  vetter  als  de  Salm , en  heeft  daer  mede  eeni- 
ge gelvckenis. 

j Schollen^  Tongen,  Platyfen  en  Botten,  zyn 
:ivel  te  verteeren  , geven  redelyck  voetfel ; 
Inaer  eenige  zyn  flymachtig. 

I Haring,  gefouten,  is  een  gefonde  fpys,  en 
heeft  veeltyts  grote  nuttigheyt. 

Elft  , dsfe  is  eenigüns  den  Salm  gelyck  ; 
tnaer  zyn  niet  gef^nt,  geven  nogtans  redelyck 
'voetfel. 
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Róch.  Defe  Vifch  veel  gegeten , verwed 
de  Koorts.  De  Lever  is  het  befte. 

Foren , wort  voor  de  gefontfte  vifch  geach 
Is  lieffelyck  van  fraaeck,  wel  te  verteerer 
en  geeft  goet  dun  voetfel. 

Snoéck,  jong  en  klyn  zynde,  is  niet  hart  i 
verteeren.  De  groote  oude  zyn  niet  foo  goe 

Baers  is  rnalfch  van  vifch  , fonder  eenig 
vettigheyt  of  taeyigheyt,  is  ligt  te  verteere 
en  geeft  goet  voetfel. 

Carpers , zyn  fagt  en  vochtig  van  vifch  e 
doen  eenige  overtollige  vochtigheyt  in  ’t  Li^ 
haem  vergaderen. 

Barbeel , zyn  weynigh'  geacht , is  wel  nic 
quaet  van  vifch,  maer  de  kuyf  is  feer  fchade 
lyck ; verweckt  krimpingen  in  de  buyck 
doet  braken,  verweckt  Boors,  enz.  Wannet 
defe  vifch  out  is  , wort  ze  voor  het  befte  §« 
houden.  Anthonius  fegt : 

Barbeel , die  in  u quaetfleu  tyt 
Vry  beter  als  te  voren  zyt, 

Ghy  hebt  een  gaef  in  u alleen , 

Die  geen  dier  oyt  en  was  gemeen  j 
Dat  is,  dat  u den  ouden  dagli 
Maeckt  beter  als  te  voren  plagh. 

Lamprey  of  Pricke  , worden  by  fommig 
voor  de  edelfte  vifch  gehouden.  Vr  el  toe 
gemaeckt  is  hy  van  een  goeds  en  lecker 

fmaeck 
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Bnaeck , doch  wort  niet  onder  de  gefonde 
vifch  gerekent  Is  fchadelyck  voor  de  Jicht 
en  Senuw  Sieckten. 

See/t , is  niet  goet  van  fmaeck , nogh  voet- 
fel.  Maeckt  quade  gyl  en  veroorfaeckt  ver- 
ftoppingen. 

, wort  voor  geen  goede  vifch  gehou- 
den , is  veeltyts  door  zyn  groote  gal , bitter 
van  fmaeck. 

Fojl  en  Grundel  zyn  fmaecklyck  en  gefont, 
en  foo  wel  voor  fiecken  als  gefonden  aenge» 
naem. 

^el  en  Paelingh  , defe  geven  geen  goet 
voetfel,  zyn  dog  fmakelyck , roaer  feer  Icha- 
delyck  voor  die  een  quaede  Maegh  hebben. 

Oefiers , onder  de  vifch  met  harde  fchel- 
pen,  zyn  door  haer  filtighfap,  aengenaem, 
verwecken  appetyt,  maer  voeden  niet  veel. 

MoJJelen , zyn  taey  en  flymachtig , en  ko- 
i*en  in  geen  vergelycking  by  de  Oefiers , en 
niet  goet,  dan  voor  die  een  ftercke  Maegh 
hebben. 

Crahhe , Creeften , en  Garnaet , zyn  hart  te 
verteeren , maeken  een  grof  gyl. 

Jlykruyken , zyn  taey  en  hart  te  verteeren. 

Deze  foorten  van  vifch  in  harde  fchelpen. 
worden  weynig  tot  voetfel  , maer  meeft  tot 
leckerhejt  genuttigt  , waer  van  men  kan 
feggin; 

M 3 Oes- 
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Oeffèrs,  Garnaet,  Alykruycken^ 

Is  geen  koft  voor  holle  buyckcn; 
Want  dat  woont  in  harde  fchelpen 
Plagh  den  honger  niet  te  Helpen: 
Kreeft,  en  Steur,  of  Bofle-krabbcn, 
Schoon  fy  öns  de  mage  fchrabbciif 
Zyn  alleen  voor  geylc  luflen. 

Die  ons  noyt  en  laten  ruficn ; 
die  na  den  regel  leeft, 
dat  beter  voedifel  geeft. 


BEI 


ITTy  komen  tot 

Die  kan  een  dorftig  menfch  als  weder 
Die  kan  een  dorre  ziel  vernieuwen  hare 
Schoon  datfe  leydt  en  fucht  en  van  den  dorft 
ilaer  leert  hier  Hollants  volck,  eer  dat  wy  vorder  komen. 
Vat  vocht  tot  uwen  dranck  is  dienftig  aengcnomen; 

! Niet  alderhande  nat  en  dient  tot  dranck  bereyt, 

' Dus  macekt  in  dit  geval  een  noodig  onderfcheyt. 

M 4 Het 
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Het  Water  was  voor-eerft  een  dranck  voor  alle  menfch( 
Eo  niemaiidt  van  het  Volck  en  koude  beter  wenfchen; 
Het  Bier  was  onbekent  dat  heden  wonder  .doet 
En  daer  en  Werdt  geen  Druyf  getreden  met  den  voe 
Men  wift  geen  Honig  raet  met  water  op  te  fieden, 

Om  voor  een  foeten  dranck  de  gaden  aai  te  bieden ; 
Neen , neen , een  fu3tver  nat  geiproten  uyt  den  gront 
Dat  was  gemeenen  dranck  en  yder  bleet  gefont. 
Doch  na  het  eerde  volck  van  Godt  is  af  geweken , 
Soo  woonter  flim  vergif  oock  in  de  reyne  beken ; 
Hier  vimmen  felfaem  vocht  dat  fuer  of  bitter  fmaeck: 
En  elders  killlg  nat  dat  dicke  kroppen  maeckt. 
Ghy,  wilje,  na  de  kund,  gefonde  waters  kiefen , 
Waer  van  haer  fchoone  veruw  noyt  maegt  en  fal  verliet 
Noyt  man  fyn  jeugdig  bloet,  fo  komt  geminde  vrient 
En  leert  hier  wat  gekoockt  of  raeu  gegeten  dient. 

Soo  noodfakelyck  als  de  fpys , tot  ond 
houding  van  s’  menfchen  Lighaem  is , alfor 
den  Dranck  van  geen  minder  nut.  het  d( 
de  Ipys  in  de  Maegh  vermengen ; belet  oock  ^ 
de  Tetcigheyt  tot  ’t  voetfel,  in  't  Lighae 
niet  ontltoken  wort,  en  verflaet  den  dorft: 
Dehoofdoorfaek  van  den  Drank,  komtvt 
onder  benaming  van  Water,  Wyn  , en  Bie 
’r  WaitT\  \%  een  algemene  dranck , zoo  v< 
Menfchen  als  heeften.  P.  Nig^r,  zyde  tot 
Romeynfche  Soldaten  , die  om  Wyn  riep< 
Hekt  giy  4e  'Rhier ^ en  eyfcbt  gymch  iVyn‘^ 
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irorige  tyden,  volgens  ’t  zegge  van  y.  Fronti- 
ms , is  met  anders  als  water  ge&ruyckt. 

In  het  Water  is  groot  onderfcheyt.  Plinius 
fet.t : Het  bejte  water  is  . dat  de  Lucht  aller  ge~ 
leyckjl  is , kiaer  m 't  oog , en  d n nergens  na  ruyckt 
of  fmaeckt.  Daer  is  Pmtyn-water , Rmer  wu ter , 
Rte,en  water.  Put- water.  Moeras  water  en  Snee- 
water. 

Fontyn-water , is  het  befte,  legt  Phitarchus, 
jdat  van  Bergen  komt,  over  zanten  fteneii, 
vloeyt . dat  des  Winters  lauachtig  en  des  So- 
mers  koel  is  Seneca  Nat.  Qa.  20.  fegt  : Be 
wateren  die  eenige  fmaeck  hebben  , ats  Miner ael, 
jdluyn,  Sulpher,  Koper  root  enz.  moeten  niet  voor 
gemenen  dranck , maer  als  Medtcinael  gebruyckt 
worden. 

Rivier  water , is  voor  ’t  grootfte  gedeelten 
Fontyn  water.  d. Is  men  Rmer  water  gebrmyckt , 
infonderheyt  uyt  havens  of  gragten,  dan  moet 
het  eerft  te  linken  gefet  worden. 

Regen  water.  Dit  won  van  Palladius,  Aoer- 
roes  enz.  boven  alle  wateren  geprefen.  AvU 
cenna  merekt  aan,  en  gelvck  Hipocrates^  Edip, 
6.  geleert  beeft , het  befte  des  Somers  te  zyn , 
dat  met  donder  neder  valt.  Plinius  en  C Hhe- 
digen  2y  Ant.Sect.  i.  zyn  van  gevoelen,  datbet 
dan  foo  fuy ver  niet  is , en  ligt  bederft. 

Put- water , is  grof  en  zwaer,  blyft  lang  in> 
de  buyck,  en  is  de  Ingewanden  fchadeleyck. 

M 5.  Stil. 
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Stil/laende  water , uyt  Moeraflen,  gragtea 
enz.  is  het  flegtfte;  beAvaert  de  Maegh;  Ver- 
dopt het  Ingewant^  bederft  de  Heumeuren, 
en  veroorfaeckt  kwaedaerdige  Koortfen.  Hi» 
pocrates  fegt;  Des  Somers  is  't  heel,  dick  en  ruf- 
kent;  des  Winters  kout,  beroert  en  bevrofen.  En 
Pluarchus : Het  is  raeu , dick  en  veeltyds  kwaed- 
aerdig  en  peftachtig 

Snee-water  en  gcfmolten  Ts,  wort  voor  feer 
ongelont  gehouden , zynde  grof  en  dick,  al- 
zoo  door  ’t  bevriefen  de  fynfte  deelen  daer 
uyt  geperd  worden.  Door  de  grote  kou  ont- 
dek het  de  Maegh,  en  daer  uyt  entdaen  de 
gebreeken  in  de  gevrichten , zenuën  en  het 
ingewant. 

Defe  Wateren  kunnen  bekwamer  tot  dranek 
gemaeckt  worden,  door  het  opfieden,  waer 
door  de  rauwigheyt  verbeterdt,  en  de  aerdt- 
achtigheyt  komt  te  fcheyden.  Plinius  fegt , 
Het  is  een  vont  van  Nero , het  water  te  koken , 
en  dan  met  Snee  te  koelen;  waer  door  men  het 
vermaeck  heeft  van  de  koelte , /onder  fchade  van 
de  Snee.  Jwenal.  Sat.  9 : 

Het  water  eerft  gekoockt,  en  dan  met  fnee  verkoelt. 
Hier  uyt  is  dat  de  Vorft  geen  kleyne  luft  gevoelt : 

Te  weten,  als  fyn  maegh,  verhit  door  dranek  en  fpys, 
Vereyfeht  tot  hacr  behulp  de  koude  van  het  ys. 


D E 
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DE  tr  T N, 


DWyii»  Omachtig  nat ! O wyngaertsfoete  vruchten ï 
Gby  doet  de  bleeke  forg  eii  alle  droefheyd  vluchten  | 
Gfay  jaeght  de  vrecfe  wech , en  geeft  een  bloden  man , 
Dat  hy  oock  voor  een  Prins  vrymosdigh  fpreken  kan: 
fchyiithem  vet  te  zyn , Ichoon  dat  hy  byfter  fchrael  k» 
y bedt  hem  ryckdom  in  al  is  hy  maer  een  kalis; 

Hy  pocht  op  fyn  beleydt  en  niemant  fyns  gelyck; 
Een  hooft  vol  focte  Moftdat  is  een  Koninckryck. 

In- 
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Indien  een  jonge  vrou  u krachten  koomt  te  fmaken, 
Ghy  fult  haer  gulle  jeught  haer  lullen  gaande  maken: 
En  allTe  boven  maet  haer  met  u vocht  begiet, 

Sy  kent  haer  cygen  man , haer  echten  hoeder  niet. 
Ghy  kondt  door  uwe  hulp  een  dommen  geeft  verlichten 
Ghy  kondt  een  tracg  verftant  een  veersjen  lecren  dichten 
Ghy  maeckt  dat  menig  Vorft  fyn  hoogen  ftaet  vergeet 
En  als  het  hem  betaemt  fyn  plichten  niet  en  weet. 
Maer  ghy  noch  evemvel , gelyck  wy  konnen  mereken , 
En  plcegh  niet  over-al  op  eenen  voet  te  wereken: 
Hier  wordt  een  deftig  man  door  u gelyck  een  fchaep , 
En  daer  een  hoogh  gemoedt  gelyck  een  rechten  aep : 
En  zooje  noch  een  reys  voor  hem  wit  laren  tappen, 
Hy  fal  in  korter  ftont  gelyck  een  Exter  klappen : 

En  fo  ghy  vorder  gaet , een  menfeh  die  word  een  fwyn 
Sietdaer,  ó foeie  jeught,  de  krachten  van  de  wyn. 

Het  IVater  ^ foo  wel  als  den  FTyri^  de 
porft  verOaende,  foo  is  des  niet  tegenftaen 
de,  d"’  Wyn  verre  boven  het  Water  te  hoi 
den.  De  Wyn  is  de  nacuer  niet  alleen  aenge 
naemer^  maer  veel  bekwamer  tot  het  vertee 
ren  der  fp.fen. 

De  wyn  verbeugbt. den  .geeft , den  wyn  geeftjeughdig  bloei 
De  wyn  maeckt  dat  de  forgh  uyt  ons  verhuyfeii  moet, 
De  wyn  onfronft  her  hooft , de  wyn  verweckt  de  vrcughi 
Ên  ftort  in  alle  dingh  gelyck:  een  nieuwx  jeught. 

Ia  de  Wyn  is  een  groot  onderfcheyt.  Di 
^en  gpedcxeuck hébben,  verquicKcn  het  hert 
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emeerderen  de  geeften;  verheugen  het  ge» 
loedt,  en  verftercken  de  krachten  v;.in  het 
righaem ; Maer  die  geen  reuck  >,  of  een 
reemde  fniaedc  hebben,  en  de  gtfolferde, 
fn  alle  fchadeleyck. 

De  kracht  van  de  U^yn  is  van  Horatius  wel 
ïfchreven,  | Cent.  21  : 

e Wyn  heeft  wonder  in , de  wyn  heeft  vreemde  krachten, 

1 na  cens  yeders  aert  foo  buyglit  hy  haer  gedachten , 

Hier  zitter  een  en  lacht,  daer  zitter  een  en  fchreyt. 
Hier  zitter  een  en  fnorckt , daer  zitter  een  en  vlcyt , 
ier  zitter  een  en  wrockt , en  fielt  hem  om  te  kyven  ? 
aer  maeckter  eeü  een  vcers , en  wil  dan  wonder  fchryveiip 
Maer  ginder  is  een  quant  die  noyt  en  heeft  gemiiit , 

En  is  nu,  door  den  wyn , een  enckel  Venus-  kint. 
m ander , eertydts  ftom , die  wil  nu  deftigh  fprekeii , 

^ die  tot  Calis  is , die  pooght  hem  op  te  Heken , 

Een  ander  is  een  wolf,  een  ander  is  een  fchaep , 

Een  ander  is  een  hont,  een  ander  is  een  aep. 

^at  dienter  meer  gefeyt,  de  wyn  kan  wonder  brouwen  ^ 
kan  in  dat  gewoel  fyn  tochten  ’wedei'. houwen  ? 

Maer  fchoon  hymenighmaeloockkloecke  linnen  breeckr? 
Noch  feyt  men  in  ’t  gemeen  dat  hy  de  wacti^ieycfprceck^ 

Ea  by  Heynjius  in  zyn  Loffang  van  Bacbus: 

' Bacche  fonder  u licht  Venus  als  gebonden  , 

Lipidoos  vyer  gaet  uyt  , lyn  pylen  zyn  gefchondeiu 
Maer  als  ghy  ons  aenfiet,  foo  zyn  wy  bly  van  fin , 
Bequaem  tqt  f®cren  praet en  ryerigh  in  de  min. 

Hier« 
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Hierom  is  ’t  dat  men  pleegt  hier  voortyts  op  d’autareii 
Van  Griecken  wyt  vermaert,  met  Venus  u te  paren; 

Want  fonder  Bacchi  nat,  en  Ceres,  uwe  vrucht, 

Js  ’t  met  de  min  gedaen , tyt  Venus  op  de  vlucht- 

Anders,  uyt  Ovidius: 

De  Wyn , de  foete  wyn  is  dienftigh  om  te  minnen , 

Maer  neemt  hem  niet  te  veel  tot  ondienft  van  de  finnen. 
Door  wint  foo  leeft  het  vyer,  en  ’t  brant  naer  onfenlufti 
Maer  is  de  wint  te  groot , foo  wortet  uytgebluft. 

De  nuttigheyt  die  in  df^JVyn  gelegen  is,  ah 
fe  matigleyck  wort  gcbruyckc,  is  veeUyds, 
door  het  misbruyck,  tot  nadeel  en  bederf. 

Hpe  fiet  men  menighmael , hoe  fiet  men  lieve  gaflen  , 
Door  weldaet  hinder  doen , door  vrientfchap  overladen , 
Door  heusheydt  in  gevaer , door  gunde  fchier  gedoot. 
Door  blyfchap  in  verdriet,  door  nooden  in  den  noot. 
Men  laet  een  groote  plas  in  diepe  koppen  fchincken  , 

Men  moeter  op  een  Prins,  of  op  een  Koningh  drincken, 
Voor  al  doch  op  het  hcyl  van  onfen  vryen  dant. 

En  det , dit  is  het  volck  gelyck  een  dwingelant. 

Daer  is  geen  feggen  acn,  ’t.  en  baet  geen  tegenfpreken. 
Het  is  een  dale  wet , en  daerom  niet  te  breken , 

De  wyn  moeruyttet  glas,  en  wortet  niet  gedaen. 

Het  moet  dan  (foo  het  fchynt)  de  landen  qualyck  gaen. 
Noch  idet  niet  genoegh,  men  laet  de  deuren  lluyten. 

Men  houdt  de  gaden  in , en  niemant  kander  buyien  , 

Al  is  de  Maegh  gepaeyt,  men  hitfc  tot  den  dorll , 

Men  brenghter  rauwe  vis,  of  beet  gekruyde  worfr, 


HUYS-BOECK.  19 1 

In  plaetfe  van  de  mont  in  rechte  maet  te  te  laven , 

Soo  lydt  de  wyn  gewelt , de  vrienden  worden  (laven ; 

Ey  wat  een  felfaem  dingh ! waar  toe  gedwongen  dranck? 
Of  laet  de  vrienden  t!  huys , of  laatfe  buyten  dwnuck. 
Wy  woonen , foo  het  fchynt , in  vry  gevochte  landen , 

En  leven  evenwel  in  enge  Tafelbairden; 

Wie  maar  een  eerlyck  man  eens  fpyft  aen  fynen  dis , 

Die  meynt  dat  hy  een  Heer  van  fyne  vryheydt  is. 

Waer  toe  een  vrient  gepraemt  met  defe  groote  backen  ? 

Die  niet  de  Maegh  alleen  , maer  al  de  leden  fwacken. 

Gy  toeft  hem  aen  het  lyf , maer  queft  hem  aen  den  geeft , 
Hy  quam  gelyck  een  menfch  , hy  gaet  gelyck  een  beeft. 
Waerora  het  edel  nat  foo  gulfigh  uytgegoten  ? 

Waerom  u foete  vreught  met  fotte  pyn  befioten  ? 

. Wat  Godsdienft  kan  het  zyn  te  drincken  fonder  dorft? 

Ey , foo  ghy  fegen  eyfcht , foo  bid  voor  uwen  ^''orft. 
Vermydt  doch  uwen  vrient  van  reden  af  te  leydeir. 

Want  door  befcheyt  te  doen , foo  wort  men  onbelcheyden , 
Gefontheyt  maeckt  gewis  de  menfchen  ongefont , 
Wanneerfe  mette  wyn  komt  vloeyen  in  de  mont. 

Het  matig  gebruyck  van  den  Wyn » is  heel 
nuttig  tot  de  onderhouding  der  gefondheyt ; 
maer  den  overdaet  feer  nadelig. 

Gelyck  onmatigh  fpel  ontrent  de  jonge  vrouwen , 

Kan  raenigh  ongemack , en  vreemde  plagen  brouwen ; 

Soo  baert  ons  .oock  de  wyn , gedroncken  fonder  mact, 
Verfwackingh  in  den  kracht,  en  menigh  ander  quaet. 

Door  den  overdaet  in  den  /Fy»,  en  wei  in> 

fon- 
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fonderheyt  in  de  geeft  daer  van,  zynde  BraH\ 
ïkwyn,  komt  de  dronckenicnap ; en  het  lig  i 
haem  wort  in  groot  gevaer  gebragc.  hipocrate. 
iegt  daer  van: 

Wort  yeniant  Stom  na  guHich  fuypen  , 

En  valt  daer  na  in  harde  Stuypen , i 

Kryght  hy  geen  Koorts  dien  eygen  tyt#  i 

Soo  is  hy  ftracx  het  leven  quyt.  ! 

Cretias , by  Athenceits  lo.  Deipn.  9*  | 

Uyt  gulle  dronckenfchap  daer  ryfen  boofe  dingen , 

Wie  kan  in  dit  gebreck  fyn  loflè  tonge  dwingen?  | 

Want  iffer  yemant  vol,  of  Van  de  wyn  gevat,  | 

Die  fpreeckt  dan  fotte  klap  j en  ick  en  weet  niet  wat.  j. 

Horattus  zegt  van  de  Dronckenfchap , i £piy2j 
Wat  leert  ons  dronckenfchap  al  vreemde  kueren  dry  ven, 
Sy  mek  dat  niet  en  dient,  fy  doet  de  vrienden  kyveii, 

Sy  maeckt  dat  menig  ineiifi‘h  oock  fonder  wapens  vecht  | 
En  doet  ’k  en  weet  niet  wat,  al  ilTet  tegen  recht, 

Sy  weet  een  bleycken  angft  en  droef  heyt  af  te  breken  > 

Sy  kan  een  iraghe  tongh  bevalligh  leeren  fprekeu  , 

Sy  weckt  de  geeften  op  ^ en  gunt  een  fchamel  man  ^ 
Dat  hy  geweldigh  ryck  en  vrolyck  fchynen  kan* 

Eïi  Martialis  6.  Epigr.  78. 

Fob  badde  maer  een  oogh;  en  dar  oock  niet  te  goet^ 
Vermidt,  hy  even-<laegh  te  grooie  droiicken  doet. 

Syn  Dodter  riep  geOaegh , wilt  ghy  niet  fober  wefen, 
Geen  fap,  geen  machtigh  gom  , geen  kunfi:  falugenefen 
Doch  Fob  bleef  als  hy  was , fyn  Mom  genoot  den  Wyi  , 
Maer  ’t  was  voor  fyn  gelicht  een  dodelyck  fenvn. 

HE  • 
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■^“ie  kander  van  het  Bier  den  rechten  aert  befchryveü  ^ 
^ ’ En  of  het  dienftig  is  voor  allerhande  Ij-ven  ? 

Dewyl  bet  wort  gekoockt  uyt  alderhandc  graen , 

En  daiter  felfaem  kruyt  oock  onder  wort  gedaen. 

Dc  waters  even-felfs  zyn  niet  van  ecner  krachten. 

Het  eene  wort  geput  uyt  ongefonde  grachten , 

Het  ander  uyt  een  beeck,  of  uyt  een  driftig  zant^ 
Het  ander  uyt  een  poel  ^ @f  uyt  pen  fütig  lant. 
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lek  fa!  dan , Hollants  volck , in  weynig  hier  befluyten, 
En  op  dit  gantfeh  bedag  een  konen  regel  uyten ; 
Maeckt  dat  fich  UM'Cii  dranek  in  defe  palen  hout , 
Niet  al  te  byllcr  jong , niet  al  re  lydig  oudt. 


’t  Bier,  is  een  dranek  van  groot  nut,  tot 
bevochtiging  der  ij)yfe  in  ’t  Lichaem  en  het 
leffchen  van  den  Dorft.  Daer  is  groot  onder» 
fchevt  in  het  Bier  , door  de  hoedanigheden 
van  het  water,  waer  uyt  het  gebrouwen  wort. 
Het  oude  Bier  is  in  veele  natueren  zeer  fcha- 
delyck.  Bier  dat  wel  gekoockt,  en  klaer  is, 
niet  te  verfch  ofte  out , is  voor  alle  menfehen 
’t  beft  en  bequaemfte  te  drineken. 


Schimpdicht  van  Julianus  tegen  ’t  Bier: 

Wie  zyt  ghy , lieve  vrient  ? fout  ghy  welBacchus  wefen. 
Van  alle  man  bemint,  van  yeder  een  gheprefen? 

Van  Jupiter  getccit  ? neen  die  cn  zydje  niet, 

Gelyck  men  aen  u verw  cn  al  u wefen  liet. 

Ghy  zyt  van  quaden  reuck,  en  uwe  dampen  llincken , 

O!  ’t  is  een  ander  nat  waer  vaii  de  Goden  drineken. 

Dat  heeft  een  frilfchen  geur,  en  vry  al  beter  fiiiaeck, 
My  dunekt  ick  word  een  Godt  als  ick  het  vocht  genaecfc 
Voorwaer  ghy  zyt  geteelt  daer  noyt  een  druyf  en  groeyde 
En  daer  noyt  acker-man  haer  gulle  raneken  fnocyde , 

Ghy  kreeg  u wefen  niet  uyt  ’s  wyngaerts  edel  hout , 
Maer  uyt  een  brouwers  kuyp,  envunftighgcrften-moui: 
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De  Tahack-hlafer  Spreeckt, 


‘Ifnr ’’at  macher  eenip?  volk  fpek , vlees , of  hamnie  wenfclieji  9 
'ij'  ^ Al  dat  mackr  drabbig  bloet , en  onvermeuge  tnenlchen  9 
f Voor  my  ick  weet  een  fpys  die  ick  al  beter  houw, 

I Die  draegh  ick  in  inyn  fack,  of  in  myii  wyde  niouWo 
^^jKom  let  op  myn  bedryf,  ’tenfyn  geen  Hechte  faken 
pe  koek  dieu  ick  gcbruyck  dat  fyn  myn  eygen  kaken ; 

N a Mv?ü 
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Myn  keucken  is  een  pyp,  een  doos  myn  fchaperae. 
Die  draegh  ick  altyt  met  waer  dat  ick  henen  gae:  ; 

Een  blat  is  myn  gebraet.  Van  hier.  O grage  monden,  , 
De  fchoorfteen  is  myn  neus,  is  dat  niet  wel  gevonden!  ; 
En  roock  dat  is  myn  dranck;  wat  pas  ick  op  den  wyn^  ' 
Ick  kan  oock  fonder  hem  geruft  en  vroiick  fyn. 

’k  En  hoef  aen  geen  fervet  myn  handen  af  te  vegeji^  i 
Een  kleyntje  wel  ghabruyckt  dat  is  een  grooten  fegen ; : 
Wel  laeckt  niy  dien  het  luft.  Het  is  een  ruftigh  man  | 
Die  met  de  minfte  koft  hem  vroiick  maken  kan.  j 

De  Taback , komt  oock  voor  onder  de  be 
naming  van  Dranck',  is  fo  nuttig  als  .fchadelykl 
Indien  die  van  kinders  of  luyden  die  zwak  vai| 
herflenen , of  van  een  heete  en  droge  natuej 
zyn,  genuttigt  wort,  is  die  nadelig.  Lite! 
gendeel,  die  fterck,  kout,  vochtig,  en  mej 
finkingen  gequollen  zyn,  is  die,  alfe  niet  t* 
veel  gebruyckt  wort,  van] groot  nut.  \ 

Taback,  daer  van  wort  gefegt,  een  fondei' 
lingen  eygenfchap  te  hebben,  tegen ’t Vergift] 
Monardes  fchryft,  dat  de  Indianen  den  honge 
en  dorfl:  met  de  Taback  verllaen. 


Pf  F 
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HET  ZOUT, 


Het  Zout  Is  wonder  nut , het  moetet  aï  bewaren  9 
Wie  kauder  Ibnder  dat  in  verre  Landen  varen? 

Al  wat  den  raenfche  voedt*  al  wat  men  zuyvel  hietg 
En  deught  of  ibnder  zoudt  * of  fonder  pekel  niet. 

Geen  Koek  en  kan  beftaen , geen  Mey  t en  weet  te  koken » 
Soo  haeft  als  haer  het  zout  of  pekel  heeft  ontbroken  | 

En  wie  de  Tafel  deckt,  en  zout  daer  op  vergeet. 

Die  towit  dat  hy  fyu  ampt  in  geenen  deel  en  weet. 

N 3-  Zom 
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Zout  di«nt  ontrent  het  vleys,  bet  dient  ontrent  de  vilTen» 
Dies  kan  men  beter  gout,  al*  zout  op  aerden  miflen; 

Macr  hier  en  over-al  foo  dient  de  middel-maet , 

Want  als  men  die  vergeet » foo  wort  het  goede  quaet. 

Onder  alles  dat  tot  voedfel  gebruyckt  wort , 
dat  leven  of  geen  leven  heeft , ifler  niets , dat 
na  waerden  meer  kan  verheven  worden,  als 
het  ZoMf.  By  PHnius,  31.  7.  vindt  men,  dat 
van  alle  oude  tyden  is  gelooft , dat  wy  fonder 
Zout  niet  konnen  leven.  In  plaetfe  van  Wie- 
roock,  plegenfe  ecrtyds  met  Zout,  Offer- 
handen te  doen. 

*t  Zout  fuyvert  de  Maegh  van  alle  11  vm;; 
maekt  een  goet  verltand  en  een  vet  Lighaem , 
en  alle  fpyfen  aengenaem. 

Wanneer  yemand  alle  dagen,  nog  nuchter 
zynde,  een  wynig  zout  in  de  mond  onder  de 
Tongh  legt , tot  d^at  het  gefmolten  is , die  zal 
noyt  met  bedorven  Tanden  gequollen  zyn. 


D E 
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DE  BEW'EGINGE  EN  RUSTE 
DES  LIGHAEM. 

T7  en  die  gefontheyt  wcnfcht  die  moet  hem  ftaeg  bewegen. 
Dat  is  den  réchten  gront  vanfbo  gcwenfchte  zegen; 
Speelt  jonckheydt  met  den  tol,  of  met  den  harden  bal. 
Of  jaegh  een  vluchtigh  wilt  in  eenigh  luftigh  dal: 

Of  roeyt  een  fchuytjen  voort,  of  ryt  op  fnellen  paerden. 
Of  opent  met  de  Ipae  den  boefcm  van  de  aerden 
Ter  eeren  van  den  Hof,  op  hope  van  de  vrucht , 

Soo  tydt  het  bleeck  gefpuys , de  fieckteu , op  de  vlucht: 
Soo  werdt  het  innigh  vuur,  de  gronden  van  het  leven , 
Verwackert,  fris  gemaeckt,  en  uyt  den  flaep  gedreven , 
Soo  wordt  het  lichaem  ftcrek,  en  al  de  binne  kracht 
Indien  het  fomtyts  flaeuwt,  in  beter  ftant  gebracht. 
Wel,  lenden,  repje  dan:  Wantftilen  Icdigh  wefen 
Eu  werdt  noyt,  door  de  kunft , de  menfehen  aengeprefen : 
Het  water  als  het  ruft , dat  wordt  in  korten  vuyl , 

Eu  van  een  klare  beeck  ontftaet  een  modder -kuyl. 

Het  is  niet  genoeg  ’t  Lichaem  aheefi  met 
Spys  en  Dranck  te  voeden,  maer  door  een 
geftadige  Beweginge  en  Ruft  het  zelve  in  ge- 
fontheyt te  behouden. 

Het  lichaem,  lieve  vrient,  is  niet  alleen  te  Ipyfen , 

Ick  wil  u boven  dat  al  naerder  onderwyfen  ; 

Indien  een  water -put  geduerigh  ftilic  ftaec. 

Het  vecht  dat  krycht  een  reuck , en  wort  ten  Idften  quaet  t 

N 4 Maef 
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Maer  fooje  %vilt  den  boni  by  wylen  ledig  maken » 

Met  nat  fal  klaerder  zyn,  en  des  te  beter  finaken; 

Dus  gaet  ’et  met  den  menfch.  Hem  dient  geen  ftage  rut,. 
Ten  is  hem  niet  genoegh  dat  hy  den  honger  bluft. 

Geen  lyf  dient  altyt  ftil,  het  dient  te  zyn  bewogen , 

Maer  dat  oock  met  befcheyt;  want  iflet  vol  gefogen» 

En  met  den  Jcoft  belaft,  foo  dienret  niet  geroert.. 

En  geenfins  door  gewelt  met  horten  omgevoert. 
Verwacht  een  beter  tyt,  of  doetet  voorden  eten. 
Wanneer  het  edel  gyl  ten  leflen  is  gefeten , 

De  mage  fonder  ftiys : gaet  dan  eti  roert  het  lyf. 

Dat  is  voor  alle  man  een  nodig  tyt-verdryf. 

Oock  is  in  dit  geval , en  diergelyke  faken , 
ja  meeft  in  alle  dingh  een  onderfcheyt  te  maken ; 

Watit  een  die  ledig  gaet , of  die  geduerigh  waeckt , 

En  dienen  niet  gelyck  in  defen  aengeraeckt. 

Een  wacker  ambachts-man  die  mach  de  gantfche  leden, 
Oock  dan  wanneer  hy  fweet , in  eenig  fpel  beftedeti : 

Maer  die  niet  veel  en  doet,  of  by  de  boecken  fit. 

En  dient  maer  op  de  maet  en  niet  te  feer  verhit , 

De  tyt  dient  oock  bemerckt,  want  iti  de  winter  - vlagen 
Soo  dienter  meerder  kracht  te  dringen  op  de  magen : 

Maer  als  de  fomer  blaeckt  met  heete  fonne  fchyn , 

Soo  moet  hei  lyf- geroert  maer  kort  en  matich  zyn. 

Een  woort  noch  tot  befluyt.  Al  die  geduerig  fpelen , 

Die  moet  de  weelde  felfs  in  korten  tyt  vervelen , 

En  die.  geduerig  werckt  befuert  te  grooten  lalt ; 

De  menfch  dient  alle  dingh  met  beurten  toegepaft. 

Door  de  Beweginge  werc  het  Lichaem  vas* 

ter, 
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[ter,  vermeerdert  de  natuerlyke  warmte,  ea 
werden  de  geeften  bewogen.  Daer  en  tegea 
wanneer  het  met  geen  geitadigen  arbeydt  be- 
wogen wert,  ontftaen  daer  uyt  veelderhande 
Siedctens.  Ovidius  i.  di  Ponto  6.  fegt: 

Wanneer  het  water  ftille  ftaet. 

Wanneer  de  menfche  leedigh  gaet. 

Wanneer  het  yfer  ruften  moet, 

, Niet  een  van  drie  en  blyfter  goet. 

Al  te  fwaeren  arbeyt  is  het  Lichaem  fcha« 
jdelyck,  waer  van  Ovidius  i.  de  Ponto  5.  fegt: 

Met  ruften  is  de  geeft  en  oock  het  lyf  gepaft , 

En  beyde  die  vergaai  door  al  te  ftagen  laft. 

I HET  SLAPEN  EN  TVAKEN, 

De  nacht  daelt  uyt  de  lucht,  en  noot  ons  om  te  flapesio 
Ghy  doet  na  fyn  bevel,  hy  iffer  toe  gefchapcii| 

Én  fchoon  dat  u de  geeft  tot  lefeii  is  belufl: , 

Ghy  des  al  niet  te  min  begeeft  u tot  de  ruft. 

Doch  eer  ghy  dat  beftaet , foo  buyght  u fwacke  Leden, 

En  gaet  tot  uwen  Godt , en  olfert  hem  gebeden ; 

Wat  weter  cenigh  menfch,  die  heden  flapen  gaet. 

Of  hy  fal  mogen  fien  den  naeften  dageraet  ? 

I Ghy  neemt  tot  u gerief  een  flaèp  van  feven  uuren  , 

! Macr  laet  u bedde -ruft  voor  al  niet  langer  duerenj 

Ns 
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Wie  fcven  uuren  flaept,  die  heeft  fyn  roUc  maet# 

Het  zy  de  jonckhcydt  ryft,  of  datfe  neder  gaet. 

Het  gantfehe  lichaem  lluy t wanneer  de  fonne  - paerden 
Sich  geven  naer  de  zee,  en  wyckcn  van  der  aerden; 

En  hy  weckt  op  een  nicu  de  finnen  uyt  den  droom  ^ 
Wanneer  hy  weder  komt  gerefeii  uyt  de  ftroom. 
Verfet  u diep  gehcyni , verdiyft  de  fware  forgen , 

Maer  laetfe  weder  toe  ontrent  de  vroegen  morgen, 
Maeckt  u dan  veerdigh  op  , dat  is  dc  beflc  tyt 
Die  van  der  aerden  ftyght , en  na  den  Hemel  ryd. 
ïs  u de  fnellc  pen  genegen  om  te  fchryven, 

Of  wilje  dynen  geeft  tot  in  den  Hemel  dryven , 

Of  hebje  diep  gepcys  ten  goede  van  den  ftaet, 

Daer  is  geen  nutter  tyt  als  in  den  dagcraet. 

Wanneer  ghy  nederfyght  foo  wilt  u matigh  dccken, 

Sn  pooght  noyt  al  te  fecr  de  Leden  uyt  te  ftrcckcn : 
Enleght  niet  op  deii  riigh  als  fhy  deii  flaep  verwacht. 
Dat  maekt  u menighmael  een  ongenifte  nacht. 

Het  ftopt  de  gceftcii  op,  cn  baert  onguere  droomen. 
Die,  fchoon  het  u verdriet,  ghy  niet  cn  kondt  betoomen 
En  lact  geen  veiiftcr  op ; cn  foo  het  wezen  mach , 

En  flaept  niet  in  de  Macii,  of  midden  op  den  dagh , 
En  wilt  oock,  alsjc  ruft,  den  moncnict  open  fctteii, 
Dat  fa!  u in  der  nacht  den  fchalen  dorft  beletten  ; 

Want  die  in  fynen  flaep  dc  lippen  niet  en  fiuyt. 

Die  jaeghier  onverhoets  de  befte  dampen  uyt , 

Oock  lbo  ghy  zyt  gcneyght  den  ackcr  van  dc  vrouwen  j 
Sn  onder  dit  geheym  u eygeii  huys  te  bouwen. 

Dit  is  dc  lunfte  tydt,  nu  dient  het  landt  bezaeyt; 

Het  lichaem  is  geruft , de  geeft  die  is  verfraeyt , 
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pelooftet  racuwe  jcught;  die  echte  truchte  telen, 

3aen  tot  een  deftigh  werk,  en  geenfini  om  te  fpelen; 

En  doet  het  nimmermeer  (het  is  een  quaet  gcbruyck) 
Of  met  een  droneken  hooft,  of  met  een  vollen  buyk. 

De  Slaep , is  niet  anders , als  ’t  Rullen  der 
Sinnen;  en  het  fFakcn,  de  OeiFeninge  van 
■lelelve.  Het  matig  fVaken , maeckc  de  gees- 
:en  en  de  Sinnen  vluch;  en  ve  fpryt  de  na- 
.uerlycke  warmte  door  het  Lighaem.  Daer 
;n  tegen  het  onmatig  Waken , verflrojcn  en 
ii^erteeren  de  geeften , cn  verdrogen  het  Lig? 
tiaem. 

floe  kort  is  onfe  vreught  en  van  hoe  weynigh  uuren! 
j\I  wat  incii  blydfchap  hict  en  kan  niet  lange  dueren  ; 

Te  midden  in  het  fpel  of  in  een  blyde  feeft 
j Daer  fict  men  menighmael  een  lichaem  fonder  geeft, 
ijïact  kiell  tot  u vermaeck  het  puyckje  van  de  luftcn» 

Ten  is  als  geenen  tyt;  de  finncn  willen  ruften: 

' I Gefelfchap , fpetc  wyn , gefangh  en  fnaren  - fpel , 
l Een  nacht -waeck  fonder  meer  verkeertet  in  gcquel. 

Ij)  flacp,  ghy  zyt  een  zalf  yoor  alle  droeve  faken, 
iïhy  kondt  de  fumen  nieu  en  weder  luftigb  maken : 

I Ghy,  fyght  dan  over  ons  wanneer  her  licht  vcrgact, 
i Maer  des  al  niet -te  min  foo  doet  het  in  de  maet: 
j[e  veel  in  rulle  zyji , en  al  te  langh  te  waken , 

:)at  kan  ons  allebey  onnut  en  deufigh  maken. 

Gefellen  met  een  woort,  de  mact  geit  over  al, 
r.n  waer  men  die  vergeet  daer  bacrtet  ongeval. 

; ' Om* 
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Ovidiui,  Epift.  Her.  4.  fegt:  | 

Die  altydt  woelt,  en  niet  en  ruft,  ; 

Wort  veel  in  haeften  uyt-geblufcht;  i 

Maer  fomtydts  fchoven  tuflchen  bey, 

Is  als  een  regen  in  de  mey.  1 

Door  het  veel  Waken , ontftaen  gevaerlyke 
ongemacken  , waer  op  Hipocrates  in  zyn 
aSfte  Kortbondige  Spreucken  7de  Eoeck  , wd  1 
aenmerkt:  ;| 

Als  eenich  Menfche  beeft  gewaedtt,  :■ 

En  dan  in  Dweepery  geraeckt. 

Of  van  de  Stuypen  is  gequelt,  i 

Houdt  dat  hy  na  den  grave  fiielt.  I 

De  Slaepi  als  een  remedie  voor  de  vermoe-l 
jing , doet  het  Lighaem  veel  goets ; verquicki : 
en  herftelt  de  geeften  en  krachten , en  de  na> 
tuerlycke  warmte  wort  na  binnen  getrockea 
Orejles  fegt: 

De  flaep,  de  foete  flaep  kan  fwacke  linnen  fterken. 

Kan  in  een  droef  gemoedt  veel  nutte  dingen  werken: 

O rufte,  nacht -vriendin,  hoewel  quaemt  ghy  te  pas, 

Doen  my  het  ydel  breyn  geheel  onftuymig  was. 

Door  de  Slaep  wort  de  forgh  weg  genomen  j |i 
gramfchap  geflilt , en  ’t  gemoet  geruft  geftelt  1 
Tibull.  Eleg.  4.  fegt : 
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t)e  Slaep-Godt  is  gheweldigh  foet, 

Hy  doet  de  kraucke  finneii  goet. 

Van  te  veel  Slapen  of  Waken , komt  mee- 
nig  ongeraack. 

Te  veel  in  flaep  te  zyn  ^ en  al  te  lange  waken  ^ 

Dat  kan  ons  allebey  gereet  tot  fieckte  maken. 

Gefellen  met  een^ woort,  de  maet  geit  over  al, 

* En  waer  men  die  vergeet,  daerbaertet  ongeval. 

ii  De  vermoeytheyt  door  te  langen  arbeyt  of 
I waken  , veroorfaekc  menigmael  Uytfinnig- 
Iheyt,  waer  van  Amphitrus  by  SenecayVm  Her- 
\euks  ^Qgti 


Siet  wat  een  feltfaem  werck , fyn  Oogh  begint  te  fweven, 
Syn  aenficht  is  geftreckt,  en  al  fyn  Leden  beven, 

Syn  hooft  ftyght  op  te  borfl: , fyn  Lichaem  na  de  gront^ 
En  daer  en  ryft  geen  ftem  uyt  fyn  befchuymden  mont; 
Hy  is  gelyck  een  boom,  die,  met  een  byl  geflagen. 

Met  al  fyn  tacken  helt , en  neder  wert  gedragen , 

Gewis  de  man  die  fterft,  foo  vreemt  is  hy  geftelt, 

Maer  neen,  het  is  de  flaep  die  hem  ter  aerden  velt; 
lek  hoor  fyn  adem  gaen , ey  laet  hem  neder -fygeii, 

Hy  fal  lyn  cerften  ftant  met  rullen  weder  krygen. 

Want  als  het  deufich  breyn  door  woelen  is  ontfet, 

Dan  won  men  door  den  flaep , genefen  in  het  Bedt. 

Een  gierige  Slaeper  opgeweckt.  Horatius  2. 


bat. 
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Eén  fiecktevah  het  brein  die  Doat-SUep  wort  geheten, 
Die  hadt  een  vyfen  Gricck  in  ouden  lydt  befeten » 
Een  man  van  vrecken  aert,  en  tot  het  geit  gefint, 

Soo  dat  hy  geen  rermaeck  als  daer  alleen  m vint , 

Al  watter  yemaiKir  doet  mettrecken,  roeren,  wryven. 
Men  konde  lycke  wel  den  fluymer  met  verdryven , 

En  fchoon  een  harde  floot  hem  eens  by  wylen  weckt, 
Stracx  lagh  hy  in  het  Pedt  al  weder  uytgeflreckt. 

De  meelter , die  het  quaec  doo  kunHe  fou  genelcn, 

Die  kende  defen  Snaeck  en  al  fyn  innich  wefen, 

En  vont  daer  op  een  treek,  die  fneegh  en  geeflig  was, 
Waer  doOr  hy.defc  quael,  tot  fyaeti  lof,  genas. 
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pc  vrienden  die  alrects  den  lellen  fuick  verwachten » 
ïn  vry  meer  op  het  erf  als  op  den  ficcken  dachteiï , 

Die  fweefdeii  om  het  Bedt,  en  fagen  liappich  roe, 
Gelyck  een  gragen  hout  omtrent  een  liecke  koe. 

De  Doftor  hiet  een  deel  van  defe  rappe  gallen 
Fe  doen  in  dit  geval  al  wat  hy  fou  belaften: 

Daer  gingde  geit -kift  op,  die  naeft  den  bedde  ftont, 

I Daér  in  men  machtigh  Gout,  en  oude  ftucken  vont, 
'Die  liet  de  fneege  gaft  ftracx  op  een  Tafel  gieten , 
jSoo  dat,  gelyck  een  ftrooiHj  degulde  beken  vlieten, 
j Dit  niaeckte  groot  gefchal.  En  op  het  hel  geklanek 
I Vernam  men  dat  de  Man  uyt  fynen  flaepontfprtnck, 
pe  meefter  ftonter  by,  ca  riep  met  luyder  kelen: 

|!^u  tvaeekt  op , lieve  vrient,  men  wil' u fchatteu  fteleh, 

I U Kift  is  op-gedaen , u geit  is  uytte  Kas; 

|!  En  fiet  ftracx  is  de  Man  als  hy  te  voren  was. 

:$iet  wat  de  gelt-fiicht  doet  ontrent  verftroyde  finnen ! 
lAlleen  de  bloote  klanck  die  kan  de  flaep  verwinnen  , 
ii|  Die  maeckt  een  wacker  oog,  en  dryft  den  fluymer  uyt^ 
I Veel  beter  als  de  Kunft,  of  als  het  befte  kruyt. 
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Een  die  genegen  is  na  rechten  eyfch  te  fchryven  f 

Hoe  dat  men  langen  tyt  mach  fris  en  jeugdig  blyVeni 
Dien  is  ten  eerften  nut  dat  vlytigh  zy  gelet. 

War  regel  hoodlg  is  omtrent  het  echte  bed. 

Al  die  maer  vunflig  zaet  in  haren  acker  zaeyen 
En  kunnen  anders  niet  als  fnoode  vruchten  maeyen; 

Eu  wie  dat  huyfen  bout,  en  quade  gronden  leyty 
Heeft  fich  maer  enckel  leet  en  moeyte  toe-bereyt. 
Ghy  die  eens  Nafo  laeil  om  it^el  te  leeren  minnen. 
Leeft  hier  te  defer  tydt  hoe  kinders  zyn  te  winneii : 

De  kunft  heeft  wonder  in.  Wie  nutte  dingen  weel 
Heitl  dienen  even  hier  de  finnen  in  befteet. 

Köom  leert  dan  na  den  eyfch  een  jonge  vrou  beflapen. 

Om  Liyt  het  echte  bed  bequame  vrucht  te  rapen  , 

Wüiii  die  hier  na  de  luft,  en  buyten  reden  gaet, 
Beklaecht  fyn  dom  gewoel , wanneer  het  is  te  laet- 

’t  Vereenlgen  der  gehuuwde  Perfoonen, 

Indiender  yemant  is  genegen  om  te  weien 
Hoe  dat  de  minne-plicht  behoort  te  zyn  gequeten  ^ 

Die  let  op  dit  gefchrift,  en  op  de  bedde- wet. 

Die  hier  u door  de  kunft  voor  oogen  wert  gefet. 
ïn  ’t  foetfte  van  de  Mey  wanneer  de  velden  bloeyen , 

De  kruyden  jeugdigh  ftaöii , de  jonge  boomen  groeven , 

AU 
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IAls  ghy  daii  hebt  gerpft,  « ffi3gc  W<^1  gêtmtr 
En  dat  u geen  verdriet  of  fwaer  gepiys  en.  deert, 

U leden  zyn  verquickt,  vennoeyiheyt  weciirg^iomen. 

En  dat  in  hare  plaets  de  geelleo  zyn  gekomen; 
lij  Soo  dat  u jeughdigh  bipet , als  van  den  flaep  verweckt, 

I Wort  gaende  door  het  lyf,  en  na  de  vrouwe  treckt. 

En  dat  u foete  duyf  heeft  wel-geftejde  finnen , 
jEn  leden  wel  bequaem  om  zaet  te  mogen  wimieit , 

! So  roept  tot  u behulp  den  Vader  van  den  trou , 

. Begeeft  u dan  met  eruft  ontrent  u jonge  vrou  , 

En  doet  dat  u betaemt:  en  naer  u rey»P  luften,  . 

Soo  blyft  uo.ch  op  het  bed  een  weynigh  leggen  ruften. 

En  iluymert  noch  een  wyl ; of  foo  u flaep  ontbreekt , 
Soo  inaeckt  dat  ghy  alleen  van  fpete  dingen  fpreeckl, 
|Een  quellyck  bet  gepraet  en  dient  geen  jonge  vrouwen, 
lEn  paft  geen  echte  mans  die  haren  acker  bouwen , 

' I Ghy  dan  jaeght  bange  forgh  en  droefheyt  op  de  vlucht; 

! Een  acker  eerft  bezaeyt  die  wil  een  fachie  lucht. 

De  Jaeren  van  onderjcheyi^  uyt  Hellodus. 
jjVerkieft  bequamen  tydt  om  wel  te  mogen  paren, 
i|Een  Man  beginne  ’t  werek  ontrent  fyn  dertigh  jarejj, 

! Een  vryfter  mach  het  doen  ontrent  de  feventhien, 
ii  En  eer  Com  wel  te  gaen)  en  mach  het  niet  gefchjen. 

: ’t  Vereenigm  van  Man  en  Vrowm  ^ uyt  Lii- 

cretius  4.  Boeck. 

Daer  is  vry  wat  aengelegen 
Hoe  men  tot  een  vrouwe  gaet , 
il  Hoe  men  door  bequame  wegen 
[ fu  hasr  brenghc  het  edel  Zaet. 
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Even  als  de  Dieren  paren 
In  het  bofch  of  jeughdigh  groen » 

. Soo  plagh'  in  voorleden  jaren 
Man  en  Vrouwe  wel  te  doen: 

En  daer  zynder  die  gewagen, 

Dat  een  Wyf  alfoo  geracckt. 

Al  vry  rafler  plach  te  kragen, 

Als  een  die  het  anders  maeckt. 

Anders^  uyt  't  zelve  Boeck: 

In  ’t  bed  te  weligh  zyn  belet  het  vruchtbaer  telen , 

Eö  daerom  moet  het  wyf  niet  al  te  dertel  fpelen. 

Want  in  een  lofTe  doel , daer  na  dat  yemant  fchiet , 

Én  treft  men  noyt  het  wit  daer  op  de  fchutter  fier. 

Ariftoteles  fegt  ^ by  de  vcreeniging  wel  ge 
moedt  te  zyn: 

Geen  ongeftuymigh  hooft , geen  omgeroerde  fuinen , 

Zyn  dienftigh  hi  het  volck  aen  zaet  te  mogen  winnen ; 

’t  Zy  dat  men  mcnfchen  plant,  of  dat  men  haver  zaeyt 
Het  is  de  befte  tyd  wanneer  het  niet  en  waeyt.j 
Hier  dient  een  ftille  ziel  die  niet  en  is  bewogen, 

Die  uyt  een  vorigh  leot  geen  fpyt  en  heeft  gezogen: 
Hier  dient  een  ftille  ziel  die  niet  en  is  befchroomt. 
Die  van  geen  droevigh  lijck  of  fiecke  lieden  koomt: 
Hier  dient  een  ftille  ziel  bevrijt  van  alle  tochten , 

Die  wraeck  uyt  enckel  fpijt  op  haren  naeften  fochten  , 
Hier  dient,  O foetejeught,  hiei*  dient  een  ftille  ziel. 
Die  noyt  op  vremt  gepeys  iu  dezen  handel  viel. 
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(|  Is  menighraael  gefien  dat  lieden  van  verftaade , 
jpe  kloeckfte  van  de  fladt , de  grootfte  van  den  lande , 

1 Voor  Ouders  zyn  bekent  van  kinders  fonder  naem , 

Recht  kluntens  voor  de  ploegh,  en  anders  niet  bequacnif 
? oor  reden  wert  gefeyt , dat  als  de  wyfe  inanneii 
lïyn  met  een  diepe  forgh  geduerigh  ingefpstniien , 

:|  Met  befte  leven  fap  en  al  het  fynfte  Moet 
i Niet  is  gelyck  het  zou  • of  daer  het  wezen  moet , 
fy  dan  fchoon  het  weick  ter  rechter  uuren  plegen , 

!^e  filmen  reyzen  uyt , of  blyven  onderw^egen , 
ji  De  ziel  is  elders  vaft,  het  lyf  is  maer  een  romp; 

I'  Dus  werter  yet  geteelt , het  is  geweldigh  plomp. 

|hy  daerom  hebje  luft  een  aerdigh  beek  te  malen  , 

;|oo  laet  in  dit  geval  geen  finnen  elders  dwalen  : 

;l  En  racekt  iioyt  echten  wyf  als  met  een  vollen  wcnlch  ; 

I*  De  menfeh  die  menfehen  teelt  behoeft  een  gantfche  irienfch 
i)e  kracht  van  al  het  lyf  moet  hier  te  lamen  w^ereken, 
ipe  geeft  moet  niet  to  min  de  buyte-ledeii  fterclcen ; 
i|  Noyt  fiet  men  datter  menfeh  of  eer  of  danek  behaelt , 

^ i Die  met  den  ly ve  werekt , en  met  de  finnen  dwaelt 
!)aer  is  op  dit  geval  noch  vry  al  meer  te  lefen  , 
laer  een  gebodt  alleen  kan  u voor  duyfent  wefen: 

I Maekt  foo  te  zyn  geftelt  wanneer  je  kinders  bout, 

;;  Gdyclye  metter  daet  u kinders  wenfcheii  foudt, 

II  Petronius  zegp  van  de  w'ellujl. 

|j  Een  die  fyn  vleys  misbruyckt  door  hitte  van  de  jeught , 
Die  pleeght  een  vuyl  bejag  en  heeft  maer  korte  vreught; 
Vmt  fchoon  hy  luft  geniet  oock  by  een  fchoone  vrou  , 
wanneer  het  is  gefchlcr  dan  is  het  maer  berou, 
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En  weeft  in  dit  geval  geen  onvernuftig  dier , 

^ Maer  houdt  u luften  in  en  bluft  het  fchendig  ^er. 
Het  is  van  outs  gemerckt , dat  naer  een  vuyle  (iact 
Men  dickmael  heeft  gefpeurt  uyt  liefde  wrangen  haet. 

Raet  genomen  uyt  Celfus  eerjh  Boeck : 

Wilt  ghy  gebruycken  na  den  eyfch 
De  krachten  van  u jeugdig  vleys 
Soo  houdt,  O vrienden  , defe  wet 
Die  u de  kunft  voor  oogen  fet: 

Wanneer  de  groene  lente -tyt 
Met  haer  gebloemde  wagen  ryt. 

Of  dat  de  ftuere  Noorde-wint 
Een  groote  meyr  te  fimen  bint, 

Soo  dat  de  jeught  giyt  op  de  veft. 

Dan  is  een  by-flaep  alderbeft. 

Maer  als  een  heete  fonne-brant 
Komt  ftralen  op  het  dorre  lant. 

Of  dat  het  jaer  ter  neder  helt, 

En  ons  met  droeve  fieckten  quelt. 

Of  dat  de  wint  het  velt  ontbloot. 

En  foeckt  u dan  geen  bed -genoot. 

Maer  hoe  het  gae,  of  wie  je  zyt, 

De  fomer  is  de  quaetfte  tyt; 

Maeckt  dan  u leden  niet  gemeen  , 

Maer  leeft  geruft,  en  llaept  alleen. 
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Waer  na  een  be'oruchte  Vroim  fig 
dient  te  gedragen. 

I 

Als  nu  de  teere  vrucht  1s  binnen  u ontfangen , 

Soo  komt , ójonge  vrou , en  leert  bequaeme  gangen  , 

? Leert  regels  tot  het  werk ; want  als  ’er  yemant  draegt , 

I Soo  dient  ’er  aen  de  kunft  om  nieuwen  raet  gevraeght» 
pus  als  het  u gebeurt  dat  naer  een  diep  verlangen , 
sGhy  voelt  een  teere  vrucht  in  u te  zyn  ontfangen  » 

!i  Soo  neemt  met  alle  vly  t u fwacke  leden  waer  , 
il  En  doet  niet  alle  dingh  gelyck  als  voor  en  naer. 

IjEen  vrou  die  fwanger  is  die  moet  haer  leeren  mydsn 
iVan  ongeregelt  Ipel , van  rotfen  ende  ryden , 

Van  al  te  fwaren  pack , van  al  te  raflen  ganck. 

Van  al  te  goeden  reuck,  van  al  te  vuylen  ftanck, 

I Van  alle  mal  geraes , van  alle  dertel  fpringen , 

'Van  door  een  vreemt  gebaer  de  leden  om  te  wringen. 
Van  over  al  het  oogh  te  willen  laten  gaen , 

Van  anghft , van  alle  fchrick , van  onbedachte  waen  , 
i Een  vrou  die  fwanger  is  moet  even  dan  gedencken » 

[ Poor  praem  van  enge  dracht  haer  niet  te  laten  krencken  * 
Geen  dingh  foo  onbequaem  omtrent  een  teere  vrudit, 

I Dan  als  een  jonge  vrou  in  naeuwe  kleeren  fucht. 

Il  Een  vrou  die  fwanger  is  moet  haer  geduerigh  wachten,' 

|l  Van  nare  dwepery,  van  alle  droeve  nachten, 

Il  O 3 
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Van  door  een  gramme  fucht  te  werden  omgevoert  f 
Ja  van  een  groote  vreught  te  werden  omgcroert: 

Want  als  het  fwanger  wyf  is  befigh  met  de  tochten , 

Soo  kromt  de  fwacke  geeft  in  veeldcrhande  bochten : 

En  wat  ontrent  de  vrucht  fyn  kracht  hefteden  moet, 
Vergeet  fich  in  de  gal  en  aen  het  vinnigh  bloet. 

Ghy,  maeckt  u daerom  fterck  om  uyt  te  mogen  jagen 
Schrick,  wrevel,  gramme  fucht,  en  alle  quade  plagen; 
Gewent  u tot  gedult,  en  wacht  u v&n  de  fpyt. 
Schoon  datje  licht  te  peert , en  wonder  haeftig  zyt. 
Wanneer  het  jeughdigh  hout  met  vruchten  is  beladen. 
Een  vlytigh  hovenier  die  vint  terftont  geraden , 

Met  allerley  behulp  den  boom  en  yeder  tack 
Te  ftyveii  tegen  wiut  en  ander  ongemack; 

Want  als  hy  dat  verfuymt , foo  kan  het  licht  gebeuren 
Dat  van  den  eerften  ftorm  de  tacken  fulleii  fcheuren : 

Sict  daer  een  jonge  ftajn  , en  al  het  teer  gewas 
Geflingert  op  het  velt,  gedompelt  in  het  gras. 

De  tydt  wanneer  een  Kindt  voldragen  wert. 

liet  is  een  oudt  verfchil,  en  over  langh  gedreven, 
Waerom  men  in  het  recht  niet  felden  heeft  gekeven , 

Hoe  langh  een  echte  vrou  haer  kinders  dragen  kan , 
Om  niet  verdacht  te  zyn  van  eenigh  ander  man. 

Daer  is  een  vafte  tydt  die  alle  heeften  dragen , 

Een  hout  en  heeft  niet  meer  als  hondert  twimigh  dage^i , 
Thien  maenden  houdt  het  paert  fyn  vullen  in  den  bant. 
Twee  jaren  geeft  het  volck  den  grooteji  Oliphant. 

De  tydt  van  hare  dracht  die  wort  hun  langh  gegeven 
Naer  mate  van  het  beeft , of  naer  het  plag  te  leven ; 
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j ïs’t  groot,  of leeftet  langh,  foo  hoèftet  ruymer  tyt 
I Als  yet  dat  kleynder  i$,  ofhaeft  ter  aerden  glyt. 
öochwatde  inenfcheu  raeckt,  men  kent  geen  vafteftondcn 
paer  aen  een  vruchtbaer  wyf  in  defen  is  gebonden ; , 

Soo  dat  haer  goede  naem  niet  eens  in  twyffel  ftaet. 
Schoon  fy  een  langer  tydt  als  negen  maenden  gaet , 
]>och  wilder  eenigh  menfch  dit  naérder  onderfoeken , 
wat  hoeft  men  vreemde  tael , of  ver-gefochte  boeckeü, 

I U pen , en  diep  vernuft ; geleerde  Beverwyck , 
j Is  hier  een  vollén  boni  en  uyttermatcn  ryck, 

Den  Jrbeydt. 

Het  wonderbaer  geheym,  den  inganck  van  het  leven, 
Dient  mede  voortgebragt  en  na  de  kunft  befchreven ; 

I Want  als  fich  quaed  beleyd  omtrent  het  baren  vint , 

Het  fchater  twee  gelyek , de  Moeder  en  het  kind. 

Wel  aen  de  vrucht  is  ryp , fy  kan  niet  langer  dueren 
In  dat  verzegeld  flot , bereyd  de  kinder  lueren , 

De  Moeder  voeld  gewoel , haer  Leden  zyn  ontfteld , 
Het  kind  wil  meerder  lucht  en  foeekt  een  open  veld. 
Hier  dient  een  handigh  Wyf  in  defe  kunft  ervaren , 

Die  fchickt  voor-al  het  werck  om  wel  te  mogen  baren  , 
i Dit  leert  de  jonge  Vrou  hoe  fy  haer  voegen  moet 
Als  fich  de  vrucht  beweeght  en  tot  de  Reyze  fpoet. 
iDie  weet  het  teer  gewas  al  fachtjens  af  te  leyden , 

^n  kaïi  van  de  pees  en  van  de  Moeder  fcheyden : 
j Die  weet  het  tanger  lyf , het  kiecken  nieuwe  vleyfch 
Te  vatten  daer  het  dient ; te  keeren  na  den  eyfch. 

I O 4 Ghy 
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Gky  weeft  dan  Wc?  bcforcht  öm  wel  fe  mogen  kiezent 
Indien  ghy  niet  cn  wik  u goeden  öant  verliezeii ; 

Het  faeckt  11,  jonge  Vrou,  eb  Uj  é deftig  Maii, 

Dus  tóept  hier  iiiemant  tóe  als  die  het  ambacht  kan. 

jDe  Vroo-Vfoui})  Jpfeekt: 

Ka  icfc  hier  teydeens  fie  en  alle  ding  bemerek, 

Soö  gaèn  de  faken  wel  en  k is  behouden  werdc; 

Om  hier  dan  wel  te  gaen  foo  laet  de  Kraem-vrou  waflen. 
En  wilt  na  rechten  eyfeh  pp  hare  dienften  paffen : 

Ook  fchenekt  haer  geenen  dranek  die  ik  haer  heb  bereyd , 
Maer  laet  de  mate  zyn  gelycker  is  gefeyd. 

Op  de  geboorte  en  Jlerveuy  uyt  Perfius  derde 
Schimpdicht : 

Wanneer  der  èehig  mèiifch  op  aerden  wort  geboren , 

Hy  buytelt  onder  uyt , en  met  den  hoofde  voren : 

Maer  als  ’er  yemand  fterft  en  fyne  dagen  fluyt, 

Soo  reyft  hy  na  het  graf  de  voeten  voren  uyt. 

Eerjie  Sog^  de  jonggeboore  Kinderen  van 
groote  nut. 

Maer  fiet  het  kind  is  hier,  het  kind  dat  is  gefcheyden , 

Van  daer  het  was  geplaetft.  Wilt  voedfel  gaen  bereyden 
De  mond , de  teere  mond , die  diend  te  zyn  gevoet, 
Maer  niet  gelyck  men  plach  of  als  men  heden  doet; 
Want  fchoon  ineii  menigmael  ten  hardden  heeft  gedreven 
Dat  hier  geen  Moeder  felfs  het  voedfel  diend  te  geven , . 

En  dat  aen  hare  borftgeen  kind  en  diend  geleyd, 
Vennks  haer  raeuwe  melck  niet  recht  en  is  bereyd: 

Wilt 
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^ilft  efter  dit  geheym  wat  iiaerder  overleggen, 
ijfiy  fultet  anders  doen , ghy  fultèt  anders  feggen ; 

! Natuere , Godes  hand , die  weetet  watfe  doet , 
i En  hoe  een  fwacke  vrucht  behoord  te  zyn  gevoede 
jpet  nieu  en  bieftlg  zog  is  nut  aen  teere  magen , 

Om  daer  het  taeye  flym  met  krachten  uyt  te  jagen: 
j Syroop  van  Rofen  fclfs  , of  ander  Medicyn, 

En  kan  in  dit  geval  niet  goed  of  dienrtlg  zyn. 
p ]Wacrom  Ibekt  yemant  baet  in  kruyt  en  vreemde  drancken? 
bebruyckt  maer  Moders  boril , ghy  fullet  u bedancken : 

, Gaet  fiet  eens  Ambachts-mans , of  boer , of  herders  kind , 
j Hoe  dat  het  geen  behulp,  als  aen  de  Moeder,  vind. 

!Dc  Moeder  foocht  haer  vrucht,  by-naeft  ter  eyger  ucreu 
pat  fy  met  barens-iiood  haer  vreugde  moet  befueren; 

I En  des  al  niet-te-min  het  kind  dat  is  gefbnd , 

? Al  foogt  het  enckel  bieft  oock  met  een  teeren  mond. 

I Al  wat  natuere  wercfct  dat  heeft  befette  reden , 

|Daer  komt  geen  bieft  om  niet  in  uwe  teere  Leden: 

Wel  aen  dan,  jonge  Vrou,  die  op  u baeren  gaet, 

!■  Waer  toe  hier  vreemd  behulp  ? gebruyckt  hier  eygen  raec. 

Niet  minder  is  van  de  grootjie  aengelegenheit  f 
I iat  de  Kinderen  haer  tyge  Moeder  zuygen, 

ii  Wanneer  de  milde  Godt  u kinders  heeft  gegeven , 

! En  dat  u beyder  jcugt  in  haer  begint  te  leven , 
ji  Siet  daer  een  foete  vreugt,  een  wettig  tyd-verdryf, 

Ten  goede  van  de  man  en  van  het  echte  wyf. 
j Hier  is  de  juylle  ftond  dat  alle  moeders  poogen 
Het  nieu-gebooren  kind  met  eygen  borft  te  foogen. 

O 5 ’tls 
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*t  Is  onrecht  dat  het  Wyf  ontrent  een  teere  vnTcht 
Niet  recht  en  field  te  werck  de  ware  moeder-fucht , 

V Tepels  zyii  gemaeckt  niet  om  u borft  te  eieren, 

Maer  liever  tot  gebruyck  van  uwe  teere  Dieren: 

Ey  voed  met  uwe  melck  de  vrucht  van  uwoii  buyck 
Dat  is  fyn  eygen  werck,  fyn  recht  en  reyn  gebruyck.  ^ 
Si«t  alle  Dieren  aen , die  in  de  diepe  kuylen , 

Die  in  het  woefte  bofch  of  in  de  rotzen  fchuylen. 

Niet  een  van  al  den  hoop  foo  vinnig  of  verwoed 
Dat  niet  met  eygen  borft  fyn  kleync  jongen  voed , 

Siet  hoe  de  bogert-man  verfoeyt  de  fiioode  tacken , 

Die  haer  gewaflen  fruyi  ter  aerden  laten  facken 
Eei*  dattet  is  gefpeent:  geen  boom  en  ifler  goed. 

Die  niet  het  jong  gewas  ter  voller  rypte  voed. 

Het  was  u groote  vreughd  eens  binnen  u te  dragen , 
kt  ick  en  weet  niet  wat,  dat  noyt  de  menfche  fagen , 

Nu  dat  het  u befiet  en  op  fyn  moeder  lacht, 

Soo  laet  u moeder-fucht  vernieuwen  hare  kracht: 

Wilt  uwes  eygen  vleefdi  en  uwer  vrucht  erbarmen. 

Nadien  het  aerdig  Dier  tot  u begint  te  karmen  , 

Tot  u fyn  handen  reyekt , en  klopt  aen  uwe  borft , 

Om  daer  Cg^lyck  het  dient)  te  laven  fynen  dorft. 

Is  vry  een  wyd  verfchil  als  eygen  moeders  foogen , 

En  met  een  open  borft  een  gunftigh  herte  loogen  , 

Als  dat  een  vreemde  Min  het  kind  te  voeden  heeft , 

En  dickwils  ongefint  geftoorde  borften  geeft. 

Sy  die  een  teere  vrucht  laet  eygen  borften  fuygen , 

Sal  tot  de  foete  plicht  haer  Leden  willig  buygen  , 

En  fchoon  het  doet  haer  wee  , ’s  en  acht  de  pyne  niet, 
Maer  voelt  een  ftage  vreugt  als  fy  haer  maekzel  fiet, 
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Als  maer  de  kleyue  mond  nu  wat  begind  te  quelen , 

re  gapen  na  de  Mem , en  met  de  borit  te  fpelen , 

Dat  maekt  een  geeftig  fog  al  walfet  eerft  befwaert , 
Gelyck  de  gulde  Son  een  droeven  Hemel  klaert. 
Sebruyckt  dan  jonge  vrou , gebruyckt  u reyne  fleflen , 
t Dm  aen  de  teere  vrucht  fyn  dorft  te  mogen  leflen^ 

Een  die  haer  kinders  baert  is  moeder  voor  een  d«el , 

I Maör  die  haer  kinders  foogt  is  moeder  in  ’t  geheel. 

j Seltfaem  geval  van  een  vreemde fuyging. 

Laet  yemand  eenigh  Lam  een  Geyten  elder  fiiygen , 

Het  krijgt  een  Geyten-aert;  de  wolfe  fal  ’r  getuygcn  ; 
Want  fdioon  fijn  eerlle  bont  was  uytermaten  facht , 
Het  krijght  door  Geyte-meick  een  harde  Geyte  vacht. 
Men  leeft  van  feker  kind  in  boflchen  opgetogen , 

Dat  uyt  een  vuyle  feug  fijn  voedzel  had  gezogen  , 

En  als  het  grooter  M^erdt  en  hooger  was  bcjaerd , 

Soo  haddet  in  der  daed  een  rechten  feugen  aerd. 

Ten  was  niet  uytteii  dreck,  uyt  modder  niet  te  keeren  9 
Het  rolde  in  het  flijek , oock  met  de  befte  kleeren  , 

Het  vond  fijn  beften  dranek  ontrent  een  vuyle  plas , 
En  niet  en  achtet  fchoon,  als  darter  leclijck  was. 

Het  is  een  Frans  gebruyck  een  Geytjen  uyt  te  kiefen» 
Wanneer  de  voefter-wijfs  haer  eerfte  foch  verliefen , 

En  dan  fo  komt  het  kind,  fo  dickmael  als  het  dorft, 
En  voecht  fyn  teere  mond  ontrent  de  Geyte  borft. 

Het  wicht  aldus  gevoed  heeft  wonder  vreemde  grillen , 
Heeft,  ick  en  weet  niet  wat,  dat  niet  en  is  te  ftillen, 

! Het  trippelt  alle  tyd , en  ftaeg  een  nieuwen  fpronek, 

I En  heeft  fidi  over-al  gelyck  een  Geyte  jonek. 


Les 
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Les  aen  de  jonge  Vrouwen. 

Leert  hier , ó jonge  Vrou , wat  onbekende  vlecken 
U kinders  uyt  de  inelck  van  vreemde  borRe  trecken; 
Leert  hier,  o jonge  Vrou,  gelyck  de  daedt  betuygt , 
Dat  yemant  beeRig  wordt  wanneer  hy  beeRen  fuygt. 
Hoe  menig  eerbaer  Avyf  heeft  dochters  opgetogen. 

Die  bu\ten  alle  tucht  en  in  het  wilde  vlogen! 

Men  wiR  niet  hoe  het  quam , niaer  die  het  onderfocht 
Vont  dat  haer  yoeller- wyf  niet  veel  en  had  gedocht. 
Hoe  meenigh  aerdig  kint,  gefont  en  wel  gebooren. 
Heeft  door  een  Rioode  Min  fyn  eygen  aert  verboren ! 
Het  is  een  goede  leer,  het  is  een  oude  vont , 

De  vifch  aert  na  de  zee,  de  plante  na  de  gront. 

HET  OPVOEDEN  DER  KINDEREN. 


cl  aen  de  tydt  verloopt,  het  kint  begint  te  waflen, 

^ ’ Dus  moetje  des  te  meer  op  uwe  dienRen  paflen; 

O Moeder,  zyt  getrooft  ai  weent u teere  vrucht, 

Ghy  des  al  niet  te  min  en  fet  geen  droeve  fucht, 

Ghy  kont  tot  fynen  trooR  verfcheyde  dingen  plegen , 

Ghy  kontet  met  de  wiegh,  of  metter  hant  bewegen, 

Ghy  kont  of  door  geklanck,  of  door  een  kinder-liet 
Verjagen  fynen  druck  en  Rillen  zyn  verdriet. 

De  menfeh  bemint  den  fangh  fo  haeR  hy  is  geboren , 

Een  Rem , een  foete  Rem  die  kan  hem  licht  bekoren  , 

Of  als  dar  niet  cn  helpt,  fo  legt  het  aen  de  borR, 

Want  ’t  heeft  voor  feker  pyn , of  anders  heeten  dorR. 

Al  • 
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Alleen  eeil  weynigh  foghs  dat  kaïi  liet  al  genefen. 

Een  dronck  uyt  uwe  borft  die  geeft  een  ander  wefen , 

Het  lacht  zyn  moeder  toe,  en  met  het  fchaepje  lachf , 
Soo  wort  u fwaer  gemoedt  in  berer  llant  gebracht. 

Wat  breeder  van  den  dranck.  Wik  voor  de  laete  jaren  , 
Wijt  voor  een  treurigh  hert  het  fap  van  druyveii  fparen: 
Het  is  een  oude  fpreuck.  Het  kioc  raet  wyn  gevoede  ^ 
Dat  kryght  een  griliigh  breyn , of  ongefinnigh  bloei , 
De  blydfchap  van  de  jeuglit  die  komt  liaer  van  het  Iptlen , 
Geen  jonekheyt  dient  verdriet  geen  kiiit  en  dient  te  quelen , 
Het  lj:iel  ontfluyt  den  menfch,  en  oelTcnt  hem  het  lyf,  i 
En  dat  is  al  het  huys  een  eerlyck  tyt-verdryf. 

Voor  mey^jens  is  de  pop,  den  hikick  met  dc  noieii , 

Voor  knechtjens  raeuwer  werk,  de  ballen  met  de  koten; 
Ey  laet  de  jonekheyt  doen,  benyt  haer  vreugfede  niet, 
De  fchool  die  naerdert  vaS , en  dat  is  bacr  verdriet. 
Dus  gaetet  over-al , dus  gact  het  hier  beneden , 

Siracx  naer  eqn  weynigh  vreugiits  fo  wert  ter  druck  geleden  p 
Waer  ons  een  klaren  dagh  een  vrolyck  nyrijen  fent, 
Daer  is  van  ftonden  aen  een  fteore  vlaegh  ontrent. 

Ile^  matig  fchryen  is  de  kinderen  niet  nadeelig* 

De  moeder  dient  de  jeught  niet  alle  tyt  te  vleyen , 

Het  is  de  kinders  goet  indkofe  matigh  fchryen : 

Want  kunfie  leert}  als  yeroaiit  tranen  kryt, 

Soo  wort  het  vochtigh  breyn  fyii  qiiade  dampen  qu}t. 
De  mage  wort  verwermt,  en  al  de  tacye  fioymcii. 

Die  worden  even  dan  gedwongen  om  te  niymen, 

De  milte  doet  haer  op  al  iffe  fclicx>n  verkopt : 

Ghy  3 iiiaêckt  dan  dal  het  Lint  geen  tranen  op  eii  kropt* 

Dc 
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De  Kinderen  jonck  zynde  , moeten  in  tucht 
gehouden  werden. 

^ Terwyl  het  rys  is  jong  en  fwack. 

En  heeft  niet  eenen  harden  tack, 

Terwyl  het  fpruytjen  buygcn  kan, 

Soo  moet  een  neerüig  bogert-maii 
Het  boomken  leyden  metter  hant. 

Het  boomken  houden  in  den  bant: 

Ten  cynde  dattet  fonder  bocht 
Ter  voller  hooghte  komen  mocht. 

Leyc,  vrient,  en  leert  u weerde  kint 
Soo  haeft  fyn  eerfte  jeugt  begint; 

Want  kromt  het  clan,  en  recht  ghy  T niet, 

Soo  is  ’t  een  eeuwigli  huys-verdriet. 

De  Griekje be  Poet  PhocUides  fegt : 

Als  't  kint  is  jonck,  fyn  leden  teer, 

Dan  iflet  nut  tot  goede  leer; 

Ghy  Vaders  ondcrwyfl;  het  dan  , 

Soo  waft  het  tot  een  eerlyck  man. 

Hefiodes  fegt: 

Doet  by  een  kleentje  dickmael  wat , 

Soo  wortet  noch  een  groote  fchat. 

De  Ouders  dienen  agt  te  flaen  op  kinderen  die 
tot  twee  mael  zeven  jaeren  gekomen  zyn. 

U Kint  doet  fvnen  loop  ror  tweemaei  Teven  j aren, 

En  fet  hier  komt  de  geeft  fun  krachten  openbaren: 


Wel 
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Wel  op  nu , vader  op  , geleydt  de  frl fiche  jcught 
Tot  kunfl:  ^ en  tot  vernuft , en  tot  de  ware  deught 
)it  is  de  rechte  bloem  van  al  het  vorder  leven, 
ïhy  kondt  nu  aen  de  flaet  bequaeme  üeuiif  Is  geven: 
Gaet  oelfent  haren  geeft  en  eygent  haer  verfiant. 

Ten  dicnfte  van  de  Kerck  en  van  liet  vaderlaot; 
daer  wilt  u gantfcli  bedryf  oiet  reden  overwegen , 
tn  iet  waer  toe  het  kiiu  van  eerfteii  is  genegen  , 
j Doorgront  fyn  innlgh  hert,  en  w^aerher  bene  ftvceft, 

I En  wat  het  voor  een  drift  in  fynen  boefem  heeft. 

Vat  defen  wel  bevalt  dat  doet  den  geeneii  fuch  en, 

Jeen  grom  en  iffer  nut  tot  aMerhande  vruchten. 

Hier  wafl  het  Koorn  beft , en  ginder  loeten  wy?i ; 
i De  jeught  dient  aengeleydr  m dat  haer  tochten  zyn, 
leen  dwangh  en  is  beqiiaern  ontrent  de  jonge  Emien: 
iVeeft  foec  in  u belcydt  al  wat  Je  wilt  beginnen: 

I Hoe  meiiigh  geeftig  kindt  is  van  de  kunft  geruckf, 
Vermides  het  in  de  fchool  weit  lydig  onderdnickt. 
lea  hoogh  een  edel  hert  en  kmi  gem  felle  fkgeii, 
ïlfi  wil  geen  harde  dwangh  of  ftoere  woorden  dragen» 
Wanneer  een  moedigh  paert  is  geeftich  iiyter  aert, 
j Soo  dient  het  vinnig  fpoor  en  fweep  ce  zyn  gelpacit. 


't  VOEDSEL  TOT  ’s  MENSCHEN 
NOODTDRUFl. 

^7y  komen  tot  de  kofl:  en  watter  dient  gegeten , 

^ ’ Wantdatmoet  ydermenfch  op  vafïe  gronden  weten, 
Oock  op  dit  K/euken  -tuych  behoort  te  zyn  gelet ; 

We!  leen  dan  van  de  kuïsO:  een  miste  Tafel- wet: 
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En  wilt  geen  flappe  beurg,geen  fwacke  maech  bevechten  ^ 
Met  dier- gekochte  Spys,  of  veelderley  Gerechten  : 

Het  een  en  t’  ander  fchaet ; ghy  fet  op  uwen  Dis 
Dat  niet  te  veel  en  koft,  en  niet  te  felfaem  is,  ^ 
Men  fietet  menichmael , al  wat  de  Lieden  achten 
En  is  niet  in  de  daet , maer  flechts  in  wa^n  - gedachten : | 
Wat  o:  s van  buy ten  komt  is  dickmael  niet  foo  goet  * 
Als  yet  dat  even  hier  geringe  lieden  voet.  \ 

Men  wil  Fayfanten-vleefch  en  dieren  koft  gebruycken^  v 
En  ’t  is  een  lecker  aes  voor  alle  luye  buycken  ; ^ 

Ons  Bout  is  al  te  Hecht , een  Gans  en  acht  men  niet  ,2 
Om  dat  men  het  geftaegh  op  onfe  Tafel  fict;  * 

Wat  iiyt  een  verre  Kaft  in  Hollandc  wert  gefonden,  * 
Dat  is  gewenfte  Koft  voor  af-gerechte  monden . I 
Men  acht  voor  al  de  Worft  die  ons  Boloigne  fent , 1 1 

Om  dat  hy  felfiem  is  en  niet  te  feer  bekent.  1 ] 

Men  ftet  hier  derrel  volck  met  grage  tanden  byten  . | 
Jn  raeuwe  Kaveat  een  vont  der  Moscovyten  , ! 

Daer  vifch  iiyt  onfe  Zee , cn  vleefch  uyt  onfe  ftal, 

Is  beter  in  de  fmaeck  en  verre  boven  al. 

En  wilt  geen  vreemde  koft  uyt  verre  Landen  halen,  : < 
Al  wat  ons  noodigh  is  dat  waft  in  onfe  palen:  ; ( 

Het  is  een  rechte  wraet  , of  dertel  weelde  kint , i 
Die  wat  hem  voedfel  geeft  in  Hollandt  niet  cn  vint. 

DE  MATIG  HETD  DER  SPYSEN.  | 

A I is  de  SpyTe  goet  en  even  hier  gewaflen  , j 

Noch  moei  een  billik  menfchhem  geenfins  overbralTefl 

Wan  j 
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Want  foomeii  al  te  veel  zyii  gulle  lullen  biet, 

De  maegh  wert  overlalt , en  doet  haer  plichten  niet. 

De  koft  die  light  gepackt , men  kanfe  niet  verdouwen  j 
Dies  iflet  alder-beft  zyn  lult  te  wederhouwen; 

De  Hiaet  is  over  al  en  in  de  fpyfe  goet: 

Dus  leert  op  vallen  gront  hoe’  veel  men  eeten  moet: 
Wiltghy  geen  hinder  doen aen Lever, Maegh,  eiiLonger» 
En  drinckt  niet  fonder  dorll,  en  eet  niet  fonder  honger, 

] En  nut  oock  niet  te  veel,  dat  is  voor  u gefont; 

’T  is  quaet  den  vollen  eyfch  te  geven  aen  den  mont. 
Doch  als  ghy  zyt  befwaert  door  al  de  groote  laften , 

Gaet  betert  u gebrecfc  en  llelt  u om  te  vallen , 

Is  u het  lyf  ontfet  of  anders  als  het  plach , 

Maeekt  datjhet  wederom  te  rechte  komen  maich. 

Wilt  oock  geen  vreemt  beflagh  en  grage  faucen  maliën , 
Door  honger  fal  u moes  en  rauwe  boonen  fmaken ; 
Onthoudt  dan  dat  de  kunll  en  onfen  raet  belaft , 

Eet  niet  dan  als  het  dient  en  als  de  mage  baft. 

Van  te  veel  eeten  fegt  Juvenalis  in  zyn  ii. 
ide  Schimpdicht : 

Sy  ftreeleii  haren  luft,  en  foecken  aller  wegen,' 

Wser  toe  dat  evenftaegh  haer  buycken  zyn  genegen : 

Het  fchynt  dat  zy  alleen  tot  vreeten  zyn  geinaeckt. 

En  hoe  yet  diei*der  is,  iioe  dattet  beser  fmaeckt 

; Euripides  zegt  van  de  Soherheyt: 

j Hebje  water,  hebje  broodt, 

i|  Klaecht  dan  van  geen  hongers-noodt. 

/pol- 
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Apollonius  zegn 

Oock  flechten  draiick  en  fachten  bry, 

Verfaet  den  nienfch , en  maeckt  hem  bly. 

Vergeïeycking  van  't  matig  en  overdadigb  ec* 
ten , uyt  Horatius  2 de  Boeck : 

Koom  leert  hier  uyttor  daedt  en  uyt  de  reden  weten, 

Wat  voordeel  dacter  is  in  fchaers  en  matigh  eeten ; 

Een  inenfeh  die  fober  leeft  die  is  geduerigh  fris , 

En  door  het  gantfehe  lyf  gefont  gelyck  een  vis ; 

Maer  veelderhande  kofl:  in  eenen  buycjc  te  mengen. 

En  kan  niet  anders  doen  als  leet  en  hinder  brengen : 
Eydenckt  hoewel  hetgingh  doen  ghy  eene  wcynig  aet. 
En  fonder  groot  beflagh  aen  uwe  tafel  faet- 
Maer  nu  ghy  vifch  en  vleefch  u voor  beftaet  te  fetten , 

En  eet  als  fonder  inaet  en  buyten  alle  wetten. 

En  nut  op  eenen  tydt  gefoden  en  gebleet , 

Soo  doet  het  aen  het  lyf  en  aen  de  finneii  quact. 

Wat  foet  was  keert  in  gal,  en  byfter  taye  fluymca 
Omftellen  u de  maogh , onwilligh  om  te  ruymen  : 

Ey  kyck  hoe  bleyck  hy  fiet , hoe  vol  van  ongeval , 

Die  raet-flaet  over  Dis  wat  koft  hy  eeten  fal. 

Die  giller  beeft  gebraft  , die  is  door  al  de  Leden 
Svvaer , logh  en  onbequaem  oock  op  den  dagh  van  heden: 
En  als  het  lichaern  queelt  en  na  der  aerden  helt, 

De  geeft,  ons  befte  deel,  is  even  foo  geftelc. 

Cicero  in  zyn  eer/le  Boeck  /egt: 

Door  fpys  en  haer  genut,  cn  dranek  van  goeden  wyn , 

Soo  diejqt  het  lyf  verquickt,  en  niet  belaft  te  zyn. 
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i En  volgens  de  vermaêrde  Leffen  van  Epicurus ; 

I Wanneer  Matroos  inaer  heeft  een  pyp  Tabacjc  gedronckei) , 
liHjr  ftjyfebolt^  en  fjviert,  befchoncken, 

IDe  Salamander  leeft alleenlyck  van  da  wint, 

©e  Krekel  in  den  dan  slyu  voedtft;!  foeckt  en  yinr. 

Een  weynigh  Ipys  en  dranck  kan  ziel  en  4yf  vermaken  : 
Elck  heeft  genoeg , die  macr  fyn  gierigh  hert  kan  ftakeijp 
; Die  meeft  begeert,  -heeft  minft:  des  wiljc  zyn  geruft. 
Vermeerdert  niet  u goedt,  maer  mindert  qnade  luft. 

I Te  veel  Meten  is  fehadelyck. 

I Door  Ipys  te  veel  genut  is  meerder  hoop  bedorven , 

'j  Dan  alfibr  door  gebreck  oyt  menfchen  zyn  geftorven, 

Slappe  fpys  maeckt  den  menfcb  van  korten  duur  ^ 
iHipocrates  6.  Epid.  5.  20. 

I Swacfce  koft  den  menfcli  gegeven, 

iMaeckt  hem  veel  een  korter  loven. 

Wanneer  en  hoe  meenigmael  men  daegs  eeten 
^oet. 

IiVilt  ghy  nu  vorder  gaen , en  tot  den  handel  komen 
Hoe  dickmael  op  den  dagh  de  Spyfe  dient  genomen, 

! Weet  dat  oodc  dit  beleydt  na  reden  moet  gefchien  , 

I En  ’t  is  hier  alderbeft  de  lieden  aen  te  fien. 

'Vie  rappe  gaften  zyn , of  met  den  lyve  wercken , 
taet  die  oock  viermael  daeghs  haer  jonge  Leden  fterckeu ; 

I Een  Ambachtsman  verteert  den  koft  in  fyn  bedryf , 

•ij  En  van  geftage  ipys  fo©  waft  een  jeughdigli  lyf. 
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REGÜLEN  DES  LEVENS, 
m lange  van  Veel  ongèmackin  hevfeyit  tc  zyn, 

Het  lichaem  is  gevost  hst  moét  syn  afgang  hebben , 
Alwaer  het  is  gevloeyt , da«r  moet  het  weder  ebben 
En  als  dit  in  den  menfeh  niet  over-hant  en  gaet, 

Soo  ifTet  aen  den  maegh  en  al  de  leden  qtiaet. 

Ghy,  als  dit  qualyck  wil , fo  wilt  den  afgangh  wetten. 
Door  pruymen,  lang  rofyn,  of  tnoes,  of  vloletteii. 

Van  beete , van  latou , van  ander  heylfaem  kruy t , ^ 

Eat  maieckt  de  tvegen  gfat,  en  jaeght  het  fwadder  üyt 
Wilt  vorder  t’  UWer  baét  in  alle  vlyt  beforgen, 

En  keinmeh  daer  het  dient,  en  waflen  alle  morgen , 
Maeekt  neus  en  oiren  reyn , en  fpoelt  voor  al  den  mont 
Dat  is  vóór  eerfl  de  maegh  en  al  het  lyf  gefonr. 

Noeh  iflet  Wonder  nut  om  dampen  uyt  te  dryven, 

De  leden  alle  daegh  met  doecken  af  te  wryven: 

Al  dit  is  wonder  nut  en  even  W’onder  net, 

Dus  liet  dat  ghy  geftaegh  op  defcn  regel  let, 

. 

REGULEN  DES  LEFENS, 
voor  die  een  ongejielt  Lichaem  hebben. 

T^anneer  de  foete  flaep  van  u begint  te  vluchten, 

^ ^ Dat  voor  een  bly  gepeys  u quelt  eenangftig  duchttj 
Dat  u geen  kofc  en  fmaeckt  gelyckze  voorty ts  plach , 

En  dat  geen  jonge  vrou  u meer  bewegen  magh : 
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3f  dat  u bljfde  verw  nu  kryght  een  ander  \TCfen , 

|Df  dat  een  witter  hair  in  u komt  op-gerefeix , 

I Of  datje  niet  en  looft  dat  Van  u plach  te  gaen , 

■ Gelyciy^e  menigmael  voor  defen  hebt  gedaen ; 

Söo  ftelcet  voor  ge\vis  dat  uwe  faken  hellen , 

9at  uwe  kraehten  gaen , u Leden  haer  onftellen , 
i Dat  u bouvalligh  lyf , en  u geheeleu  ftaet , 

I Niet  meer  en  is  geplaeft  in  haer  befcheyden  maet, 
pm  hierin  wel  te  gaen.  foo  dienter  wacrgenomen 
Hoe  dat  u fnelle  val  mach  werden  voor-gekomen ; 

Kom  leert  oock  dit  geheym  van  uwen  Beverweek , 

: En  wenfeh  hem  voor  «yn  loon  het  eeuwig  Koninckryck. 


REGÜLEN  DES  LEVENS, 
voor  die  genen  , die  van  eenige  Siecktens 
gedreigt  viorden. 

Tanneer  u llant  verfvvackt , en  dat  de  laetfte  jaren 
W Ontrent  u kranek  geftel  haer  krachten  openbaren 
Soo  datter  dit  en  gunt  aen  Maegh  of  Lever  fciiort , 

Of  datter  quellich  vocht  van  boven  neder-flort : 

En  laet  u met  terftont  een  dranek  of  pillen  brengen  . 

En  laet  geen  bitter  fap  met  vreemde  kruyden  mengen  t 
Maer  oeffent  u gedult,  en  houdt  de  Leden  ftil. 

En  let  hoe  dattet  gaet,  eft  waer  het  henen  wil. 
jebruyckt  maer  weynigh  fpys , en  tracht  geruft  te  wefen » 
Dat  kan  oock  menighmael  een  fware  quael  getiefen  , 

Weet  dat  een  kranek  geftel  niet  hardt  en  dient  gedruckt , 
En  dar  een  toebtigh  touw  niet  ftyf  en  dient  geruckr. 
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REGULEN  DES  LEVENS, 
voor  die  genen  , die  uyt  een  Sieckte  opfiaen. 

Hoort  noch  een  korte  les  u nut  te  zyn  geweten : 

Waert  gy  noch  onlangs  fieck  fo  wilt  met  oordeel  eten  \ 
Maekt  datj’  het  fwacke  fterckt,  en  fachtjens  henen  dryft 
Dat  u noch  van  de  quael  in  maeg  of  lever  blyft. 

Zyt  ghy  lang  fieck  geweeft , en  metter  tyt  genefen , 

Soo  moet  oock  desgelycks  u voedtfel  langhfaem  wefen , 
Maer  was  u ficckte  kort,  en  waerje  ras  gefont, 

Soo  geeft  in  volle  maet  het  voetfel  aen  den  mont. 

Ghy  hebt  nu  weynig  bloets  en  dat  moet  weder  groeyen  | 
Dus  wilt  u niet  te  ras  met  fware  dingen  moeyen : 

Gebruyckt  meefc  fachte  kofl,  en  fap  van  gulle  jeught , ' 
Op  datje  buyteii  forgh  u faken  redden  meught. 

Is  dienftigh  even  felfs  voor  alle  jonge  vrouwen , 

Haer  jonlle  tot  den  Man  met  kracht  le  wederhouwen  , 
Wanneer  fyn  broofe  jeught , na  fieck  te  zyn  geweeft, 
Vernieude  krachten  voelt  en  wederom  gheneeft  . 

Hier  iflet  tegen  recht  u vriem  zyn  recht  te  geven  , 

Want  wie  hem  dan  gelieft  die  taft  hem  aen  het  leven ; 
Hier  is  de  foetheyt  wreet,  de  wrange  ftuerheyt  foet, 
Hier  is  het  geven  quaet , hier  is  omfeggen  goet. 

Noyt  dienter  eenig  vuur  van  vuur  te  zyn  genomen, 
Wanneer  de  gulde  vlam  eerft  uyt  begint  te  komen : 

Geen  boom  van  nieuws  geplant  en  dient  te  zyn  befnoey 
Tot  dat  het  jeughdigh  hout  in  volle  tacken  groeyt. 
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j REGULEN  DES  LEIENS, 
voor  Oude  Luyden. 

Maer  fchooii  op  ons  bedry f wert  neerftig  acht  genomen . 

Noch  laet  den  ouden  dagh  niet  over  ons  te  komen  J 
I Al  ftaet  de  keerfe  ftil  en  buyten  alle  wint, 

' Men  fiet  dat  eygen  vier  ten  kften  haer  verflint. 

De  doot  woont  binnen  ons , en  defe  fwacke  leden 
Die  fnellen  naer  het  graf,  en  hellen  naer  beneden  : 
i Al  wort  een  out  gebouw  by  wylen  eens  vermaeckt , 

1,  ; Noch  fietmen  evenwel  dat  fyneii  val  genaeckt. 

Wel  om  dit  kranck  geitel  te  mogen  onderhouden , 

;Soo  moetmen  na  den  eyfch  verfcheyde  dingen  fdiouweti, 

|i  Verfcheyde  faken  doen  Van  beyde  dient  gewaeght, 

I Voor  u die  van  den  tf dt  en  oude  daghen  klaeght 
„Voor  eerft  wilt  u gemoedt  van  alle  tochten  keeren. 

En  laet  u nimmermeer  van  lullen  oyerheeren  ; 

Al  wat  den  geeft  beroert  dat  is  geduerigh  quaet , 

I Doch  meelt  wanneer  den  menfeh  tot  hooge  jaren  gact* 
iVoort , hoet  u van  de  fpys  die  fwaer  is  om  verteeren , 

|Eii  laet  geen  harde  koft  u teere  leden  deereii: 

1!  Siet  oück  dat  ghy  vooriaen  u niet  eii  over-braft 

Want  voor  een  fwacke  maegh  en  dient  noyt  fware  laft. 
Van  tafel  naer  het  bedt.  Vermyt  u van  de  vrouwen ,, 
jEii  laet  de  frilTe  jeught  den  echten  acker  bouwen; 

Het  is  een  waren  fpreuck.  Wie  op  fyn  leerfen  pift^ 
Dien  iffet  meer  als  nut  dat  hy  fyn  boeltjen  mift. 

Of  wel  een  fchoone  maeght  by  David  was  gelegen , 

|De  Vorft  en  dede  niet,  dat  jonge  luyden  plegen: 
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Sy  gunt  hem  jeughdig  bloet,  doch  bleef  gelyckfe  was,jj 
So  dat  hy  noyt  een  bloem  van  haren  maegdom  las , I 
De  Vorft  verftont  het  Ihik,  hy  wift  hoe  defe  faken 
De  krachten  hinder  doen,  en  fwacke  leden  maken: 

De  menfch  is  kout  en  droog  ontrent  den  ouden  dagh,  ) 
Soo  dat  hy  heet  en  vocht  niet  meer  ontbeeren  mach.  | 
Wel  oeffent  dan  het  lyf,  maer  door  een  facht  bewegen,  | 
En  voet  een  langer  llaep , dat  is  u beften  jfegen ; | 

Neemt  noch  tot  u behirlp  de  geeften  van  de  wyn , 

Maer  die  moet  evenwel  naer  cyfch^gedronckcn  zyn. 
Betracht  een  open  lyf,  en  dat  met  fachte  kruyden. 

Een  vocht  dat  krachtig  ruyckt , en  dient  geen  oude  luydeiii 
Die  raet  de  kunfte  noyt  als  hi  een  hogen  noot : 

Want  aen  een  kranek  gcftel  en  dient  geen  harde  ftoot* 

Bejluyt  êefss  Beeck. 

Het  aengevangc  Werek,  uyt  enckel  gunil  befchreven , 
Dat  aen  het  Vaderlandt  uyt  liefde  wert  gegeven. 

’tEn  goede  van  het  volck,  dat  kryght  hier  zyn  beftuyt. 
En  komt  van  nieuws  gezien' gelyck  een  jonge  bruyt. 

Het  brengt  u iirhatten  met  cn  allerley  juweelen , 

En  wil,  aiwaer  hetkoomt , de  vrienden  mededeelen ; 

Ghy,  Lefer  wSejc  zyt,  omfangt  het  edel  panc. 

En  bietet  over-al  u trouwe  rechter-hant. 

Al  zyn  de  r^eis  ved,  en  wilt  u niet  ontfetten, 

’t  En  zyn  niet  aï-te-mael  gelyck  als  ftreng  wetten. 

Al  wie  een  kunS  befüaiyft  die  geeft  de  volle  maeü; 

Maer  oordeel  met  bcfi±eydt  dat  brenghtfe  tot  de  daet. 
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OVERGEBLEVEN 

GEDICHTEN, 


O P D R A G T, 

Aan  de  Edele  , Groot  • Mogende  Heeren , 

M Y N HE  EREN, 

DE  STA ATEN 

VAN 

HOLLANDT 

E N 

WEST-VRIESLANDT. 

ïndiender  iemant  is  genegen  om  te  vragen, 

Waerom  ick  defen  boede  aen  u heb  opgedragen; 

Die  fal  haeft  zyn  bericht,  indien  hy  vorder  leeft. 
Wat  hier  myn  ooggemerck  en  reden  is  geweeft. 

Ick  heb  een  langen  tyt  in  uwen  Raet  gefeten. 

En  d’eer  my  daer  gefchiet  en  wil  ick  niet  vergeten, 

' Myn  dienft  (hoewel  gering)  die  heeft  n vergenoeght 
En  my  ftaet  oock  te  doen  dat  heufche  lieden  voeght 
Dies  koom  ick  boven  al  u danck  en  eere  geven. 

Dat  my  is  toegeftaen  om  ftil  te  mj>gen  leven : 


Ick 
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Ick  ben  door  ii  verloft  van  *t  fwacr  en  laftigh  pack 
Daer  in  geen  kleyne  forgh  en  ftaege  moeyte  ftack.  I 
Ntt  is  het  grootftc  deel  van  myn  voornacmfte  Cicckei 
Met  aerde  befich  lyn,  met  aerde  kennis  maekcn:  ' 

Op  dat  ick  leeren  mocht  de  nutte  fterrif  kunft»  | 
Dat  my  verkreegen  is  door  uw  beleefde  gunft. 

Nu,  als  ick  hier  niet  meer  en  fal  te  vinden  wefen,  | 
Dan  fal  men  evenwel  uw  weldaet  konnen  Icfen; 

Ghy  dan , ontfangt  dit  werek  u tot  een  eeuwig  pai.  \ 
Als  Vaders  van  myn  ruft  en  van  myn  Vaderlandt. 


In  Sorgh  - vliedt  den 
30  September  1 655. 
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O P D R A G T, 

Aen  de  Edele , JVyfe,  Voorjisnige , 

Groot  - Achtbare 

H E E R E N 

5 C H O U T E T, 

BURGERMEESTERS 

SCHEPENEN, 

I R A D E N,  O U T R A D E N; 

Ij  S N 

jjOEDE  LÜYDEN  van  den  ACHTE 

I DER  StADT 

DORDRECHT, 


ndien  hier  eenigh  menfch  vercyfcht  de  rcditc  groodca^i 
/'aerom  ick  defen  boeck  tot  u heb  afgefeodeo» 

Die  lefe  wat  ’er  volght  en  ftracx  M hy  verftaen, 
Waerom  dit  kleyn  gefchcnck  tot  n is  *%egaen- 
lat  ick  in  Hollandt  quam  , en  HoEandt  ben  gcfetea 
sb  ick  den  vollen  danck  aen  uwe  Stadt  te  weten: 

Wam 
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Want  fdioonick  eertyts  fcheenaenZeelant  wonder  vaf 
Noch  werd  ick.  dies  verfocht,  uw’ aengenaeme  gaf 
Des  heb  ick  langen  tyt  in  uwen  Raet  gefeten 
En  d’eer  niy  daer  gefchiet  en  wil  ick  niet  vergeten. 
Nu  Tiet  op  defen  gront  fend’  ick  u dit  gefchenek, 
Een  teycken , dat  ick  noch  uw  heufche  aert  gedencl 
En,  mits  ick  niet  en  wil  ondanckbaer  zyn  bevonden 
Is  dit  myn  eygen  kint  aen  uwe  Stadt  gefonden; 

Een  kint  van  weke  ftof,  geboren  uyt  de  pen, 

Daer  ick  geen  vrouwen  hulp  of  moeder  toe  en  ké 
Het  wil  een  danckbaer  hert  aen  uwe  Stadt  betuygen  1 
En  koomt  voor  uwen  Raet  met  ootmoet  neder  buyge 
Bereyt  met  heufeh  gelaet  te  brengen  aen  den  dagb 
Al  wat  'et  in  de  borft  verholen  hebben  magh.  < 
Al  is  'et  maer  papier  > gelyck  ick  moet  bekennen. 
Papier  van  defen  aert,  dat  heeft  gefwinde  pennen. 
Het  fweeft  al  menigmael  tot  in  het  verfte  lant, 
Daer  hem  zyn  Vader  felfs  voor'defen  noyt  en  vantj 
En  dan  nog  is  er  volck,  dat  poogh  ons  uyt  te  make! 
Dat  myn  wanfehapen  kint  tot  eere  fal  geraken,  I 
Ja  dat  'et  leven  fal  oock  na  een  langen  tyt. 

Als  ick  fal  affche  zyn  en  ghy  begraven  tyu 
Doch  hoe  dit  wefen  fal , dat  wil  ick  laten  blyven , 
lek  poogh  u maer  dit  werek  eerbiedigh  toe  te  fchryvi 
Ontfangt  het  kleyn  gefchenek , het  is  een  gunftigh  pa  j 
Want  ick  noem  uwe  Stadt  myn  twede^  Vaderlandll 

In  Sorgh  - vliedt , den 
30.  September  1655. 
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O P D R A G T, 

Aen  de  Edele , Wyfe  , Voorfienige^ 

Groot  - Achtbare 

T : 

j'  H E E;  R E N. 

B A I L J U, 

BURGERMEESTERS, 
SCHEPENEN  en  R A E T, 

DER  StADT 

MIDDELBURG  IE 

Tndiender  iemant  is  genegen  om  te  vragen 
liVaerom  ick  defen  boeck  aen  u liet  overdragen  ï 
!'  Die  fal  haeft  fyn  bericht , indien  hy  voorder  leeft  I 
i|  Wat  hier  myn  ooggemerck  en  reden  is  geweeft. 

,fck  heb  van  overlang  in  uwen  Raet  gefeten, 

Sn  dat  en  wil  ick  noyt  , jae  fal  het  niet  vergeten ; 

De  gunft  my  daer  getoont  en  d’eere  my  gefchietj 
En  gaet  tot  heden  tóe  uyt  myn  gedachten  niet: 
iin,  mits  ick  niet  en  wil  ondanckbaer  lyn  bevonden» 
;ls  dit  myn  eygen  kint  naer  uwe  Stadt  gefonden* 

Q 


Een 
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Een  kint  van  weeke  ftof,  gebooren  uyt  dc  pen; 
Daer  ick  geen  vrouwen  hulp  of  moeder  toe  en  ken. 
Het  wil  een  danckbaer  hert  aen  uwe  Stadt  betuygen> 
En  koomt  voor  uwen  Raedt  eerbiedigh  nederbuygen, 
Bereyt  met  heus  gelaet  te  brengeil  aen  den  dagh 
Al  wat  *er  in  de  borfl:  verholen  hebben  magh. 

Al  is  *et  maer  papier  > gelyck  ick  moet  bekennen. 

Een  kint  van  defen  aert  dat  heeft  gefwinde  pennen , 
Het  fweeft  al  menighmael  tot  in  het  verfte  lant, 
Daer  hem  de  Vaders  felfs  zyn  leven  noyt  en  vant.! 
Enfiet,  noch  is  ’er  volck,  dat  ons  foeckt  wys  temaken» 
Dat  dit  wanfchapen  kint  tot  eere  fal  geraken; 

Jae  dat  het  leven  fal  oock  na  een  langen  tyt. 

Als  ick  fal  affebe  zyn  en  ghy  begraven  zyt. 

Doch  hoe  dit  wefen  fal,  dat  wil  ick  laten  blyven  , 

Ick  foeck  u maer  dit  werek  eerbiedigh  toetefchryven. 
Ontfangt  het  kleyn  gefchenek,  het  is  een  gunftig  pant, 
Want  ick  noem  uwe  Stadt  myn  tweede  Vaderlands 

In  Sorgh  - vliedt 
den  30.  September  1(555. 
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io  P D R A G T, 

' j4en  de  Edele , Wyfe , Vaor^mtge , 

Groot  * achtbare 

I H E E E E N. 

B A I L J U, 

[i  BURGERMEESTERS, 
SCHEEPENEN  en  R A E T, 

D E R S T A ö 

I Z I E R I C Z E E. 

idien  hier  iémant  koomt  en  vraeg  oiyna  de  gronden 
ier  op  ick  defen  boeck  tot  u heb  afgefonden, 

)ie  lefc  , dat  ’er  volght , en  ftraxix  fal  hy  verftae^» 
IVaerom  dit  kleyn  gefchenck  tot  u is  atgegaeü. 
ben  in  uwe  Stadt  voor  defen  opgetogen, 
i even  van  der  jeught,  gelyck  eon  rys  geboogen » 
l^ock  heb  ick  daer  geleert  hoe  dat  men  verfen  maeckt 
l^n  hoe  men  in  d.e  kunft  allenxken  dieper  raeckt. 

!f  Stadt  heeft  doen  een  School  en  Meefiers  onder- 
j houwen  > 

[)  voor  uw  eygen  jeught  als  voor  het  vriichtbaer 
; Schouwen , 

' Q 2 


Hier 
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Hier  ben  ic!^  ingébracht,  en  't  is  my  welgeluckt; 

Dat  ick  van  uwen  boom  oock  vruchten  heb  gepluckt. 
Doch,  na  dit  kleyn  begin  , zyn  my  veel  tuymdjaercn 
In  voor-  en  tegenfpoct,  in  onruft  wedervaeren; 

Maer  Godc  heeft  my  vergunt»  dat  ick  nu  ftilder  ben, 
Soo  dat  ick  nu  voortaen  den  Hage  niet  en  ken. 
Den  Hage  niet  en  focck,  de  Aveerelt  kan  verachten» 
Nu  befigh  boven  al  op  myn  vertreck  te  wachten, 

En  hoe  igk  uyt  *et  vleys  en  uyt  het  acrtfche  dal 
En  hoe  ick  wel  gctrooft  van  hier  verhuyfen  fal ; 

En  als  ick  van  het  ftof  myn  affcheyt  heb  genomen. 
Hoe  dat  ick  fonder  fchrick  voor  Godt  fal  mogen  komen 
En,  mits  ick  fonden  heb*»  en  vry  in  groot  getal» 
Wie  in  dat  hoogh  gerecht  myn  voorfpracck  wefen  fal- 
Sict  over  dit  bedryf  en  van  myn  voorigh  leven 
Heb  ick  (nae  dat  het  viel)  by  wylen  iet  gefchrevcn. 
En  dit  (gelyck  het  nu  te  famen  is  gebracht) 

Is  u van  overlang  uyt  gunfte  toegedacht. 

Nu,  t*w^yl  ick  niet  en  wil  ondanckbaer  zyn  bevonden 
Heb  ick  u dit  papier  eerbiedigh  toegefonden; 

Al  is  *er  Hechte  ftof,  ick  bid’  veracht  ’et  niet, 
Daer  fchuylt  miflehien  meer  in , als  ghy  ten  cerften  fict 
Want  als  ick  hier  niet  meer  en  fal  te  vinden  wefen. 
Dan  fal  men  noch  uw  lof  en  weldaet  mogen  lefen, 
Ghy  daeroQi  neemt  het  aen»  het  is  een  gunftigh  pant 
lek  noemc  Zierickzee  myn  tweede  Vaderlandt. 

In  Sorgh- vliedt  d$n 
50  September 


OP 
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o P D R A G T, 

Aen  de  Eerentfeste,  Voorfienige  ^ 

Welachtbare 

B A I L J U. 

ÏURGERMEESTERS, 
SCHEEPENEN  en  RADEN, 

DER  StADT 

BRQUPFERSHjil^  EK 

Sict,  Vaders  van  myn  Vaderlant, 

Ick  fend’  u toe  eeu  gunftig  pant» 

In  teycken,  dat  ick  uwe  ben. 

En  dat  ick  u voor  myne  ken: 

Want  of  my  Godt  al  menig  jaer 
Geleyt  heeft  hier  en  weder  daer. 

Uw  Stadt  was  doch  myn  eerfte  gront 
Daer  ick  op  fwacke  beenen  ftont, 

Daer  ick  myn  eerfte  adem  blies 
En  tot  myn  ellif  jaeren  wies, 

De  liefde  tot  het  Vaderlant 
Heeft  Godt  als  in  den  menfeh  geplant 
Q I 


Soo 
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Soo  dat  het  yders  herte  ttéckt- 
En  dit  heeft  my  ook  opgeweckt , 

Om  u te  fenden  dit  geïthenck; 

Een  teycken,  dat  ick  noch  gedenck 
Waer  ick  wel  eer  ter  werelt  quam 
En  eerft  myn  nodig  voetfel  nam. 

Maer  dat  ick  heden  aen  u ftier 
Is  maer  een  gifte  van  papier» 

Dat  is  een  ding  van  kleyne  prys ; 

Ick  fegge  ’tls  een  vaft  bewys. 

Dat  ick  u toon  en  eer  en  gunft, 

‘En  dat  door  middel  van  de  kunft; 

Want  ick  breng  u een  gifte  toe 
Als  ick  myn  befte  vrienden  doe: 

Dies  bid*  ick  en  veracht  het  niet. 

Dat  11  de  kunft  uyt  gunfte  biedt. 

Het  fal  noch  leven  in  de  tyt 
Als  ick  en  ghy  begraven  zyt. 

In  Sorg -vliedt  den, 

20  September  lóss* 

N.  B, 

Deze  voorenjlaande  Opdrachten  zyn  geplaajl,  ydcr  alleen 
maar  voor  dat  Exemplaar , die  den  Dichter  aan  yder  dei 
gemelde  Colegiën  heeft  gezonden  ^ zynde  op  een  blad  pa- 
pier gedrukt  en  met  het  gevoone  handteken  des  Heren  Cat.' 
mderjchreven. 


AEN' 
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A E N S P R A K E 

VAN 

HOELA  N D 

AAN 

GAREE  DEN  TWEDEN, 

CONING  VAN  GROOT  BRITTANJE  ; 

Ah  zyne  Majejieit  op  den  25  May  1 660. 
in  ’s  Gravenhage  geluckelyck  was 
aengekomen. 

Hoe  vrol7ck  machtigh  Vorll  zyn  nu  rnyn  Bata- 
vieren I 

Die  even  defen  dach,  gelyck  als  heylich  vieren. 
Vermits  uw  Majefteit  zich  in  den  Haegh  vertoont 
Die  van  den  Hemel  felfs  nu  ftaet  te  zyn  gekroont. 
Ach ! hoe  kan  ’t  na  den  eyfch  by  yemant  zyn  befchreven 
Wat  in  uw  Brittenlandt  door  moetwil  is  bedreven  ? 
Het  was  een  grouwfaem  werk,  een  deerlyk  ongeval. 
Dat  al  wat  reden  heeft,  noch  langh  verfoeyen  fal. 
Een  hooft  van  Godt  gefalft  met  onrecht  afgeimeten ! 
Wie  kan  het  nimmermeer,  wie  fal  het  oyt  vergeten? 

Q 4 Noch 
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Noch  heeft  u foeten  aert  op  wraecke  noyt  gedacht:  , 
Vraeght  ymant  waerom  niet?  het  Ryck  dat  was  ver-  ‘ 
kracht;  i 

Dacr  had  een  Tuymel- geeft  het  gantfehe  Land  befeten , 
En  eenigh  onwys  volck  haer  plichten  doen  rergeten; 
Macr  Godt  heeft  inder  haeft>  het  gantfehe  ftuckverfót: 
Wat  van  den  Hemel  komt,  hoe  kan  het  zyn  bekt? 
Godt  kan  een  ftout  gewelt  en  loofe  vonden  breken ; 

Hy  buyght  de  grootftc  maght  gelyck  als  watcrbeecken;  j 
Alwacr  het  duyfter  was  > daer  ftort  hy  heylfaem  licht,  | 
En  brenght  onftuymich  volck  tot  hacr  bcfcheyden 
plicht. 

Die  Godt  tot  Vorft  verkieft  en  doet  alsKoningh  kxoo-  || 

' nen » ji 

En  magh  (dus  fpreeckje  felfs)  geen  drift  tot  wreed-  | 
heyd  toonen ; 

Wie  wraecke  plegen  mach  en  dóet  kt  echter  niet. 
Die  vint  (tot  zynen  trooft)  in  vreughde  noyt  verdriet, ' 
Laet  ons , in  Godes  naem , ons  maght  te  faemen  voegen , ^ 
Dat  fal  ons  befte  volck  ten  vollen  vergenoegen; 

Schoon  dickmael  cygen  bloet  een  Prins  ten  goede  dient»- 
Noch  achtmen  boven  al  een  naegefeten  vrient.  j 

Ey  meet  in  u gepeys*  hoe  nae  u Britfche  Stranden 
Haer  ftrecken  over  Zee  tot  onfe  Nederlanden; 

De^  taele'die  kr  vloeyt  uyt  u befpraeckte  mont  j 
Is  Hollands  even  felfs,  of  heeft  den  eygen  gront;  j 
De  Godsdienft>  die  men  pleeght  in  al  u Koninckrycken 
Die  maghmen  wel  te  recht  met  d*  onfe  vergelycken; 
Dits  recht  een  Hemels  werek  • een  onverbroockenbant. 
Die  vaft  te  famen  vought  het  een  en  ft  ander  Landt. 
Soo  nu  de  rechte  voet  by  ons  wert  aengenomen , 

Geen  lift  of  buyte  macht,  cn  is  voor  ons  te  fchroomen  : 

Want 
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Want  als  u machtich  Ryck  met  Hollandt  is  gepaert. 
Soo  wort  de  gantiche  Zee  en  oock  het  Landt  bewaert. 
(O  Godt,  die  ons  verleent  loo  onverwachten  zegen. 
En  die  alft  u bevalt  oock  Roffen  kont  bewegen, 

1U  komt  ten  vollen  toe  lof.  eer  en  ftagcn  danck) 
Kroont  Karei  » en  zyn  Staet,  veel  hondert  jaren  lanck. 


A E N 
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A E N D E N 

H E E R E 

CORNELIS  BOEY, 

flSCAEL  EN  PrOCURE  ÜR-GeN  ERAEL 
OVER  Holland,  Zeeland 
EN  Vriesland. 

Op  het  uyt-geven  van  fyne  Vfalmen, 

Wat  pooghter  eenigh  menfch,  uyt  alderhande  boec- 
ken. 

Met  onvermoeyde  vlyt,  geduurigh  op  te  foecken, 

Soo  dat:  hem  dienen  moght , hier  in  het  Aerdlche  dal , 
Als  dat  hem  naderhand  geluckigh  maken  fal? 

Wat  pooghter  eenigh  menfch , om  yet  te  mogen  fchry- 
ven , 

Dat  nu  inoght  achtbaer  zyn , en  foo  gedüyrich  bly ven? 
Om  aen  te  mogen  doen  de  vleugels  van  de  Faem  ? 
En  waer  de  Zonne  rent , doen  melden  zynen  naem  ? 
Hoort,  hoort , myn  waerde  ziel  , ick  wil  u heden 
wyfen , 

Wat  nu  in  defen  tyd  en  naermaels  is  te  pryfen. 

lek  bid  u,  waerfte  pand  , hoort  doch  myn  goe-* 
den  raed , 

Die  kan  u dieniligh  zyn  > hoe  vreemt  de  Weereld 
gaet. 


Siet 
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Siet  hier  een  deftigh  fluck , én  waert  te  zyn  geprefen , 
En  waert  te  zyn  gefocht,  en  ftaegh  te  zyn  gelefen. 
Siet  hier  een  heyligh  werk,  daervan  de  ziele  gloeyt, 
Dat  niet  uyt  Helicon , maer  van  den  Hemel  vloeyt. 
Wilt  gy  uyt  't  ydel  ftof  tot  in  den  Hemel  Itygen  i 
Ghy  kund  uyt  dit  geheym  gefwinde  vleugels  krygen. 
Wilt  ghy  God-kondig  zyn,  en  dat  op  vallen  grond? 
Hier  is  en  d’  oude  wet , en  oock  het  nieuw  verbond. 
Wilt  ghy  uw  laegh  gemoed  verheffen  door  gebeden  ? 

’t  Is  hier  al  v/atje  foeckt,  en  dat  in  volle  leden. 

Wilt  ghy  door  hooger  Geeft  uw  Saligmaker  fien? 
Wie  dit  met  aendacht  leeft,  dien  fal  het  wel  gedien. 
Wilt  ghy  tot  uwen  God  uyt  quade  wegen  keeren? 
Ghy  fult  in  defe  School  de  rechte  gangen  leeren. 

Wilt  ghy  zyn  van  het  Volck,  dat  Dood  noch  Hel 
en  vreeft? 

Hier  is  een  ftil  vertreck , een  luft-hofF  voor  den  geeft. 
Wilt  ghy  met  vallen  trooft  in  uwen  geeft  bemercken, 
Hoe  God  is  over-al  een  Hoeder  zyner  Kercken  ? 

Hoe  God  geduyrigh  forgt  voor  zyn  geminde  Bruyt? 
Dit  druckt  ons  Davids  harp  in  volle  leden  uyt. 

Wilt  ghy  een  af-beelt  fien  van  dit  rampfaligh  leven. 
En  hoe  het  als  een  roock  wort  haelligh  weg -gedre- 
ven? 

Leert  hier,  dat  alle  vleefch  óp  lolfe  gronden  ftaet. 

En  hoe  ’et  wort  bcftiert  door  Godes  eygen  raed , 
Wilt  ghy  recht  zyn  bewuft , hoe  geeft  en  lichaem  vechten  » 
En  hoe  een  flaeuwe  ziel  is  weder  op-te-rechten  ? 

Oock  hoe  in  defen  llryd  de  Geeft  verwinner  blyft  ? 
Let,  wat  den  groote  Vorll  van  defen  handel  fchrytr. 

Wilt 
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Wilt  gliy  den  aert  verftaen  van  Godes  uyt-vcrkoorcn , 

En  wie  zich  houden  magh  van  nieuws  te  xyn  gebooren  ? 
Hier  leert  men  hoe  dc  menfch  wort  Idaer  en  onbevleckt  * 
En  hoe  een  dooden  romp  wort  krachtigh  op-geweckt. 
Wilt  ghy  de  rechte  tael  van  Godt  denTroofter  kennen, 
En  tot  fyn  eygen  ftyl  ten  vollen  u gewennen  ? 

Leert  hier , hoe  David  finght  en  tot  den  Heere  fpreeckt  > 
En  hoe  dat  fyn  gebed  tot  in  den  Hemel  breeckt. 

Wilt  ghy  volkomen  blyck  aan  alle  menfchen  toonen. 
Dat  God  de  Qiiade  ftraft , de  Goede  fal  beloonen? 

Dat  God  fal  Rechter  zyn  oock  van  de  grootfte  Man 
Hier  is  dat  u bericht  van  alles  geven  kan. 

Wilt  ghy  tot  uw  behulp  een  vaften  trooft  bekomen. 

En  dat  een  rcyn  gemoed  geen  onheyl  heeft  te  fchromen  ? 
En  dat  het  met  de  Faem  en  met  de  leugens  fpot? 
Door-leeft  dit  heyligh  boeck , foo  vraegj*  et  uwen  God. 
Wilt  ghy  geduldigh  zyn,  oock  tegen  harde  flagen? 

Hier  leert  men  ongelyck  en  bitter  lyden  dragen. 

Hier  leert  men  ftille  zyn  , hier  leert  men  recht  gedult, 
Al  lyd  men  tegen  recht  en  buyten  alle  fchuld. 

Wilt  ghy  met  vaft  befcheyd  aan  yder-een  bewyfcn. 
Dat  even  uyt  het  ftoff  het  lichaem  fal  verryfen? 

En  dat  men , na  de  dood , fal  leven  fonder  tyd  ? 

Hier  kunje  zyn  voldaen  , foo  ghy  een  Chriften  zjt 
Wilt  ghy  een  vaft  bericht  en  wetenfchap  bekomen, 

Hoe  dat  oock  Heydenfch- voick  by  God  is  aen-g«-^ 
nomen  ? 

Hier  is  de  rechte  plaets , daer  ghy  het  leeren  fait , 

Al  fagh  hy , die  het  fchreef , den  fegen  niet  vervult. 
Wort  ghy  van  ftillen  liaet  of  fwarte  nyt  befprongen. 

Of  dooi  het  griiligh  Vokk  gegeeffelt  mette  tongen , 


Of 


•V 
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Of  is  uw  huys  befwRert  met  drück  of  ongeval? 

Hier  ift,  daer  uw  gemoed  verlichtingh  vinden  fal. 
Wenft  ghy  , dat  geen  verderf  uw  geeft  oyt  magh  vernielen  ? 
Hier  is  gewenfte  falf  en  balfem  voor  de  zielen. 

Zyt  ghy  gencyght  aen  God  te  geren  waren  danck  ? 

Soo  laet  uw  ftemmen  gaen  naerDavids  reyn  gefanck. 
In  *t  korte  wat  verdriet»  wat  onverwachte  dingen. 

Wat  onheyl , wat  gevaer  uw  ziel  oyt  nragh  befpringen  , 
Wat'hinder,  wat  verlies,  wat  druck  of  ongeval, 

’t  Is  hier  in  een  vervat , wat  u verlichten  fal 
Geen  foo  verboften  ftaet  kan  yemand  overkomen  , 

Of  hier  wort  foeten  trooft  by  yder  uyt-genornen. 

Of 't  Al  te  gronde  gingh,  ja  lucht  en  Hemel  viel. 
Hier  is  een  vaften  burch  oock  voor  en  fwackc  ziel. 

O David,  Godes  Vriend!  voor  u en  uw  gedichten  , 
Moet  ja  de  Duyvel  felfs  en  alle  Nickers  fwichten. 

Want  al  dat  Hels-gefpuys  was  voor  uw  Sangh  vervaert, 
Doen  ghy  nochraaer  een  kint  of  herdersjongen  wacrt. 
Nu  klinekt  het  over-al,  en  door  verfcheyde  tongen , 
Wat  ghy  oyt  hebt  gefpeelt  of  in  den  geeft  gefongen , 

Ift  vreemt , ;dat  Davids  harp  foo  hoog  geprefen  wert  ? 
Hy  is  een  man  geweeft  naer  Godes  eygen  hert. 

’t  Is  Geeft  al  wat  hy  finght , en  daer  in  is  verholen 
Wat  ymant  leeren  kan  oock  in  de  befte  Scholen. 

Ja , hier  in  is  vervat  al  wat  de  weercld  geeft. 

Ja,  meer  als  cenigh  menfeh  en  al  de  weereld  heeft. 
Maer  Set , dit  heylig  werek  en  was  ons  niet  gegeven , 
Het  was  in  vreemde  taei  den  Joden  voor-gdchreven. 
Daq'tis,  na  langen  tyd  gebracht  in  onfc  fpraeck 
Maer  't  fcheen  by  menig  menfcli  by-naeft  als  fonder 
fmacck. 
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Doch  fiet,  hier  komt  een  Man  fich  heden  openbaren, 
Diefpeelt  op  Davids  harp  als  op  vernieuwde  fnaren , 
En  dat  maeckt  aen  het  oor  een  wonder  foet  geklanck  ; 
En  ’t  is  oock  voor  de  ziel  een  aen-genamen  fangh. 
Maar , oud  Man , als  ick  ben  , wat  fal  ick  vorder  feggen  ; 
lek  wil , en  ’t  is  oock  beft  myn  penne  nederleggen. 

Een  fyne  Diamant  is  fchoon  door  eygen  glans, 

En  wyn  van  rechte  deughden  hoeft  geen  groene  krans. 


Op  Sorgvliet  den  i6  Juny 
Anno  1659. 

in  het  Z^jte  Jaar  fyns  Ouder  doms. 


OP 
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i OPHETBOECK 

V A N D E N 

WEERDEN  ENDE  EERWAERDEN 

WILLEM  TEELINGH, 

i G E N A E M T: 

; NOOTWENDIG  VERTOOG,  enz, 

! 

Nadien  het  Spaens  gewelt  door  veGlderhande  we- 
ghen , 

liVan  nieuwen  aan  begint»  zyn  ouden  aert  te  pleghen, 

I Soo  ifl: , dat  oock  het  volck  hier  al  de  finnen  fpant , 

! En  foeckt  al  wat  het  kan,  ten  dienfte  van  het  Lant; 
iWie  breyn  of  oordeel  heeft  is  befich  om  te  deneken , 
Hoe  dat  in  eenich  deel  de  vyant  is  te  kreneken , 

I Hoe  dat  men  dit  en  gint  fal  brengen  aan  den  dach, 

II  Waar  door  men  in  der  noot  de  landen  ftyven  mach. 
Hier  is  een  wacker  gheeft,  die  wil  de  Vorftenleeren, 
i|Hoe  dat  men  ftof  en  Son  kan  op  den  vyand  keeren  ; 

‘1  Hoe  dat  men  in  der  haeft  en  óp  een  nieuwe  voet. 
Een  leger  ia  het  velt  ten  ftryde  fchicken  moet. 

!Van  elders  komt  ’ereen,  die  wil  de  jeucht  ghewennen 
jiEen  Ichans  en  haer  gevolgh  te  trekken  met  der  pennen; 

! Die  wyft  oft  met  de  kool  oft  met  een  puntich  kryt» 

! Hoe  dat  een  fwacke  Stadt  met  aerde  wort  bevryt, 
'Daer  zynder  wederom  die  al  de  finnen  fcherpen. 

Om  poorten  op  te  doen , en  miieren  om  te  werpen , 

li  Om 
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Om  door  een  kraditich  vyer  te  jaghen  in  de  locht ; 
Een  vinnich  buyten-werck  daar  niemant  aan  en  mocht. 
Men  vinter  in  den  Haech,  die  kleyne  ftucken  gieten, 
En  des  al  niet  tc-min  een  grooten  koghel  fchieten; 

Men  vinter  die  een  roer , foo  fmeden  op  te  maet 
Dat  daar  uit  menich  loot , met  eens  te  laden  gaet. 
Noch  iffer  ander  volck,  dar  leert  de  ftroonaen  diepen. 
En  brengt  een  volle  zee>  daar  noit  de  bcecken  liepen; 
Noch  ifler  ander  volck,  dat  perft  den  hollen  vloet, 
Soo  datfc  van  het  Landt  haar  elders  keeren  moet 
Noch  iffer  ander  volck , dat  leert  de  fchepen  varen , 

Om  met  een  raffcher  loop  te  ryden  op  de  baren; 

Dan  weder  ander  volck.  dat  wyft  een  nieuwen  vont 
Om  fchepen  met  der  haeft  te  feylen  in  den  gront. 

Wat  dienter  noch  gefeyt.^  daar  zyn  verfcheyde  grepen, 
Om  menfehen  uytter  tydt  en  in  het  graf  te  flepen , 

Om  al  wat  hier  het  oogh  voor  fchoone  dinghen  groet, 
Tc  Horren  overhoop>  te  treden  onder  voet. 

Doch  wat  men  heeft  beilaan , of  watter  is  begonnen , 
Noch  heeft  de  Spaanfche  macht  ons  Heden  afgewonnen; 
En  oft  fchoon  yder  een  zyn  beHe  vonden  biet. 

Noch  iffet  voor  het  Landt  het  rechte  Heunfcl  niet. 

Uw  gheeH  , ó weerde  Man  , door  Godes  CheeH  ge- 
dreven , 

Die  heett  ons  boven  al  een  beter  vont  befchreven , 

En  vaHe  gront  geleyt , waar  door  het  Vaderlandt 
Kan  vinden  in  der  noot  gewifTen  onderHandt. 

Dus  heeft  ’er  yemant  luH>  het  Vaderlandt  te  Herckcn  , 
Die  leer  uyt  defen  Boeck  het  rechte  bollewercken. 

Men  vinde  wat  men  wil,  ghcen  beter  oorlochsman* 
Als  die  met  zynen  God  eevH  vrede  maken  kan. 

A E N 


OVERGEBLEVEN  GEDICHTEN.  257 

I A 5 H P E N 

H E E R E 

D.D.  GORNELIS  UDE^IANSj 
OP  Z Y N B O E c K, 

D E 

VERKEERDE  WERELT. 


Dc  Werelt,  Ueve  Vrient,  die  is  door  u befchreven. 
En  wat  ’er  ovcr-al  by  Menfchen  wcrdt  bedreven, 
Soo  wat  in  ouden  tyt  hier  voormaeli  i»  gedaen , 

Als  hoe  tot  heden  toe  dui  werelts  faken  gacn. 

Nu  wilje,  dat  ick  hier  yet  by  fal  laten  drucken  , 

: Maer  dit  ter  defer  tyt  en  kan  niet  wel  gduckc^ , 

Want  dat  ick  uwen  wil  op  heden  niet  en  doe , 

Dacr  heb  ick.  naer  my  dunckt,  vcrfchey de  reden  toe. 
iMyn  pen  is  af-gemcnt,  wat  kan  ick  doch  bedryven  ? 
Myn  inckt  is  uyt-gedroogt.  hoe  kan  ick  langer  fchryven? 
En  zi.et  dit  mager  lyf  is  mat  en  byfter  dor , 

En  oock  myn  Xang-godin  is  uyttcrmatcn  fchor. 
iWoudt  ghy  my  wederom  tot  in  dc  werclt  Icydcn  ? 

■ Dacr  ick  gewilligh  ben  dacr  uit  te  mogen  fchcyden. 

Wat  my  censwcl  beviel,  daer  fchcyd’  ick  heden  af; 
Myn  geed  fvvccft  tyen-^aeg  omtreny  een  open  graf, 

' ' R Vacit 
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Viert  wel  dan Udemans  öxet  ai  de  Zeeufehè  MufeOt 
lek  make  pack  en  sack  ganfeh  befich  tnet  verhuyfen : 
lek  ben  des  levens  fat , ick  ben  des  Wereltt  moe. 
O Godt ! ontfangt  myn  ziel , als  ick  de  rcife  doe, 

Gediéleert  en  geteeckent 
uyc  myn  Bedde 

Sorg^vHedt  dm  17.  Mey  1660^ 

ÜE.  geheel  toe*genegen 
J.  CATS. 
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GEDICHT 

TER  EER  EN 
Dm  Eer  - merden , Hoogh  - geleerden  ende 
Wyt  - beroemden 

D.  PHILIPS  VAN  LANSBERGE, 

Op  dejjelffs  Boeck  van  't  gebruyck  des 
ysjlronomijcbe  ende  Geometrifche 
QUADRAHTS. 

Vcruuftich  mcnfchen  breyn  > by  Godcs  hand  gc- 
fchapcn 

Niet  om  > gclyck  een  fwyn , hier  ceckels  op  te  raapen , 
Maar  hooger  van  bcdryf,  en  beter  dingen  weert, 
VerhefF  dyn  den  Geeft,  wat  hangdy  naer  der  eert? 
Het  onbefuysde  vee  gact  met  den  hals  gebogen. 

Gaet  wroeten  in  het  llick.  Ghy  hooger  op-getogen , 
Si'et  voor  u reghel-recht , fiet  voor  uw  oogen  ftaen 
Des  daegbs  de  gulde  Son . des  nadits  de  filvre  Maen. 
Het  forghdydte  gout,  en  wens  van  alle  volcken 
jSchuylt  verre  van  het  licht  in  onder-aerdfche  kokken, 
Met  fclirick  en  llick  bedcckt  , verfegelt  in  de  nacht 

Waer  onder  menich  menfch  van  ramp  en  damp 
verfmacht. 

iDe  Son  in  tegendeel,  en  al  de  groot  Lichten , 

Doen  haren  vaften  loop  , recht  boven  ons  gefichten ; 
Daer  wert  des  menfchen  geeft  van  Gode  toegevergt, 
Dewyl  hy  't  een  oiUdeckt  en  ’t  ander  ons  verberght. 

R 2 Ghy 
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Ghy  fiet  van  alle  kant,  ghy  fiet  den  Hemel  open#  j 
Dat  is  uw  rechte  wit  daer  ty  dy  toe  geropen;  | 

Want  ibo  ghy  door  de  kunft  di.  wonder  kont  verftacn^ 
Ghy  fult  met  grootet  iuft  tot  uwen  SAepper  gaen. 

Wel  aen  dan.  edel  Dier»  van  hooger  Geeft  gedreven, 
Gebruyckt  dit  hant-getuych  m defen  boeck  befchreven* 

En  als  ghy  metter  daet  de  vruchten  hebt  gcimaeckt» 
Geeft  prys,  foo  't  u beiaertltaen  die  her  heeft  gemaeckt. 
LANSBERGE  j diep  vciftant,  hipparche  dekr  eeuwen , 

O licht  van  onfe  kuft , en  Trales  van  de  Zeeuwsa  , 

Die  met  een  hogen  geeft  tot  aen  de  Sterren  ryft, 

En  Godt  hier  in  fyn  woort,  en  in  den  Hemel  wyft* 

Die  door  dit  cygen  luych  kont  op  het  nauwfte  weten»  ; 
Hoe  dat , en  Son  en  Maen , en  ’t  Aertryc . is  te  meten; 

Süo  dat  door  uw  ^'ernutt  een  yde;  lichaem  ftaet 
Befchreven  na  de  kunft»  juyft  op  fyn  cygen  ipaet. 
t^ANSBERGE»  weerde  vrient,  diemet  cenfoet  vermaken 
Ons  vander  aerden  leyt,  cn  doet  den  Hemel  raken. 

Men  prys*  off  laeck  u werek , men  fprcck  offfwyge^ftil, 
Men  acht*  u kloecke  vont  gelyck  de  Famc  wil. 

Ghy  dient , hoe  dattet  gae , van  my  te  fyn  geprefen , 
Want  nae  ghy  dyne  kunft  cn  gunft  my  hebt  bewefen,  ^ 
Soo  voel  ick  metter  daet,  dat  ick  des  Hecren  werek,  ; 
Met  gants  een  ander  oogh,  als  ecrft-mael  overmerek»  ! 
Want  t*  elcken  als  de  flaep  van  my  is  wech  ghevlogen  J $ 
Heff  ick  myn  ooghen  op , en  werde  dan  bewoghen  I I 
Aldus  tc  roupen  uyt:  ó glans,  ó hellen  fchyn  , 

Hoe  groot , 6 groot  gebouw  . moet  uwen  Schepper 
fyn  ! f 

V 
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OVERGEBtEVlïN  GEDICHTEN, 

A E N DEN 

WEET-GIERIGEN  LESER 

OP  DE  B E D E N K I N G E 

Van  dtn  JVcerdtn , Eerwcerdim  endt  PVyt- 
vermaerden 

D.  D.  PHILIPS  LANSBERGE, 

Op  den  Dageïyckfchen  ende  Jaerlyckfchm 
loop  van  den  Aerdt -kloot  ; mitsgaders 
op  de  voare  af  beeldmghe  des 
Jienlycken  Hemels. 


Al  wie  daer  is  geneyght  tot  wondctbaere  faken  1 
Die  van  der  Aerden  gaetien  tot  den  Hemel  nakéij 
Die  Iele  d^fen  Boeck  . die  lefe  met  verftant 
Wat  hier  een  weerdigh  Man  fchenckt  aen  het  Vad^» 
landt ; 

Sict!  dat  fchier  overal  voor  dcfen  was  verholen. 

£n  daer  in  heden  noch  de  kloekRe  (innen  dolen , 

Dat  wort  u nu  ter  tyt  als  in  een  opeh  velt , 

Dat  wort  u nu  tcrtyt  als  voor  het  oogh  geftelts 
Het  wonder  gröot  beflagh,  daer  in  de  gulde  ftralen 
¥an  Maai  en  vin  de  Son.  daer  in  de  Sterren  dwalen, 

^ R 3 Het 
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Het  ongemeten  vlack,  daer  vafte  lichten  llaen  i 
Dat  wort  in  defeh  Boeck  de  menfchen  opgedacn- 
Wy  fien  het  , lieve  Vrient,  ghy  v^ilt  onsgaen  beghcven; 
yjj  fien  u metten  gheeft  geduerigh  hoogher  fweven, 

Wy  fien  dat  u voortaen  geen  Aerde  meer  en  fmaeckt, 
Maer  dat  uw’  fnelle  pen  tot  aen  den  Hemel  raeckt : 
Wat  fal  ick  t*  uwer  eer»  wat  kan  ick  vorder  fchryven? 
lek  fegghe  maer  een  woort»  en  laet  de  refte  blyven; 
Twee  Hemels  en  haer  loop  fielt  ghy  ten  vollen  toon, 
De  Derde , weerde  Man , die  fy  voor  uwen  loon. 
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S I M E O N S 

L o F - S A N G H - L I E T, 
Op  de  wyfe : 

Lujl  vm  ttvjn  berte,  vreugbt  myner  fmntn, 

N - 

Heer  myn  Schepper  J licht  va«  myu  leven  > 

Tot  wien  myn  ziele  ftacgh  wert  op-gedievcn , 

Op  wiens  heyligh  Bont 

Myn  hoop  en  beyl  voor  eeuwigh  ftaet  gegront ; 

Laet  vry  u dienaar  nu  gaen  in  vreden  > 

Naer  « woort»  en  naer  ick  heb  gebeden 
d’  Wyl  my  nu  ter  tyt 

Het  foet  gefitht  myns  Heylants  heeft  verblyt. 

O licht  vol  luyfters.  vol  helle  ftralen  J 
Dat  van  den  Hemel  komt  op  aerden  dalen ! 

Licht  voor  . -y der  menfeh, 

Maer  'aen  uw  yolck  een  vollen  herten  wenfeh! 

R 4 
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AB^N-SPRAECKE 

A E N DEN 

OVERLEDEN  HEER 

Mr.  JO  H A N de  BRUNE, 

VOOR  DESBN  RAET- PENSIONARIS  VAN 
DE  ID.  MOGENDE  HEEREN  STA- 
TEN VAN  ZRELANDT. 

hadt , Eerweerde  Vriend  < nu  menich  Boeck  ge* 
VJT  fchrcven , 

En  voor  het  Vadcrlandt  ten  vollen  uytgcgeveh 
Nbch  hadje  boven  dat  oock  menig  fchoon  Bsntkn 
De  vreemde  tocgcfchickt , de  vrienden  voor-gefct; 
Ghy  kont  des  niet- te -min,  noch  niet  in  rufte  wcfcn: 
Daer  quam  een  nieuw  Banckst  al  weder  op-gerefen; 
Maer»  naer  des  Werclts  loop,  de  doodt,  de  bleeckc 
doodt 

Komt  menichmaal  te  gast  > al  wordfe  niet  genoot. 

Ghy  wout  een  nieuw  Bétuket  op  uwe  tafel  fetten ; 

Maer,  fiet , het  nydig  fpoock  dat  quam  ’et  u beletten  J 
Met  dat  het  u genaeckt  u Inckt  bevroos  tcrftont, 

U lyf  fyght  in  het  Graf,  het  ftof  op  uwen  mo.nt : 
fie  7.iel,  uw  befte  deel,  is  hooger  op-gerefen. 

Om  ftaeg  by  onfen  Godt  in  ruft  te  mogen  wefen : 

By  ons  befit  uw’  lof,  de  Vleugels  van  de  Facm  , 

Het  befte , naer  de  doot , dat  is  een  goede  Naam. 

' A E N 
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De  Doorluchtige , fVytberifiêmde  en  Konjiryke 
Frincejfe 

elisabeth, 

Oudjie  Dogter  des  Konings  van  .Bohemen , enz. 

löit  bocck  hoeft  Roomfche  tael  voor  dcfen  keren 
fpreken 

Door  Geeften , die  in  konft  geen  rappe  gceften  weken , 
EnNIMPHE,  ganfch  het  werckldat  was  utoegewyt  > 
Vermitds  ghy  door  de  Faem  foo  hoog  verheven  fyt. 
En  nu  dit  eygenjlluck  van  nieuws  komt  opgherefen , 
Soo  moet  uw  weerde  naem  hier  weder  fyn  gelefen , 

En  mits  dat  oock  uw  beek  hier  nevens  is  gevoeght» 
Soo  wert  in  yolkj  daet  de  wcrelt  yergenocghw 

Ito 
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BYSCHRIFT 


VAN  DEN 


H E E R E 


JACOB  CATS. 


OP  ZYNE  EYCENE  AFBEELDINGE. 

Hein  vertoonende  Oud  57  Jaren  , gefchilderd 
door  M.  Miereveld,  en  in  plaat  gehragt 
door  IV.  Deïff. 

A Is  ick  dit  bedt  acnfie  en  van  myn  éeïflre  jaren: 
Soo  leer  ick , dat  dc  tyt  verloopt  gelydc  de  baren : 

De  jeught  is  maer  een  blom  ;'  de  menfche  niclig  gras : 
’kEn  was  niet  dat  ick  ben,  ’ken  ben  niet  dat  ick  was.  . 
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OP  HET 

gespreck 

k 

I V A N D E N 

Hoogh- geleerden^  en  WeU  achtbaren  Hecre 

fOHAN  VAN  BEVER WYCK , 

I Roerende  de  nootfaeckelyckbeid  van  de  OM- 
leedinghe  des  Menfchen  Lichaem. 

Doorfoekers  van  den  Menfch , en  al  lyn  diepfte  leden , 
Van  hart,  cn  hooft,  en  breyn;  de  woonplaets  van 
de  reden  , 

Van  aders,  been  en  mergh,  cn  watter  i$  ontrent, 
i Komt»  fiet  wat  u voor  niens  de  kunft  hier  weder  fent. 
Somt , fiet  wat  u voor  nieus  in  onfe  laetfte  jaren, 
ïcn  geeft  van  onfen  tydt  komt  geeftigh  openbaren  j 
Komt  fiet,  indien  u geeft  hae  hooge  faecken  dorftj 
Wat  geeft  ii  gecftig  maeckt,  oock  uyt  u eygen  borlh. 
/ertoaerde  BE  VER  WYCK , de  krachten  uwer  pennen 
!)ie  lecren  aen  het  volck  haer  eygen  wefen  kennen, i 
Haer  eygen  wonders  fien , die  leeren  ons  gemoet 
Te  klimmen  uit  het  ftof  tot  aen  het  hoogfte  goct: 

3ie  leeren  met  den  geeft  tot  in  den  Hemel  ryfen  , 
in , om  der  raenfchcn  wil,  den  grootcn Schepper pryfen ; 

Hee 
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Hoe  diep  i$  dit  gebeym  ! hoe  bpven  maten  groot!  || 
Wy  vinden  even  lelfs  het  leven  in  den  doot.  | 

Wy  konnen  onfen  gront , en  gioo  e dingen  merekent  i' 
Wy  vinden  hoogh  beleyt,  en  du/fent  wonder  werckcfti 
Wy  vinden  Godes  handt,  en  dac  in  vollen  eySf  ; 

Wy  vinden  fyacn  Geeft  te  midden  in  het  vleys.  | 

Well  is  dit  aerden  vat  ioó  wee  t te  zyn  geprefen  , 

Wat  moet  ons  beste  deel?  wat  moet  de  ziele  wefen?  - 


Wat  maecK^l  moet  het  xyn  dat  al  wat  hchacm  hiet , i 
Gelyck  een  machtigh  Voift  m volle  macht  gebict/ 

]ae , maer  hy  die  het  Al  te  faemcn  heeft  gebonden , 

Soo  datter  niet  een  menfeh  ca  weet  dc  rechte  gronden 
Wat  is  die,  myn  gemoct , een  wonderbaaren  geeft? 

O weert  te  zyn  gcfocht.  ó weert  te  zyn  gevreeft, 

O weert  te  zyn  gedient,  o Vader  van  de  lichten; 
Komt  daelt  in  ons  geipoet , en  woont  in  ons  gewrichten 
Gebruyckt  dit  gantfeh  geftcl , gclyck  een  cygen  fad;. 
u te  rechte  kent . die  weet  ’et  al  tc  mach. 
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EEN 

LIEF.  HEBBER 

VAN  DE 

0 N T L E D I N G E, 

Om  fyne  genegenthcyt  tot  defelvo  te  Ie- 
toonen , ylagh  dickmaels  te  fegghen , 
ah  hier  volght : 

1 

Als  ick  eens  iDcnfchen  lyf  mach  grondigh  onderfoec*- 
ken , 

! Dan  raep  ick  meerder  luft  als  uyt  geleerde  boecken ; 
lek  vinder  foct  vermaeck»  ick  vinder  harten- wenfeh; 
lek  vind'  een  Staet , een  Ryck , een  wcrelt  in  de^i 
menfeh. 

' Dus  als  myn  nietig  vleefch  fal  neder  fyn  gelegen, 

. En  dat  myn  aderflagh  haer  niet  en  fal  bewegen , 

Soo  fchenci  ick  defenromp»  en  dat  uyt  enckel  gunft> 
f Ten  goeden  van  het  Volck,  ter  eeren  van  de  kunft. 
AenGodgeefick  mynxid,  dat  isrnynhooghftc  wenfehen; 
Macr  wat  'er  overbiytt  dat  gun  ick  aen  de  menfehen: 

't  Is  nutter  dar  het  vlecfch  noch  yemand  voordeel  doet. 
Als  dat  hci  flechis  alleen  de  naecktc  pieren  voedt. 
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C A T S 

OP  HET 

GESPRECK 

VAN  DE 

H E E L K O N S T E. 


Heel  - mcefters  > kunftigh  volck  . die  met  gefonde 
Kruyden , 

Zyt  als  een  foeten  daeu  ontrent  gewonde  Luyden , 

Die  noyt  fet  buyten  hoop  een  afgebroke  been  , 

Maer  voeght , na  rechten  eyfch  , de  ftucken  overeen. 
Noch  iffet  niet  genoegh.  Ghy  doet  al  grootcr  faken 
En  kont,  wanneer  het  dient  oock  nieuwe  leden  maken- 
Want  fooder  eenigh  Menfch  fyn  eerfte  neus  verliest, 
Ghy  maeckt  he:n  ander  werek  gelyck  hy  dat  verkiest. 
U kunst  rees  hoger  op , en  kreegh  een  ander  wefen 
Na  dat  ons  BEVERWYCK  haer  krachten  had  geprefen : 
Ghy  fweeft  tot  in  de  lucht  met  fyn  geleerde  pen, 

Soo  dat  ick  heden  felf  u vriendt  geworden  ben. 

Een  ander  pluckt  hetkruyt,  of  leeft  de  friffehe  roofeni 
Om  dat  het  luftigh  groent  of  datfe  geeftig  bloofen  ; 

Maer  ghy  taft  dieper  in  en  met  een  fnegen  geest, 
Genaeckt  tot  aen  het  mergh,  en  aen  haer  diepftc  keest.^ 
Al  watter  neder  komt  uyt  verr  gelegen  palen  , 

Al  wat  ons  China  fent  uyt  haer  begaefde  dalen » 

Al  wat  den  Indiaen  voor  heete  vruchten  leest , 

Dat  is  dat  hiei  het  volck  door  uwe  Kunst  geneest; 

Her 


rh  rb 
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iet  flym  en  boos  vergif  van  Slangen.  Padden,  Draken, 
)at  kan  ons  dienftigh  zyn  , ghy  kont  ’et  heylfaem 
maken. 

Ghy  menght  het  na  den  cyfch  en  op  de  rechte  maet , 
Soo  dat  ’et  niet  en  quctst,  maer  alle  menfchen  baet. 
hy  treckt  een  machtigh  fap  oock  uyt  de  ininfre  dieren , 
hy  lockt  een  rycke  falf  oock  uyt  de  minfte  Pieren : 

U Kunst  geit  over-al.  Wat  op  der  aerden  vrast , 

Dat  wordt  door  u beleydt  den  Menfche  toe -gepast, 
ck  groet  u geeftigh  volck , ick  wenfch  u ryckea  legen , 
ick  wenfch  u grooten  danck , en  oock  een  gouden  regen  ; 
Ghy  toont , wanneer  de  kunst  haer  met  de  reden  paert , 
Dat  oock  het  minfte  Kruyt  den  Schepper  openbaert. 


J.  C A T S 


B E E L T 

VAN  D» 

H E E R E 

JOHAN  VAN  BEVERWYCK. 


Al  die  van  Sieckten  queelt , en  wcnfcht  tc  zyn  ge-i 
nezen , 

Die  flae  een  gunftigh  oogh  op  dit  manhaftigh  wcfcn: 
Acn  hem  biedt  Hollant  eer,  en  mcnigh  ander  Ryck. 
Hier  fiet  ghy  in  het  kleyn  den  groeten  BEVERWYCK. 


W 


o P 
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OP  DE 


TYTEEPLAET 

VAN  HST 

PROEFSTUK  DER  SCHRYFKONSTE 

DOOR. 

SAMUELdeSWAEF. 


en  ware,  dat  de  Gans  door  haar  gefwinde  pennen; 


Ghewefen  hadd'  de  ^wegh , om  door  de  lucht  te 


Der  Konften  fchoonen  glans , der  Helden  hooghen  lof 
Laegh  in  een  korte  ftont  begraven  in  den  ftof. 

i6ip. 


rennen : 


J.  C A T S 


274 

o P D E I 

NEDÊRLANDSCHE  HISTORIE  I 

i 

Fan  den  Achtbaren  en  naerjiigen  ! 

HISTORIE-SCHRYVER  : 

|i 

PIETER  BOR,  Cbrijiiaenfz.  ! 

, I 

W at  iffer  menich  menfdh  gefint  op  vreemde  Landen,  i 

En  foeckt,  men  weet  niet  wat. ontrent  de  verre  i 
ftranden , i 

Bie  noch  met  ftillen  geeft  niet  eens  en  heeft  bedacht  ' 
Wat  uit  ^yn  eigen  hof  kan  worden  voortgebr^icht , | 

Wat  iffer  menig  menfeh  geneigt  te  liggen  malen  1 

Op  eenig  felfaem  woord  in  onbekende  taelen , | 

Die  nimmer  onderfoeckt,  en  noit  en  overleid," 

Hoe  gceftig  Holland  fingt , hoe  deftig  Holland  feid ! 

Wat  iffer  menig  menfeh»  die  niet  en  plag  tclefen 
Als  kryg  van  ouden  tyd  en  al  het  vorig  wefen , 

Die  niet  ten  vollen  kent  en  ni^t  te  deeg  en  weet ; 

Wie  dat  het  Spaanfeh  gewelt  hier  uitte  Landen  fnkcet  1 i 
, Maar  waarom  doch  gefweeft  met  alle  vreemde  winden. 

Al  wat  men  elders  foeckt , is  binnen  ons  te  vinden. 

Wat  ift , dat  eenig  Ryk  of  eenig  Eyland  geeft , 

Dat  Holland  niet  en  kent,  dat  Holland  niet  en  heeft?  |; 

Ge- 
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Gelooftet,  Hollands  Volck,  dat  Godes  eygen  fegen 
: In  Holland  is  geplactft , in  Holland  is  gelegen ; 

Wat  i*  hier  menig  Held,  en  menig  gceltig  man , 
i Die  wapens  voor  het  Land,  of  Penne  voelren  kan  ? 
,Wat  iffer  menig  flag  om  uwen  't  wil  geflagen ! 
l^Wat  iflcr  menig  fchans  met  krachte  weg  gedragen  ! 

Wat  iflcr  menig  fchip  gcfprongen  in  de  locht , 

Terwyl  gy , fonder  loon  ,maer  om  de  vryheid  vocht ! 
Wel  aen  dan , fó  je  wilt  u eigen  fegen  fmaken, 

Siet  hier  een  ryken  BORN  van  alle  grote  faken ; 

En  gy , die  van  het  Land  een  recht  beminfler  fyt, 
Leert  hier  u eigen  Tael,  en  leeft  hier  uwen  tyd. 


S 


Zj6 


J.  C A T S 


A E N DEN 

Weerden  y Eerweerden  ende  Hoogh- geleerden 

D.  PHILIPS  LANSBERGEN, 

Op  zyn  Boeck  van  't  gehruyck  des 

JSTROLJBIUMS, 

\ 

^^elukkich  is  de  raenfch,  die  op  ter  aerden  leeft 
V.J  En  des  al  niet-te-min  tot  in  den  hemel  fweeft ; 
Gelukkich  is  de  menfch , die , fchoon  met  vlees  omvangen^ 
En  blyft  noch  aen  het  vlees  noch  aen  de  v^eerelt  hangen. 
Gelukkich  is  de  menfch,  die  in  dit  jammerdal 
Gevoelt  wat  -eens  de  menfch  hier  namaels  wefen  fal. 
Wat  legghen  wy  geftacg  hier  in  het  ftoff  en  woelen  > 

En  foecken  onfen  trooft  in  defe  laghe  poelen  ? 

De  üiel,  die  niet  en  fterft,  en  kan  niet  ftille  ftaen , 
En  kan  niet  zyn  vernoeght , met  dingen  die  vergaen. 
Wel  op  dan  myn  Gemoet,  foeckt  elders  u vermaken 
En  ftelt  my  nimmermeer  u trooft  in  aerfche  faken  ? 

Maer  gaet  in  tegendeel  en  brengt  u gantfehe  kracht 
Tot  u vernicuden  gheeft , die  op  den  hemel  wacht : 
Gaet  met  een  innigh  hert  gheduerigh  overmereken ; 
Gaet  weeght  met  alle  vlyt  des  Hecren  wonder  wereken. 
Prent  die,  myn  weerfte  deel;  prent  die  in  u ghemoci 
En  ftyght  geducrigh  op,  tot  aen  het  hooghfte  goct. 

\ Wie 
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Wie  naeden  hemel  tracht,  moet  van  den  hemel fpreken. 
Moet  nae  den  hemel  gaen , jae  door  den  hemel  breken , 
Moet  ftygenmet  den  gheeft  foo  verr*  hy  immer  kan  , 
Daer  noyt  en  is  ghegaen  het  oog  van  eenigh  man» 
LANSBERGE,  lieve  vrient , .dit  hebt  ghy  waerghe- 
nomen , 

Dit  hebt  ghy  metter  daet  nu  langhe  nae  ghekomen  ; 
lek  lie  ó weerde  Man,  ick  die  ulanghe  ken> 

Den  hemel  in  u ziel,  den  hemel  in  u pen; 

U wefen,  u bedryfF»  ufchriften»  u ghedachten. 

Die  leeren  alghelyck  ons  nae  den  hemel  trachten  : 

Dit  is  u gantfche  wit,  u eenig  oogghemerek; 

Ten  goede  van  de  Staet , ten  goede  van  de  Kerck> 

Dit  boeck  is  myn  getuygh , een  boeck  van  grooter  weerden?^ 
Het  toont  ons  inder  daet  den  hemel  op  der  Eerden. 


I 


' S 3 . O P 


i7S  J«  CA  T S 

/ Ö ^ D É 

/ KORTE  BESGHRYVING,  tfM2. 

VAN 

zu  YTHOL  LANDT; 

UITGEGEVEN 
ö d 0 R 

Mr.  J A C O B VAN  E Y C K. 

Jenfprake  top  den  gunjiigen  Lefer. 

Gh,  , wien  dit  aerdigh  Boeck  eens  moght  behandight 
wefen , 

Hoort  vrienden,  hoort  een  woort,  eer  ghy  begint  te 
lefen; 

Hoor  toch  wat  hier  de  Facm  koomt  brenghen  aen 
den  dagh. 

En  waerom  hacr  geklanck  gael  hoger  als  het  plagh. 
Siet ! wat  te  voren  lagh  gedommelt  in  de  jaren , 
Verfoneken  in  den  ftroom,  verfopen  in  de  baren, 
Beloopen  van  de  vloet , en  van  het  flick  bedeckt , 

Dat  wort  als  van  de  doot  hier  weder  opgeweckt 
Een  geeft  van  onfen  tyt  die  laet  een  yder  weten  * 

Wat  datter  voor  een  volck  hier  eertyts  was  gefeten  > 

Wat  voorrecht  dat  het  ha*d  , wat  Schilden  dat  het 
drocgh> 

En  hoe  hetmenighmaelfyn  vyant  nederftoegh. 


Al 
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k 

f Al  koomt  dan  fchoon  de  Zee  by  wylen  hoógh  gedreven , 

‘ De  peil , de  fnelle  pen  die  kan  al  liooger  fweven : 
f Wel  toont,  dan  Hollandts  volck,  jae  kroont  ons  de- 
fen  man, 

[ Die  al  de  werelt  toont  dat  niemant  fien  en  kan. 

I6i8. 

OP  HET 

B O E C K 

Fan  den  Godtfaligen  , Weerden , Hoogh- 
geleerden 

D.D.JACOB  VAN  OUDENHOVEN; 

Behelfende  de  Befebryvinge  van 

OUD  T-H  OL  LANDT, 

N U 

ZUYT-HOLLANDT. 

at  ilTer  menigh  Menfchin  Hollandt  nu  gefeten , 
Die  wat  ons  Hollandt  is  noyt  recht  en  heeft  geweten  ! 
Hoe  menigh  Huys-gefel  bevaert  een  vreemde  Strandt, 
Die  noyt  en  heeft  gekent  fyn  eygen  Vaderlandt ! 

S 4 Wèi 


a8o  J.  C A T S 

Wel , Vrienden , bout  de  Zee  > cn  fweeft  met  alle  winden : 
Maer  wat  ons  Hollandt  geeft  en  iffer  niet  te  vinden  * 

Gy  mooght  wel  elders  gaen , maer  hier  is  uw*  geluck, 
Want  Höllant  in  hem  felfs  dat  is  een  wonder-ftuck. 

Ey  fegt , die  veelty ts  hebt  gevaren  cn  gereden , 

.W^icr  zyn  in  eenen  Ringh  foo  veel  bequame  fteden  ? 
Waer  foo  een  wackcr  volck  ? waer  foo  een  overvloct 
Die  net  en  cierlyck  is,  en  Vee  en  Menfchcn  voet? 
Maer  van  dat  Hollandt  geeft  is  wonder  veel  te  fchryven, 
Doch  ick  wil  dat  verhad  op  heden  laten  bly ven , 

Dit  fegh  ick  onderdies:  Godt  uyt  een  vollen  fchoot , 
Maeckt , als  *et  hem  bevalt , geringe  dingen  groot , 

De  daet  heeft  ons  geleert,  dat  even  kleyne  beken* 

Die  uyt  een  fteylen  bergh  of  hooge  velde  leken , 

Zyn  eerft  fchier  niet  bequaem  te  dreneken  eenigh  vee , 
Maer  namaels  water -ryck>  en  als  een  kleyne  Zee. 

Een  vliet  van  defen  aert  is  Hollandt  toe  te  paffen* 

Dat  was  voor  defen  kleyn,  maer  deftig  uyt-gewaffen  * | 

Het  was  eerft  maer  een  Beeck  , doch  nu  een  rycke ! 

Stroom , I 

Het  w^as  eerft  maer  een  Rys , en  nu  een  fchoonen  | 
Boom. 

Doch  wat  in  ouden  tyt  door  Hollandt  is  gevonden, 

En  hoe  het  nader-handt  te  famen  is  gebonden. 

En  hoe  het  is  geweeft  cn  wat  ’et  nu  vermagh , 

En  fey  geen  rappe  tongh  oock  op  een  ganfehen  dagh , 
Siet  dit  aenfienlyckwerck,met  grooten  vlyt  gefchreven. 
Dat  kan  u helder  licht,  oock  in  het  duyfter  geven. 

Ontfangt  dit  Hollants  volck  * en  geeft  den  Schryver 
danek , 

Sop  geelt  u Godt  fyn  Heyl»  veel  duyfent  jaren  lanek. 

O P 
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o R H E T 

VOORTREFFELYCK  WERCK 

VAN 

JONG  K-V  R O ü, 
ANNA  MARIA 
VAN  SCHURMAN. 

Waer  in  verhandelt  wert  bet  oudt  en  bedenckelyc^ 
vraegh  - ftück ; of  de  tyt  van  ’s  menfchen  leven 
gefet  of  veranderlick  is;  door  den  Hoog -acht* 
baren  en  Wyd  - beroemden  Heer  JOHAN  van 
B KV  ERWT  C Ky  alle  geleerde  onfer  Eeu» 
viSy  tot  een  Toetjlcen  voorgeftelt. 

Of  God  een  vallen  tyt  om  hier  te  mogen  leven 
Heeft  uyt  fyn  hoogde  macht  de  menfchen  voorgefchre* 
ven , 

Dan  of  men  , door  beleyt , fyn  ongewilTen  daghli 
Afbreken  > eer  het  dient , of  langer  reek  en  magh. 

Is  vry  een  hart  gefchil,  en  menigmael  gedreven, 

Waer  over  metter  tydt  veel  boecken  zyn  gefchreven. 
Veel  pennen  xynverftompt.veelgeellenzyn  vermoeytj 
Eu  ’t  fchynt  noch,  dat  de  twift  gedurig  hoogergroeyt. 

S 5 Macr 


J.  C A T S 

Maer  t'  wyl  dit  overhant  de  befte  geeftcn  dry  ven 
Soo  gaet  een  teere  Macghtop  defen  handel  lthryvcn> 
En  treedt  in  dit  geheym , terwyl  de  meefte  jeught 
is  befigh  over-al  met  ongefoute  vreught. 

Sy  ftyght  tot  in  de  lucht  met  ongemeene  wieckcn. 
Doorwandelt  Roomen  felfs  cn  al  de  wyfte  Griecken  i 
En  al  wat  eenig  menfch  in  oude  fchriften  vont; 

Maer  Godes  Heyligh  Boeck  dat  is  haer  befte  gront. 
En  daerom  gaetfe  vaft«  Wie  fal  het  niet  belyden? 


De  dochter  van  den  tyt  die  is  aen  haerder  fyden. 

Dus  roep  ick  overluyt : O aller  Maegden  glans. 

En  aller  Vrouwen  ecr>  maer  fchandc  voor  de  Man^ 


PEINCIPIIS  OBSTA. 


dy  die  in  u bedryf  wilt  leven  na  de  reden, 

Ey  ftelt  op  dit  gheficht  een  weynich  uwe  fchreden. 

Hier  is  een  korte  les,  een  les,  die  menich  man 
Tot  rufte»  tot  vermaeck  , tot  vrede  dienen  kan. 
Eerft,  foo  u jeuchdigh  hert  is  vierich  om  te  minnen , 

En  valt  niet  aen  het  we  rek  met  onbedachte  finnen. 
Denkt,  vraegt,  fiet  , onderfoeckt  en  pleegt  gefetten 
raet , 

Als  ’t  Peert  is  op  te  loop , dan  komt  de  toom  te  laet. 
Indien  ghy  xyt  geneyght  om  haeftig  uyt  te  varen  , 

Hout  als  gcdueridi  wactó , eh  leert  u foo  bedaeren  , 

Weeft 
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Weeft  veerdich  in  de  weer , en  dempt  het  eerfte  quaet 
I Als  ’t  Peert  is  op  te  loop , dan  komt  de  toom  te  laet. 
!o  haeft  ghy  quade  fticht  voelt  in  de  leden  fpelen  , 

En  fteld  geen  faken  uyt  tot  hert  en  langer  quelen ; 

'i  Verdryft  de  Zeeufehe  koorts  eèr  datfe  vorder  gaet. 

! Als  ’t  Peert  is  op  te  loop , dan  komt  de  toom  te  laet. 
A^at  fal  ick  groot  beflach.  en  duyfent  vreemde  dinghen 
Vermengen  onder  een,  én  hier  te  bérde  bringhen? 

I Let  in  u gantfche  doen , let  op  het  eerfte  faet , 

Als  ’t  Peert  is  op  te  loop , dan  komt  de  toom  te  laet. 


Boven  de  Poort  van  het  Oude  Vrouwe  - Huys 


OPSCHRIFT. 


lu  DORTRECHT. 


Siet!  Hier  werdén  onderhouwen, 
Oude,  Koude,  Swaeke  Vrouwen. 
Trotfe  Vryftefs,  llere  jeugt. 

Sict,  hoe  datje  werden  ihèiigt. 


284  J-  C A T S 

OPSCHRIFT. 

Boven  den  Schoor jieenmant el  in  de  fVeeska- 
mer  tot  DORTR^CHT. 

^V^aders.  als  het  ydel  leven, 

U,  op  Aerden.  xal  begeven, 

Siet  dan  dat  u herte  peyft. 

Dat  de  tyd  van  u verreyft: 

Wild  niet  angfligh  leggen  vreexen; 

Voor  uw’  na  te  laten  Weexen  . 

Hier  xyn  VADERS  voor  een  Kiad  , 

Dat  geen  Vader  meer  en  vindj 


LOF- 


I 


LOF-enROÜW- 

jGEDICHTEN, 

E N 

GRAPT -SCHRIFTEN 

o P D E N 
H E E R E 


J.  C A T S. 


IX,  o r-  EN  ROUW- 

GEDICHTEN, 

y — — 

O P D E 

.'GESCHILDERDE  AFBEELDING 

VAN  DEN 

HE  ERE  J.  C AT  S. 

OStaetheer,  groot  van  Geeft,  wie  ziet  uw  Schil- 
dery 

sNiet  met  ontzagh  en  eert  den  Grootvorft  der  Poëeten 
’ In  zynen  Ouderdom  ? uw  Zceuwfe  Poëzy 
: Preeckt  Chrifte  deugden  en  ontfteeckt  het  aerdfch  geweten 
Met  hemelfch  vier  ,gy  zet , als  Febus  glans  door  ’t  glas , 
Myn  hert  in  volle  vlam , aertsheiligh  van  Parnas. 

A.  MOONEN, 


O P 
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OP  DEN 

here  j.,cats. 


Doorlugtig  Rcgtsgelcerde  cn  Raadsman  roor  lyix 
Land  , 

Zoo  wel  als  Digter»  was  de  Roem  van  Brouwershaven  j 
Wiens  Edle  geeft vrugt , in  zyn  Boeck » toont  groot 
verftand , 

Tot  nut  van  jong  en  oud ; om  vreugd  op  deugd  tcftaavcn. 

P.  DE  LA  RLE* 


Of 


ROUW-DICHTEN  op  J.  CATS.  2^9 
Op  bet  Droevigh  doch  Salig  /^-Jlerven 

VAN  DEN 

WEL-EDELEN  HEER 

M Y N HEER 
j A C O B CATS, 

RIDDER, 

Heer  van  Wulpen^  Out  Raet  Fenfionaris ^ 
Stadhouder  van  Leenen , en  Groot 
Zegelbewaarder  van 

HOLLAND  EN  WESTVRIES- 
LAND,  &c. 

Godfalig  geruji  den  12.  September  1660. 

Out  82.  Jaren. 


W 


ic  fchreyt  niet  ovcrluyt  > 
traancn  ? 


wie  ftortet  nu  geen 


Wie  en  beweegt  fig  niet?  en  wie  is  niet  ontftelt? 

Hoel  hier  is  ftofs  genoegh,  fal  ick  't  u noch  vermae- 
nen , 

Daer  gy  nu  fiet  den  Roem  van  onfe  Eeuw  gevelt; 


T . Den 
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Den  adem  ifler  uyt  het  Lichaem  ftyf  beftorven; 

Dat  leyt  nu  uytgeftreckt,  cn  geen  bewegingh  doet; 
Syn  ïiele  fweefc  om  hoogh , en  heeft  aldaer  verworven: 
Eeri  onbegreepen  vrcught , een  vaft  en  feecker  goet. 
Wat  heeft  hy  niet  verlanght  om  ’t  leven  af  te  leggen  , 
Het  gaf  hem  geen  vermacck,  hy  focht  een  vafte  ruft. 
Myn  tongh  is  onbequaem , om  voor  u dit  te  feggen , ’ 
Hoe  feer  fyn  wcnfen  wa^  de  Kanaanfche  kuft. 

O Doot  ! wanneer  ghy  komt  aen  myn  Gordynen 
fchuyven ! 

(So  fprack  hj  menidimael)  ghy  fult  my  welkom  Jyn; 
lek  wacht  macr  naer  het  fap  , van  uwe  leüe  druy  ven : 
Want  ick  ben  niet  bevreeft  , voor  foo  een  weynigh  pyn. 
Dit  is  een  grooten  trooft:  wie  fou  niet  willen  fterven. 
Wanneer  men  wert  geleert  van  foo  een  deftich  man? 

Wel  een  bedruckten  Geeft  , . hier  kan  hy  trooft  ver- 
werven; 

Hier  is  de  rechte  grond,  hoe  datmen  fterven  kan, 
Maer  yeinant  mocht  van  iriy  nicusgierich  willen  weten: 
Ey  I feght  wie  is  het  doch  , die  uwe  Tongh  foo 
ftreclt ; 

Het  is  dien  grooten  CATS,  den  Vader  der  Poëtcn> 

Die  noyt  naer  waerdigheyt  kan  werden  afgebeelt. 

Syn  naem  fal  niet  vergaan,  noch  onder  d’aerde  woonen , 
So  lang  de  werelt  ftaet,  foo  lang  men  werelt  viiit. 
Syn  naem  fal  eeuwigh  fyn , fyn  naem  die  fal  men  kro^ 
Ren  , 

Met  lauren  groen  gepluckt,  om  fyn  Papiere  kint. 

Hoe  kan  ick  w^el  te  recht  fyn  milde  gacven  melden , 
Die  hy  w^el  heeft  getoont  aen  menich  man  en  vrouw » 
Wie  ryck  is  , vak  veel  febaers,  de  miltheyt  beurt  fo 
leiden; 


Wie 
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Wie  iffer,  die  om  hem  dan  noch  niet  wenfen  fou? 
|Wie  liet  hy  ongetrooft,  en  fonder  lege  handen 
ï Oyt  immer  van  hem  gaen  die  hy  niet  wat  en  gaf? 
!Die  lietmen  nu  bedroeft,  de  fchaem'le  herten  branden; 
f Siet  daer  dien  trocfter  felfs,  die  moet  nu  naer  hetgrafo 
} 0 Godt  1 had  't  u'  belieft  hem.  hier  noch  wat  te  fparen , 

V Mits  ghy  nu  had  geüen  fyn  goet,  en  milden  aert; 
jVeel  naecktc  leeden  felfs,  uyt  liefd*  hy  den  bewaren; 

lek  loof,  den  Hemel  loegh,  doen  hy  eerft  wiert  ge* 
baert. 

(Hy  was  den  weduwen  gelyck  een  eygen  vader , 

< Der  vreemdelingen  troolt , wie  viel  hem  niet  aen  *tlyf 
'Ey  lact  ons  ^t  reght  befien  , en  kome  noch  wat  naeder- 
r Al  ift  met  hem  gedaen,  al  fyn  fyn  leden  ftyf; 

:Des  winters  quam  het  volck  met  honderden  geloopen, 

; Dan  deeld*  hy  meenich  kleet , als Dorcas beeft  gedaen; 
Ën  wie  en  fou  niet  fyn  leven  willen  koopen^ 

: Maer  och  ! hy  is  niet  meer,  hy  iifer  uyt  gegacn* 

{ck  kom  nu  tot  befluyt,  ick  wil  myn  Dichten  laeten, 

! Dies  fegh  ick  voor  het  left : och  1 had  fyn  wyfe  mont 
isiiet  ftemmeloos  geweeft ; *t  Had  ons  veelkonnen  baeten , 
De  fpraecke  viel  hem  fwacr  tot  aen  fyn  leftc  ftont , 
Iciy  kon  geen  leeringh  doen  , hy  kon  geen  leffen  geven , 
Hy  was  niet  aen  het  volck,  gelyck  hy  eertyts  plagh, 
Hy  moeite  fonder  fpraeck  hem  nu  van  hier  begeven > 
Wat  iffet;  lieve  Godt!  wat  ilt  ^en  droef  geklagh! 
Vaert  nu  voor  eeuwig  wel,  ick  wilu  laeten  ruilen; 

Ghy  fyt  in  ’s  Hemels  vreught , en  wy  noch  in  de  pyn , 
Shy  hebt  wel  eer  geweeft  op  d'Engellantfe  kuilen: 
Ghy  hebt  nu  ’t  Engekmt,  dter  ghy  fult  eeuwigh  fyn» 

1 "Tl  G P 
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OP  HET  OHERLTDEN 
V A N D E N 

DOORLUCHTEN  HEERE, 

JACOB  CATS 

RIDDER, 

Heere  in  W dpen  , Out  - Raadt  - Penfionaris , 
Stadthouder  mn  Leenen  , Groot 
Zegelbewaerder  van 

HOLLANDT  ende  W E S T- 
VRIESLANDT,  &c. 

Gejiorven  den  li,  van  Herfji • Maandt , in  den 
Jaare  1660,  op  twee  Maanden  na  het 
Ssfie  Jaar  Jynt  Ouderdoms. 

O Groote  Vader  hoe  blinckt  ghy  nu  als  een  fter 
Aen  ’t  koftlyck  Hemel-dack!  my  dunekt  ick  fie  van  ven 
Uyt  uw  doorluchte  pruyck  de  fchitterende  ftralen 
In  myn  boetvaerdich  oogh,  ziel  dringent  neder  dalen 
’t  Sy  ick  aenfehouw  de  pkets  dacr  ghy  voor  defen  plachi 
Ten  dienfte  van  ’t  ge0iecn  en  van  uw  Jyf-geflacht 

De 
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De  Godts-dienft,  Heylidi,  na  Godts  wet  en  woort 


’t  Sy  dat  ick  ooge  op  uw  onflerfFclyckc  Laurieren 
Vbr  boven  Pindas  en  't  Thebaenfche  Helicon 
Op  Neêrlants  kruyn  geplant , ghy  blonckt  ecrft  als  een 


; In  Hollants  Capitool,  als  Neftor  te  Mycenen, 

Ghy  waert  een  Cicero»  en,  Cato,  daer  met  eenen 
Minfame  kracht  van  reen /en  achtbaerheyt  fich  paert, 
Tot  dat  ghy  fat  van  Hof  , en  Staet » en  Ampten 


Om  eenfaem  in  uw  fchoonc  Aonifche  Valeyen 
Op  d’oude  harp  en  luyt  uw  doodfaiig  te  bereyen, 
Die  harp  en  Iuyt>  foo  foet»  foo  edel  van  geluyt. 
Doorluchte  Vader,  ach!  ick  fie  ghy  fchey /er  uyt. 

Uw  fnaerfang  is  ten  ende,  uw  pefen  fyn  gebroken. 
O falige  oogen  foo  geluckig  toegdoken ! 

Hy  vleit,  hy  flreelt  de  doot,  hy  fcapter  in  h gemoet, 
Soo  hert  verlangende  als  een  Bruyt  haer  Bruygona  doet; 
Hy  brandt,  en  blacdct,  om  by  fyn  Bruygom  te  ver^ 
nachten » 

HetPaefch-Iam  dat  hy  voor  fyn  faligheyt  fiet  flachten 


tc  vieren; 


zon 


waert. 


J.  CABELJAU,  J.  C. 
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ROÜ  W KLACHTE 

op  het  Overlyckn  van  den  Ed,  Groot- 
Achthaere  Heer, 

DE  HEER 

JACOB  CATS, 

RIDDER, 

yJf gezant^  Raedt ^ Pcnfionaris ^ Stadthouder 
van  de  Leenen^  ende  Groot -Zegel- 
bewaerder  van 

HOLLANF  ENBE  V/EST. 
VRIESLANT,  &c. 

Oiidt  gcweefi  zynde  den  September 
Znno  1660.  83-  Jareri. 

De  bleecke  Doodt  die  niemant  fpaert» 

Heeft  doen  affchcyden  van  der  Aert> 

De  Vroome  Ziele  CATS  ï-yn  Geeft, 

Die  nimmer  Hel  noch  Dnyvel  vreeft. 

Een  Heer  die  om  zyn  groot  Verftant, 

De  zwaerfte  Lasten  droegh  van  't  Lant: 

Hy  was  een  Zviyl  van  Achtien  Leên; 

In  noot  een  Schatter  van  de  Steen. 

Een  Redcnaer  aen  Hollants  - Holr ; 

Een  Raets-Man  van  des  Heeren  LofF, 

Een  Steun -StaiF  van  Gods  Ware  Kerck? 

Een  Iveraer  in  Heyligh- Werck, 


Zoeckt 


2?5 
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Zoeekt  yemant  ZieJ  nu  Rust  in  Kruys  ? 

Komt  vry  ia  CATS  7.yn  Wcrcken  tuys: 

Die  wyxen  aen  (als  op  een  Ry) 

Met  reden  wat  de  Werelt  zy. 

En  dat -men  volge  Christi  Spoor, 

En  God  alleene  geef  gehoor. 

Die  't  AL  alleen,  wat  wefen  geeft, 

Van  Niet  tot  Yet,  Gefchapen  heeft. 

God  - horig  - menfch , vol  Hemel  last . 

Befchout  daef  in  uw  's  Herten- rust: 

Zoeekt  vry  daer  in,  Aendachte  ZicL 
.Een  Balfem?  die  uw  oyt  beviel, 
lek  bid  u leest  zyn  Heer’lyck  Werek , 

En  neemt  wel  op  den  Inhoud  rherek. 

’t  Zyn  Bloemen  uyt  het  Paradys ; , 

’t  Zyn  Vruchten  om  te  worden  Wys. 

't  Zyn  Sehatten  die  geen  Roest  verdooft; 

’t  Zyn  Peer’leii  die  geen  Dief  en  rooft; 

^t  Zyn  Planten  uyt  des  Heeren  Hofr, 

Van  Heyligh  , en  van  Hemel -StofF: 

Men  vind  ’er  Kennis  van  de  Zond’, 

En  blydfehap  uyt  des  Heeren  V/ond’: 

De  Soete  Naam  van  Jefus  doet. 

Dat  zelfs  daar  in  ons  Kruys  valt  zoet , 

Wat  trooft  ons  uyt  de  Boete  fpruyt, 

Druckt  hy  door  Chrilti  Lyden  uyt  : 

Hoe  ’s  Hemels  Heyl  en  Zaligheyt 
Door  't  Waar  Geloof  ons  is  bereyt; 

En  hoe  men  Gode  boven  al, 

Uyt  Herten  grond"  beminnen  zal : 

T 4 Hoe 
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Hoe  dat  wy  zyn  met  God  vereent  I 
Die  voor  ons  heeft  Rantfoen  verleent, 

Waar  door  dc  Mcnfch  xig  zelfs  verfaecl^t, 

En  100  op  Aerd*  ijn  Hemel  maeckt; 

En  100  een  reyne  Ziel  ons  doet, 

Steets  ned’rig  wefen  van  genioet. 

Zyn  ZellifrStryt  ons  naeckt  vcrhaelt, 

Hoe  d*arme  Ziel  op  Aerden  dwaelt: 
Heyl-zaligli  1 hy  ons  daer  in  leert, 

Hoe  dat  m^pn  God , en  Menlchen  Eert, 

Dies  moeten  wy  het  quaed  verfmaen , 

En  fteets  het  goede  nemen  aen : 

En  leven  onbefmet  en  kuys: 

Ons  Lichaem  is  te  broozen  huys. 

Dies  moet  men  d’Ydelheden  vliên , 

En  heylzaem  ons  bekoringh  zien, 

Waer  in  dat  Lydfaemheyt  betoet. 

Geeft  Jofephs  Suyverlieyt  ons  Raet. 

Wie  dan  2^yn  Werck  met  aendacht  leeft, 
Verheiight  zigh  waerlyck  in  den  Geeft: 

Het  wyft  ons  aen,  met  Traen- gebeên , 

Tot  Chrifti  fpoor>  ten  Hemel  heen. 

Vermaekt  u in  dit  Hemels -HofF, 

En  haelt  ’er  uyt  een  Heyligh  - lofF : 

Een  Stoff,  die  's  Menfchen-ziel  geneeft; 
Wanneer  men  God  in  beven , rreeft. 

Geluddg  is  hy , die  God  pryft  / 

En  met  hem  in  den  Geeft  verryft, 

Om  zoo  volmacckt  weer  op  te  ftaen , 

Dat  hy.  met  CATS,  by  God  magh  gaen. 

J.  ORIZANT. 

Fh'tute  £ƒ  Amore. 
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VAN  DEN 

HOOG-GELEERDEN  HEERE 

JACOB  CATS, 

RIDDER, 

Heere  in  fFulpeUt  Oudt  • Raadt  - Penfionaris , 
Stadthouder  van  Leenen , ende  Groot- 
Zegel  - bemaerder  van 

HOLLANDT  ende  WEST. 
VRIESLANDT,  &c. 

Gejlorven  den  12.  van  Herfjlmaandt , in  den 
Jaare  1660.  op  twee  Maanden  na  het 
83/?^  Jaar  fyns  Ouderdoms» 

treet  in  ’t  Rouw  gcwaet,  de  gantfdie  Hdlicon  , 
En  fchrcyt  van  traenen  vloet , een  tweeden  henghftebron  i 
Op  't  lyck  vier  van  den  CATS  , een  Ph^nix  der 
Poëten ; 

Die  met  een  braever  Geeft  als  andere  was  befeten , 

T s ~ Apoh 


ap8  ROUW - DICHTEN 

Apollo,  feer  bedroeft, die  fclicurt  fyn  krans  van  't  hooft 
Om  dat  de  fnelle  doot,  hem  van  een  vrient  berooft. 
Minerva,  treurt  haeraf,  de Mufen doen haer klachten, 
Hoe  fou  een  fterdyck  menfeh  > dees  droefheyt  dan 
vcrfachten  ^ 

Hy  fcheen  oock  Goddelyck.  aen  wien  denB^rchParnas, 
Alleen  maer  tot  vermaeck , en  tot  ijn  woonplaets  was. 
Hy  leeft  noch  in  fyn  doot,  al  is  de  ziel  vervloghen  , 
Syn  wereken  na  fyn  doot,  doenons  de  Manbeooghen* 
Maer  Hollandt  evenwel,  beklaecht  haer  ongheval, 

Van  kem>  die  haer  wel  eer>  verftreckten  tot  een  wal. 
Die  llurf  voor  fyne  doot  > en  leerde  voor  fyn  fterven 
Het  werelts  te  verfmaen  om  ’t  Gpddclyck  te  erven , 

En  koos  de  eenfaemheyt  verr’  boven  't  prachtich  hof^ 

En  houden  fich  een  huys>  een  woonplaets  in  het  ftof. 
Op  dat  hy  fynd’  uyt  ftof,  altyt  met  fyn  gedachten 
Het  aertfche  fou  verfoen’ , en  't  hemelfche  betrachten. 
Nu  hebt  ghy  ecnfaemheyd  , nu  hebt  ghy  ware  ruft, 

U loopbaen  is  ten  end',  ghy  zyt  al  op  de  kuft, 

Daer  ghy  voor  defen  waert  alleen  met  u gedachten  : 
Daer  fal  in  eeuwigheyd  voortaen  u Ziel  vernachten, 
Ghy  zyt , hoe  out  ghy  waert  ons  noch  te  yroech  ontruckt , 
’t Geen  meenich  arme  zielbenaeuwt  maeckt,  en  bcdruckt. 
Ruft  dan  ó waerde  Zkl ! geniet  die  fchoone  fchatten , 
Die  in  dit  aerdfche  dal  voor  ons  niet  zyn  te  vatten. 
Vaert  wel  Heer  CATS , vaert  wel;  ick  fcgh  voor  *t  left 
adieu, 

Hier  nae  in  't  Hemelryck , lie  ick  U op  een  nieuw. 

Iter  ad  fuperos  Gloria  pandet. 

THEODORUS  BUSERO. 

O P 
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I DROEVIGE  AFSTERFEN 

) Van  den  WeJ- Edelen  Hoocbgeleerden  Heen  ^ 

M Y N HEER 

JACOB  CATS, 

ridder, 

Out  - Raat»  Penjionaris , Stadhouder  van 
Leenen , Groot  Zegelbewaerder  van 

HOLLAND  EN  WEST- 
VRIESLAND. 

!'  Overheden  den  12.  September  j 1660. 

I Out  82.  Jaaren. 

* e Dood  was  fn  de  weer  , en  heeft  haer  plompe 
j I J Schichten 

j'Gewet>  om  yets  op  d’aerd  byzonders  uyt  te  richten ; 

I En  heeft  d’Heer  CATS  gewont  in  fynen  Ouderdom» 

I De  fchicht  vloogh  door  het  hert,  met  ftil  en  zacht  ge- 
j drom , 

lEn  quetfte  ’t  Ingewant  waer  door  hy  quam  te  ftranden 
ipp  d’Oever  van  de  doot,  en  zagh  de  vruchtbre  landen  >. 

Dat 
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Dat  Heyligh  Sion  > en  dat  nieuw  Jerufalem  , 

Voor  zyne  oogen  ftaen . en  hoorde  d’Engelen  ftem , 
Aen  wekkers  reyen  hy  oock  Deelgenoot  fai  werden; 
Geluckigh»  die  in  't  goet  tot  ’t  lefte  töc  volherden » 

En  die  gewapent  zyn  met  ’t  Chriftelyke  fchilt, 

Daer  Duy vel , Doodt , en  Hel,  liaer  tanden  op  verfpilt. 
Nu  heeft  de  Dood  die  Bloem,  diehaerinwendichkleede , 
(Van  haeren  Stamboom)  met  haer  fnoeycn  afgefneede; 
Nu  iffe  gantfch  verdort , hoe  aengenacm  ze  was  ; 

Sy  ftaet  niet  weder  op , maer  leyt  plots  in  het  gras. 
Syn  Breyn  , het  welck  Apol , ,met  w^eter  gingh  befproey en , 
Geput  uyt  d’HenglifteBron  , dee  tot  ons  ftichtingh  vloeyen 
Op  hagel  wit  papier  de  Burgerlyke  Plicht 
Uyt  liefde  voortgebracht , in  evenmact  gedicht. 

Hier  ziet  men  JoJeph  en  Zephyra  zacmen  ftryden  , 

In  onderlinghkrackeel,  d ontrouw  wyckt  vanterzyden, 
De  Trouw  biet  tegenftant,  en  plant  haer  zetel  daer, 
De  kuyshcyt  is  by  Hem , de  geylheid  is  by  Haer, 
JJJuerus  wyt  vermaert  is  op  den  Throon  gezeeten, 

Van  eer  , zyn  Huysvrouw  oock,  maer  zy  wert  neêr 
gefmeeten , 

Om  ongehoorfaemheyt  die  zy  haer  man  toedroegh; 
Dies  Ajjuerus  haer  voor  Ballingh  heenen  joegh. 

En  zontfe  na  een  kuft,  om  daer  haer  tyt  te  lecven: 

Dit  heeft  zyn  Swaeneveer  tot  onderwys  gefchreven. 

. T>tMaeght,  de  Freyjier^  Bruyt  ^ de  Cbrifvelycke  Vrouw ^ 
De  Moeder ^tn  de  Weeuw  onthouden  van  de  Trouw» 
Is  Efaem  het  Pluwelyck,  wacr  in  zyn  gulde  wetten, 
Metaele  Zuylcn  zyn , daer  op  men  zich  mach  zetten» 
Onwaggelyck  ter  neêr  en  fteunen  op  haer  kracht, 

Daer  is  noyt  Vrouwsperfoon  in  ongeval  gebracht» 

Die 
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jüie  ’t  fpoor  zyns  leffen  heeft  gewilligh  naegetrcden , 
]Noch  die  lyn  zinnen  liet  op  Redens-aenbcelt  fmcden* 

De  Siegel  mn  de  Tydty  wert  van  ons  opgcdaen 
Met  ongemeene  glans,  en  tart  de  heldre  Maen; 

De  Spreucken  daer  zy  meê  ter  aerden  in  gelaeden, 

[Syn  vol  van  Nedlar,  die  de  Gooden  kan  verfaeden. 

Met  aengenacme  fmaedk.  De  Trouw -Ringh  kryght 
een  beurt , 

Die  op  de  toets  voor  goet  van  Schrand’ren  is  gekeurt^ 
Door  hem  is  Beverwyck  veel  hooger  op  geheven, 
i:  Om  dat  hy  heeft zynwerck  veel fchoonder glans  gegeven^ 
Met  zyn  gelbleeten  fchacht,*  als  oyt  een  Schilders  hant 
Deed  met  Penfeel,  en  Verw>tot  derfd  van  de  Want. 
, Zyn  hoogben  Ouderdom^  en  eenfaem  Buyte  leven  ^ 

En  Hof ‘gedachten  zyn  by  hem  in  *t  brcct  befchreven: 
Die  hy  bedacht  heeft  op  zyn  WoonplaetsZOT/g/j'üh^J , 
(Wacr  door  een  lyplcnd  natuyt  duynen  henen  fchiet^ 
En  veel  gedachten  die  by  hem  zyn  opgenomen , 
j Voor  nutte  leffen.  Hier  liet  men  op  Schouwburgh  komen 
j De  fchoon’  Jfpafia^  een  Hechte  Herderin. 

I Van  *t  Woudt,  hoe  zy  vervverfdt  door  fchoonheydt 
Cyprus  min. 

' De  Himelycks  Fuyck  , die  is  van  hem  alleen  geweven , 
Met  fpoekn  van  zyn  breyn ; Mincrva  had  gegeven , 

Het  gaeren  tot  dit  werck.  De  Dootkiji  komt  nu  voort  ? 
En  toont  den  levenden,  haer  naeuw.  én  enge  poort 
Om  in  te  gaen;  maer  als  men  dan  fal  zyn  geftorven, 

Soo  heeft  men  voor  de  Aerd , die  woonplaets  maer  ver- 
worven. 

Een  Oudt  man  > en  de  Doodt , zyn  t’faem  in  diep  gefpreck. 
Het  Licèaem  ^ en  de  Zfd,  befluyten  beyd*  het  heek;- 

Dit 
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Dit  is  te  faem  een  Boecki  vcrciert  met  kopere  Plaeten^ 
Dit  is  ons  Teftament>  dat  hy  heeft  nagelaeten  ; 

Nu  ruft  zyn  Lichaem , op  een  uytgepickte  Dons 
Van  fachte  Pluymen;  ’t  groen  belauwert  hooft  dat  ons 
Sop  meenichmaelen  heeft  voor  Cato  kunnen  ftrecken. 
Om  valfche  Jaegen  door  zyn  wysheydt  te  ontdecken , 
Leyt  als  een  doode  romp;  5^yn  oogen  ingepuylt, 

Zyn  mont  en  gulde  Tongh  , daer  in  te  voor  gefchuylt 
Heeft  de  welfpreeckenhey dt ; die  T ongh , die  in  de  landen 
Der  Britten  wyffelyck,  tot  welvaert  defer  Stranden  > 
Gefprooken  heeft ; die  Tong , die  by  den  ftrytb’reZeeuw, 
Geweerdigt  was  > als  by  het  wilt  gediert  den  Leeuw ; 
Die  Tongh  die  in  den  Raedt»  foo  dickmaels  heeft  gc- 
fproocken , 

Door  welck  de  Deught  geloont  is  en  het  quaet  gewrooken 
Leyt  o-nbeweechelyck,  aen  het  verhemelt  vaft; 

Zyn  kaecken  kout  als  ys  > zyn  handen  van  Albaft  ^ 
Gehouwen , die  de  Pen  zoo  vluchtigh  konden  ftueren  , 
Die  leggen  als  een  Stadt  ontbloot , van  gracht , en  mueren 
En  daer  de  Huyfen  zyn . tot  puyn  op  een  geftort ; 

Dit  ift  dat  in  zyn  werek  van  ons  gelefen  wort : 

De  doodt  is  myn  gefangb , die  wil  ick  nu  hefebryveuy 
lot  my  de  lejle  Stuyp  , de  vinger  fal  verliyven^ 

Tot  my  het  killigb  zal  vriefen  in  de  Pen , 

En  tot  ick  op  het  lejl  geen  Letters  meer  en  ken. 

Zyn  Vingers  zyn  nu  ftyf>  den  inekt  is  al  bevroofen? 

Zie  wel  een  tydfvoor  handt,  die  alderhande  Roofen 
Ontluycken  fal  > en  oock  het  Zorgbvlieds  Bloemendall . 
Maer  'k  zie  geen  tyden  die>  dien  Inkt  ontdoyen  zal. 
De  ftereke  beenen  die  zyn  Lichaem  onderfchraegde  > 
(Sterk  na  haer  ouderdom , waer  af  men  zich  vertfaeghde  , 

Dat 
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Dat  foo,  een  oude  ftam,  van  twee  en  tachtigh  Jaer , 

1 Gingh  fonderkruckfoo  ras  .alsof’teen  Jonghmanwaer) 
i)ie  leggen  uytgefcrcckt , zyn  volle  merrigh  fckonckea. 
pie  fullen  werden  van  de  wormen  uytgedroncken. 

Daer  wert  hy  opgeheft , met  Armen  van  geween  , 

En  bittcrlijck  gefchrey  , en  brenghen  hem  foo  heen , 
%er  ’t  kleyne  houte  kluys;  nu  moet  hy  d’  aerdc  derven 
:n  voor  dat  Luft- prieel,  de  Dootkift  macr  verwerven; 
ï Dochuyt  die  nieuwe  pkets,  lal  Ipruyten  naderhandt 
' Voor  hem  het  eeuwichlijck,  en  langh  beloofde  Landt, 
dier  leyt  den  Grooten  CATS.  den  Vadetder  Poëten, 
,i'’erloft  van  ’s  Weerelts  ramp,  en  moeyelykc  keeten, 

■ Helaes!  wat  is  den  Menfch,  hier  in  dit  Aertfche  Dal> 

1 .Een  fehaduw  die  verdwijnt, en  noyt  weer  komen  fal; 
^ea  Ademlooxe  Romp,  eenlock-aes  voor  de  Pieren, 
lien  onbeweechlijck  Riff,  fpijs  voor  onfichtbrc  Dieren. 

I|  Hier  leyt  den  grooten  Man,  die  yeder  wetten  gat. 

Die  ons  befchutten  met  xyn  wyffelijcken  ftaf. 

/oor  ’t  vreeffelijck  getier  van  Buytenlantfche  Leeuwen, 
dier  leyt  de  groote  hoop  van  Dortenaers  en  Zeeuwen  : 
i lek  hoor  de  Kloeken  met  een  droevieh  naer  gebrom 
i Verkondigen  zyn  doot,  iek  hoor  het  volek  al  om 
riet  onverwaeht  verlie's  van  defen  Man  beklaegen , 

! in  roepen  uyt;  ó Doodt!  verfoeyt  xijn  uwe  laegen, 

> 1 Die  ghy  befteecken  hebt,  op  dit  pryswaerdich  lijck, 
i Wienshooft.noehonlangsftontvolLauwerenteprijekr 
i poe  hy  den  Koningh  op  xijn  Errif- troon  begroeten; 
rly  viel  lang  voor  dees'  tijdt  demoedich  voor  u voeten. 

;|  En  was  niet  eens  vervaert;  ó Doodt  voor  uwcfcnicnt  5 
' I Hy  fach  de  baeckens  en  u overhelder  Lieht. 


Zija 
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Zijn  Stamboom  moet  nu  met  lijn  di erbaer  Lij  ck  verrotten , 
Maer  zijn  beruchte  naem  zal  niemant  nimmer  knotten. 
Hoort, Dragers,  cerfteenv/oort,ecrgy  nae  binnetreet  = 
Weet  eerft>  wat  waerdigheyt  ghy  aen  d'Aerd  befteet; 
lek  zie  daer  op  een  Baer  met  traenen  in  de  oogen , 

Met  een  bedruckt  gemoct,  en  machteloos  vermogen. 
Die  kleyne  Dootkift  haen , dat  fal  zijn  woonplaats  zijn  ^ 
Zoo  ruft  men  in  zijn  Doodt,  nae  wereltlijcke  pijn : 

Weet  , dat  ghy  fulcken  Schadt  fult  op  uw  Schonden 
draegen , 

Wiens  derving  meenich  fal  befchreyen  en  beklaegen ; 
'Geen  wacrder  Schatten  dan , de  wijsheydt  van  een  Man 
Die  ons  op  Weereldts  zee , te  rechten  ftuyren  kan : 
Als  grooten  ftorremen  van  Staetzucht  *t  Schip  feer  treffen . 
Vangh  aen  dan  moedigh  Volck,  deDootbaer  op  te  heffen 
Den  Rouw  zal  volligen , uyt  meenich  Rouwkaros, 
De  vafte  vlechten  van  de  Muzen  hangen  los. 

Om  met  weemoedigheydt  de  Lijck- klacht  te  vergrooten 
En  ieders  wangen  zyn  met  Traenen  overgooten  , 

En  volgen  feer  bedruckt , het  Lijck  tot  in  de  Kerck  g- 
Die  daar  belaften  dit,  te  fchrijven  op  zijn  Zerek. 

D it  is  de  kleyne  Rujlplaets  van 
De  wyfe  CATS,  die  groote  Man^ 

Die  niemant  in  de  Rym-konft  weeck  , 

Tot  dat  zyn  flaeuwe  Ziel  hsfweeck  i 
Hy  was  een  Pb'tenix  op  der  aerd  : 

En  al  de  Wereldt  door  vermaert: 

Hier  rufl  de  eer  van  Zorrighvliet, 

Die  eertijds  Groot  was^  maer  nu,  Niet, 

J.  POLAERT. 

AN 
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A N D E R S 

OP  HET 

DROEVIG  AF.STERVE>^ 

Van  den  Wel - Edelen  Hoogh geleerden  Heere 
MYN  HEERE 

J A C o B C A T S, 

RIDDER, 

Out -Raad  Penfionans^  Stadhouder  van  Lee- 
nen , Groot  ■ Zegel  heinaarder  van 

H O L L A N T E N W E S T- 
VRIESLAND. 

Overleden  den  12.  September , 1660. 

Out  82  Jaren, 

at  geeft  de  doot  veranderingh  ? 

Een  Bloem  die  favonts  leughdich  ftingh, 

Is  in  den  uchtent  wel  verfieurt. 

En  haer  blaeden  kleyn  gefcheurt. 

Wanneer  een  harde  wint  opwoey» 

Die  haer  belette  in  den  grocy.  v 
Hoe  broos  hoe  teer  is  oock  den  menfch! 

Zyn  herten  lust  en  vollen  wenfch , 

^ Die  hy  hier  op  der  aard  geniet , 

Is  fchyn  van  vreught  en  anders  niet. 
i V Wel 
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Wel  Ealich  die  fterft  in  den  Heer, 

En  uytbrcyt,  voor  zyn  dood,  zyn  eer; 

Die  levende  zyn  Dootkijl  maeckt , 

Daer  hy  dan  na  zyn  dood  in  raeckt; 

Die  Man  en  Maeghden  Wetten  geeft  > 

Na  wekken  dient  te  zyn  gekeft; 

Die  heeft  een  Ridderlycken  nacm  , 

Tot  booge  Ampten  is  brquaera, 

Stadthouder  van  de  Leenen  iSf 
En  doet  dat  niet  gemeen  en  is; 

Die  tot  een  groote  trouwheyts  pant» 
Bewaert  het  Segel  van  bet  Lant^ 

Die  van  den  Nederlantfchen  Staetj> 
Gefonden  wort  in  AmhaJJaet, 

Die  naeckte  arme  luyden  helpt» 

Om  dat  de  kouw  haer  overftelpt; 

Die  van  een  yeder  is  bemint, 

Om  *t  fpreeckende  Papieren  hint; 

Die  door  de  hulp  der  Rycke-Tas, 

Van  Sorrigbvliet  den  Bouwheer  was » 

Diens  kaers  is  daer  facht  uyt  gegacn  ^ 

Nae  dat  xe  lange  had  geftaen. 

Te  fmeulen  op  den  kandelaer , 

Waer  aen  het  leven  loopt  gevaer. 

De  dood  ontziet  noch  eer  noch  ftaet. 

Een  nieuw  gekochte  kruyk  die  gaet 
Zo  langh  te  water  tot  fe  fplyt » 

Zo  is  het  met  der  menfche  tyt. 

J..  POLAERT. 
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P O O T-K  K J C H T E 

OVER  DEN 
Edelen  Hoogh  -geleerden , JV^tberoemden 
H E E R E 

JACOB  C AT  S, 

RIDDER, 

i In  zyn  leven  Raed  - Penfionaris  i Stadhouder 
van  de  Leenen , Registermeefter , endt 
Groot  • Zeghel  - Bewaerder  van 

HOLLAND. 

Overleden  op  den  12.  September  ^ 1660. 

Het  Gras  is  nu  tot  Hoy , men  houd  al  op  van  mayen. 
De  Seyffem  heeft  gedaen,  men  fiet  die  niet  meer  fway en , 
Maer  wat  ophouden  mach , het  zy  in  ’t  kort  of  langh 
1 De  Seyffem  van  de  Dood , gaet  altijdt  haren  gangh, 
fDie  fwiert  noch  over  al,  vernielt  de  kleyn’  en  grooten, 
iSoo  in  de  laghe  hut,  als  d’hooch  verheven  flooten , 

En  fpaert  noch  jong  noeh  oud:  die  heeft  ons  nu  berooft 
-Van  dien  vermaerdenCATS,  eniyn  grijs-harich  Hooft, 
;’t  Is  waer  hy  heeft  bereyckt  fecr  hooge  levens  Jaren  , 

' Maer  ’t  derven  van  het  licht  komt  ons  altyt  befwaren  , 
En  of  al  fchoon  de  Son  op  't  langfte  heeft  geftraelt , 

1 Soo  ift  doorgaens  te  vroegh  wanneerfe  nederdaelt. 
i V z Hy 

'i 
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Hy  is  het  die  wel  eer  de  hoogte  mofté  peylea^ 

Daer  't  Schip  des  Vaderlands  fou  t^eyliglick  op  feylen^ 

De  gisfinge  ging  vaft  die  hy  maeckt*  op  het  glas . 

Syn  wysheyc  was  de  Ngeld  van  het  geh^elvfiompas , 
Hy  molt  het  meeten  al,  hy  moft  het  al  af- tellen > 

Hy  moft  naficn  de  wind , hy  moft  de  ftreecken  ftellen , 
Waer  op  men  aengaen  fou,  foo  by  dagh  als by nacht. 
Tot  dat  hy  ftgroote  Schip  in  d’Haven  heeft  gebracht: 
Doch  midd'ler-wylen  hy  noch  .woelden  in  ft  regieren  > 
Om  door  de  baren  heen  voorfichtigh  ft  Roer  te  ftieren> 
Soo  dacht  hy  ftaeg  op  ft  eynd , hóe  hy  hu  zynde  oud  N 
Sou  kunnen  leven  ftil , cn  fchuylen  onder  ft  hout : 

Hy  kieft  daar  op  een  plaets  in  ft  midden  van  de  Duynen  , 
Die  hem  de  rijcke  Zee  vertoonden  van  haér  kruynen  , ji 
Daer  hy  geen  groent  en  vond  > noch  welbegrasde  Kley,  | 
Maer  wel  het  dorre  Sand,  end’  eerie  fchrale  Hey,  ^ 
Daer  heeft  hy  eenen  ftryd  tnet  de  Natuur  begonnen  > | 

Die  hy  door  zya  vernuft  end’  arbeyd  heeft  gewonnen  » 
Als  hy  het  gulle  Sand  heeft  op  een  hoop  gekróón  , 

Tot  Wallen  eod’  een  Berg,  :en  die  befet  met  fóón% 

Hier  heeft  hy  in  geplant  veel  krüyden  ende  bloemen. 

En  vruchten  van  deraerd>  hoedat  men  die  mag  noemen, 
Oock  is  daer  alle  flagh  van  Boomen  in  geraeckt, 

. Waer  door  dien  Duynkant  tot  een  Lufthofisgemaeckt. 
Hier  ging  hy  onder  ft  lof  van  groene  telgen  wand’len  , 

En  met  een  vriend  of  twee  van  deugt  en  wijsheyt  handften , | 
Qf  fat  by  ft  water  neer , of  in  een  ander  hoeck , I 
En  las  tot  zyn  vermaeck,  of  oefFening  in  een  Boeck:  I 
Maar  meeften  tyd  hield  hy  hem  befich  met  het  Dichten . | 
Waar  in  hy  overtreft,  de  heerlijekfte  Lichten  *,  j 

BlijftI 
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Blijft  oock  in  Holland  niet , maer  vliegt  tot  aenheteiid 
Waer  oyt  ons  Moeders  tael  in  Neêrland  is  bekend; 

Hy  werd  wel  inons  land,  maer  buyten  meer  geprefen, 
Daer  hy  meeft  is  geacht , daer  hy  meeft  werd  gelefeti  > 
Ons  land  is  veel  te  Ideyn,  op  dat  het  hem  befluyt, 

Syn  eer -lof  is  te  groot,  en  berft  ter  xijden  uyt : 

Die  door’sLands  palen  brack  fal  doorden  tijd  wel  breken, 
Selfs  na  ve^l  hondert  Jaer  fal  zyne  Stem  noch  fpreken , 
Sijn  Boeken  fterven  noyt:  t\]n  TROURING  fal 
beftaen^ 

Tot  dat  het  nodig  werck  van  Trouwen  fal  vergaen. 
Maer/laes!  wat  helpt  ons  dit>  wat  kan  het  ergens  baten  1 
Hy  is  van  ons  gemekt , wy  zijn  van  hem  verlaten. 

Wat  fullen  wy  nu  doen.^  ons  tranen  laten  gaen, 

’t  Hayr  trecken  uyt  het  Hooft , de  borft  met  handen  flaen  ? 
Neen , Vrienden,  Neen  s daer  by  en  moeten  wy  niet  blyven» 
Soo  hy  noch  fpreken  kond  , hy  foud'  ons  felfsbekyven  : 
Hy  is  van  pijn  verloft,  hy  is  *t  quaet  door-geftrêên , 
Hy  is  na  boven  toe,  en  wy  zijn  noch  benêên. 

Hy  is  ons  voorgegaan  , wy  moeten  hem  na  treden , 

En  letten  op  zijn  doen,  en  luyfteren  na  zijn  reden  , 

Sijn  Rijmwerek  ons  vermaeckt  , zijn  SORG VLIET 
forge  weert, 

Sijn  VoorbeddTe ven  ons,  zijn  DQOT-KIST  fterven 


leert'. 


W.  DE  GROOT. 


GRAFT^ 
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G R A FT-S  C H R I FT. 

raeght  ycmand  wie  dccs  Zerck  bcdcckt  ? 

't  Is  JACOB  CATS,  die%)pgeweckt 
Sal  worden  weêr  ten  jonghften  dage: 

Een  vroom*  doorluchtich,  feer  wijs  Man, 

Daer  yedcr  een  nu  lof  fpreeckt  van  ; 

Wiens  doodt  dat  veel  ARMEN  beklagen> 

B.  ROEHOF. 


GR  AFT-SCH  RIFT. 

VAN  DEN 

H E E R E 

JACOB  CATS, 

De  flechtfte  wederhelft ; van  twee  die  t’  famen  waeren 
Dat  CATS  hiet,  legt  alleen  te  meucken  in  dit  grafF, 
De  besi  is  uyt  een  huer  van  dry  en  tachtich  Jaeren 
Gefcheiden»  met  den  roem,  die  haer  haer  waerdegaf» 
Soo  weinigh  isgenoech*  daer  veel  waer  weinig  leggen; 

De  Ziel  leeft  verf  van  't  lijf,  tot  dats  'er  weer  natael, 
De  naem  door  Nederlant:  laet  dit  geraemt  wat  leggec , 
Al  fchynt  CATS  eenmaal  doot,  foo  leeft  hy  noch 
tweemael. 


A N- 


C A T S, 


o p J. 


3« 


ANDERS. 


Cats  light  hier  iii : neen ; waer  het  CATS 
Het  waer  «en  kift  vol  tonnen  fchats : 

Nu  is  maer  CATS  zyn  Cas  begraven  ; 

Die  Cas,  wel  eer  vol  fchat  van  gaven, 

Die  gaven>  daer  men  CATS  aen  kent» 

Soo  verr  de  Son  rijft  en  bclent. 

Dat  hooit , daer  in  die  finnen  wrochten  , 

Die  foo  veel  fins  ter  werelt  brochten, 

Die  oogen , dat  verfleten  paer 
Van  lefen  wat  leeswaerdich  waer. 

Die  ooren  , fo  bedaert  gebooren , 

Om  woord  en  wederwoord  te  hooren  , 

Die  mond»  foo  maetelijck  getucht, 

In  drooch’  en  vochtige  gehucht  • 

Die  tong , die  lippen , foo  veel  reifen 
Van  die  Doorluchtige  gepeifen, 

Dien  onuytputtelicken  geeft 
De  tokken  wijd  en  zijd  geweeft. 

Die  handen , en  van  die  twee  handen  , 

Die  rechter  die  de  Nederlanden  , 

So  meenich  Staetelijck  vermaen, 

So  men’ge  vreucht  heeft  aengedaen , 

So  menigh  bladt  heeft  naegelaten » 

Daer  al  dat  lefen  lieft  afpraten 
Daer  al  de  naer-  eeuw  een  gefchal 
Van  lof  en  eer  afmaecken  fal, 

V 4 
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Die  rechter  noch,  die  ipet  de  weelde, 

Die  haer  des  Hemels  gunft  toe  deelde  , 

Voor  d’arme  dieder  noch  afleeft, 

So  Chriflelick  gewoeckert  heeft; 

Dat  porcelein  leght  hier  in  fcherven  * 

Hoopt  gy  in  Godts  genaê  te  fterven. 

Gaet,  Lefer,  en  wenfch  nae  den  dach» 
pat  het  'er  niet  meer  liggen  mach. 

CONSTANTER. 


cIdIdcIiX. 


GRAFT 
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G R A F T - S C H R ! F T 


[ A C O B C A T S 

1 


Out  - Raadt  ^ P en fionaris  ^ Bewaerder  mn  V 
Groote  Zegel  j Chartres  en  Regifteren  ^ 
Stadhouder  van  de  Leenen  van 


eier  ruft  den  Ridder  CATS  i wiens  naem  fal  e 
krtn  - ’ - ' '..a\  .. 

Die  met  2yn  Rijm -pen  lieel  den  Hengft-bt^^^  kdigh 
-^fchreet o'  ;-;.; 

So  dat  'cr  weynigh  voor  een  ander  overWeef. 

3oor  deugden  weteidlhap  wierdhy  to»  Sraet  verheven  : 
>yn  Schriften  hebben  hem  d’onherfleckheyd  : ege  n: 
Syn  Rymen  » die  hy  khreef  mei . idaercn  heldren  mt 
Die  hebben  hem  gemf^eckt  by  duyfenden  bemint  > 
tVaer  door  hy  yd  enTyd  en  Dood  voorby  Tal  ftreven* 
Op  Sörg -vliedt  gaihy  tich  Hof^iaegh  en  lorgenmoe: 

Nu  gmgh  hydaer  van  daen  na'teeuwigh  Rufthuystoe. 


VAN  DEN 


Fosrtreffelijcken  en  Hooghberoemden 
H E E R E 


H ^ ^ " $ N U, 


j : I 


V 5 


Sü 
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So  boven  andere  de  Dicht- kunfl;  is  tc  pryfen. 

Die  ’t  mcefte  volck  behaegt;  fo  is  de  Hecre  GATS 
(Aen  wiens  Gedichten  meer  als  eenc  Tonnefchats 
Denlefcr  heeft  vcrfnoept)  de  Lof- krans  toe  te  wyfcn. 

os  «osso»  «OSXi» 

E?ITAFHIUM 

Cekberrimi  6f  Perillujiris  viri 

D J A C o B I C ATS  II, 

E^UITJS.Bc- 

^^onditur  hoe  tumulo  toto  cantatus  in  orbe 
Palladis  Ph^ebi  CATSIUS  unus  amovi 
Cui  füciles  vena  manarmt  divite  verfus 
Multaque  Cajlalys  pagina  fluxit  aqiiis. 

Nullo  doStriha  qucefitum  nomn^ab  (svo 
Excidet:  ingenio  Jiat  Jine  morte  decus» 

J.  WESTERBAER 

m 


GRAPT- 
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GRAFT-SCHRIFT 


I VOORWYLEN 

; Den  Ed.  Groot  • Jchtbaren  Heeft 
HEER, 

I A C O B G A T S, 

i In  zyn  leven.  Ridder,  Jf-gejant,  Raed- 
Penfionaris,  Stadhouder  van  de  Leenen 
en  Bewaerder  van  het  Groot  Zegel  van 

HOLLANT  EN  WEST- 
VRIESLANT,  &c. 

Overleden  op  Sorg- Vliet , den  12.  September » 
1660.  In  het  S^fte  Jaar  fyns  Ouder  doms» 

Jncontaminatis  fuljit  honoribus. 

Hlicr  leydtde  groote  CATS,  de  Prince  der  Poëten  , 
Je  braeffte  Geeft , die  oyt  in  menfehen  heeft  gefeten , 
Een  Burger  - Heeren  Zoon.  een  Ridder,  een  Gefants 
De  Wyftc  Racdsman  van  ’t  Vereenight  Nederland. 

Die 
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Die  , langh  de  groétil’ , op  't  eyud’  hem  felven  gingh 
verkleenen, 

Bleef  Hollands  Zegel- vooghd»  Stadhouder  van  de  Lee- 
nen»  • ? ^ o 

Ontvlood  de  forgli’  en  bouwd’  een  S^rg.  vlied  aen 
dp  Bcockf-  s 

Daer  hy  den  Aerdfchen  lof  en  't  Hooffche  flof  ont- 
weeck;  : 

Wiert  Meeher  van  fich  felfs ; daer  hy»  om  Godt  te 
loven , 

Heeft  willen  eenfaem  tyn,  verlaten  en  verhhoven. 

Een  vry  , een  Hollands  hert , en  een  rechtfchapen 
^ Zeeuw,.  ^ ,./v 

EenPhoeiiix  van  zyn  tyd»  een  Orpheus  van  onsÊquw, 

c boèy;  ' 

■'  . ' . ! ' I. 'i 
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GR  aft -SCHRIFT 

OP  HET  STERVEN 
Van  den  Wel  - Edelen  Hoöghgeleerden  Heer  t 
M Y N HEER 

JAGOB  CATS, 

RIDDER, 

Out  - Raat  - Penjionaris , Stadhouder  der  Lee- 
nen , ende  Groot  Zegelbewaerdcr  van 

II  O L L A N D T. 

Overleden  op  den  i z.  September , 1 660. 


H ier  rust  Heer  JAGOB  GATS.  die  feke  in  tyn 
leven , 

Sich  uyt  den  onrust  gingh,  in  llille  rust  begeven, 
Daer  hy  het  al  vcrlie'^i  lyn  huys,  zyn  ftaet  zyn  hofF, 
En  evenwel  behielc.  zyn  eer  en  hooghfte  loff. 

En  nam  tot  zyn  vermaeck.  een  huys  omringht  met 
boomen , 

Dat  eenfaem  Tonder  buyrt,  in  Duyn  ftont.  daer  de 
ftroomen , 

Van 
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Van  Beecken  rondom  vlien:  en  door  zyn  wys  g( 
bied , 

Liet  fchryven  op  de  Poort  dees’  fprcuck  van  So 
rigb -vlied; 

Het  welck  zyn  oogmerck  was  * foo  dat  hy  fonder  fo 
ghcn 

Voor  Ydelheyt,  zyn  tyd , van  d’  een  tot  de  and 
Morghen , 

Jn  Gods -dienst  wouw’  bcftéen;  ja  telde  dagh  opdagl 

Gelijck  of  hy  de  Dood.  geftaagh  voor  Ooghen  fagl 

Hy  maackt  zyn  Doot-kist  fclfs.  doch  niet  van  eycl 
ken  deelen, 

Maer  fuyvre  Pocfy,  die  hy  fich  wou  beveclen; 

Tot  rustplaets  voor  .de  Ziel?,  de  ziel  aen  God  oi 
hoogh , 

En  was  niet  cens  bcforght.  waer  heen  zyn  lichaei 
vloogh , 

Nu  heeft  CATS  eeuwigh  rust.  zyn  «iel  leeft  in  d« 
Hemel , 

Nu  heeft  hy  recht  ontvlught , de  forgh  in  ’t  Aertsi 
gewemel. 

H.  BRAND. 
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G R A F T - s C H R I F T 

op  DE 

BEGRAAFFENIS-PLAATSE, 

Fan  den  Wel  “Edelen,  Hoog  geleerden  Heere, 
ËNDE  MEESTER 

JACOB  CATS, 

RIDDER, 

Heere  in  Wulpen , Out  - Raadt  - Penjionaris , 
Stadthouder  van  Leenen,  ende 
Groot  Zegelbemaerder  van 

HOLLANDT  ende  WEST- 
VRIESLANDT,  &c. 

Cejiorven  den  r a.  van  Herfji  Maandt  ^ in  den 
Jaare  1660.  op  tme  Maanden  na  het 
83/?#  Jaar  fyns  Ouderdoms, 

^ucht ! Kamer  van  het  Recht;  van ’s  Lands  gehymenis’ ; 

Sncht!  Kerck;  fucht!  Armen -Huys.  Vraagt  yemant 
wat  ’er  is  ? 


De 


RO0  W - BICHTCN 

,De  Doodt  I heeft  weg- gemekt  : In  d*aerdc  nee 
doen  vallen  > 

Pe  Voor-fpraak,  Voefter-Heer ^ de  Zuyl  van  defei 
allen 

Staa  Leeferi  defe  Zark  dekt  JACOB  CATS , dien  Heer 
Die 't  Landt mer  w/fen Raadt;  *t  Lces-giefig  volck.  m< 
Leer, 

In  Dicht- Konlt,  heeft  gedient.  Zorg  • vliet  m( 
Gebeeden  , ’ ' ' 

En  Godts-dienft  , zynen  Godt:  met  Liefde  , Chrif 
Leeden, 

Tot  dat  hy  *s  levens  zat , zyn  Kruys  heeft  af-ge-eit : 
Verwachtend*  hier  in  Ruft,  het  bcyl  der  eeuwigheiu 

J.  STERMONTe 


0 


o p J.  C A T S.  511 

OP  DE 

GR  AFT - STEEN 

Van  dm  Wel -Edelen  Mooghgeleerden  Heer, 

M Y N HEER 

JACOB  CATS, 

RIDDER, 

Meer  in  W dpen , Out  • Raet  - Penjionaris , 
Stadhouder  der  Graaffelikke  Leenen  ^ 
en  Groot  Zegelbewaarder  van 

PÏOI^LAND  EN  WESTVRIES- 
LAND,  &c. 

Zalig  in  den  MEERE  geruft,  op  Zorgvliet  j 
den  1 2.  dag  van  Septemb.  1 66  % Out  zyn- 
de  Jaaren  min  twee  Maanden. 

X lier  ruit  het  Lijck  van  d’Eed’le  Ridder  CATS 
Die  ’t  Vaderland  voor  Mond  en  Oor  verllreckte  ; 

Die  d’Arremoede  Itaag , met  zyne  vleug’len  dekte ; 
Godvruchte  Deugd  verkoos  voor  tonnenfchats ; 

Maer  Ziel  noch  Geelt  hoeft  niemand  hier  te  foecken : 
d’Een  leeft  by  God,  en  d’ander  in  2yn  Boeckcn. 

JAN  ZOET,  Jmfterdammer. 
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